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Целевой раздел 

1.1. Обязательная часть 

 

1.1.1Пояснительная записка 

 

Основная общеобразовательная программа - образовательная программа 

дошкольного образования (далее Программа), является локальным документом, 

составляющим нормативную базу деятельности МКОУ Ояшинская СОШ определяет 

содержание и организацию образовательной деятельности на уровне дошкольного 

образования, обеспечивает развитие личности детей в возрасте от 3 до 4 лет в различных 

видах общения и деятельности с учётом их возрастных, индивидуальных психологических и 

физиологических особенностей. 

а) Программа разработана в соответствии с нормативно-правовыми 

документами: 

1. Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей 

ООН 20.11.1989) (вступила в силу для СССР 15.09.1990) 

2. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 № 273-ФЗ. 

3. Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ (актуальная ред. от 

14.07.2022) «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» 

4. Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания" (далее – СанПиН). 

5. Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи». 

6. СанПиН   2.3/2.4.3590-20   –   СанПиН   2.3/2.4.3590-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения» 

7. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.10.2013 № 1155 «Об утверждении федерального государственного стандарта 

дошкольного образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 14.11.2013 № 30384). 

8. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 

373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 

образования» 

9. Устав МКОУ Ояшинская СОШ 

Основная образовательная программа ДГ (дошкольной группы) Федеральной 

образовательной программы дошкольного       образования парциальной программы. 

                                    

  Используемые парциальные 

программы: 
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 «Организация игровой деятельности» 3-4 лет(средняя группа)- Федорова Светлана 

Ивановна 

1. «Веселые ладошки» - для детей от 3-4 лет (средняя группа)- Ковалева 

Любовь Ивановна 

   Объем образовательной части программы составляет 60% от ее общего 

объема. Иные 40% составляют объем части Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений.  

    Содержательные и организационные аспекты данной части программы 

ориентированы на интеллектуальное, экологическое развитие воспитанников, а также 

поддержку детско-родительских отношений. 

Программа сформирована как программа психолого-педагогической поддержки 

позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного 

возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (объем, 

содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного 

образования). 

 б) Цели и задачи реализации Программы 

Цель и задачи деятельности ДГ по реализации основной образовательной 

программы определяются ФГОС дошкольного образования, Уставом МКОУ Ояшинской 

СОШ, Федеральной образовательной программы дошкольного образования, с учетом 

используемых парциальных программ, регионального      компонента анализа результатов 

педагогической деятельности, потребностей детей и родителей, социума, в котором 

находится дошкольное образовательное учреждение. 

Цель Программы - разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного 

детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-

нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных 

традиций. 

      К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, 

жизнь, достоинство, права и свободы человека,. патриотизм, гражданственность, служение 

Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России. 

Задачи Программы: 

- обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДГ и 

планируемых результатов освоения образовательной программы ДГ; 

- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к 

базовым ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России; создание условий для формирования 

ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на 
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основе осмысления ценностей; 

- построение (структурирование) содержания образовательной 

деятельности на основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и 

основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, 

его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и 

развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 

начального общего образования. 

в) Принципы и подходы к формированию Программы 

Программа разработана на основе Конституции, законодательства РФ и с 

учетом Конвенции о правах ребенка, в основе которых заложены следующие принципы: 

 Поддержка разнообразия детства; сохранение уникальности и 

самоценности детства как важного этапа в общем развитии человека, самоценность детства - 

понимание (рассмотрение) детства как периода жизни значимого самого по себе, без всяких 

условий; значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот период есть 

период подготовки к следующему периоду. 

 Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия 

взрослых (родителей (законных представителей), педагогических и иных работников ДГ) и 

детей. 

 Уважение личности ребенка. 

 Реализация программы в формах, специфических для детей данной 

возрастной группы, прежде всего в форме игры, познавательной и исследовательской 

деятельности, в форме творческой активности, обеспечивающей художественно-

эстетическое развитие ребенка. При формировании образовательного пространства и 

реализации образовательной деятельности в соответствии с ФГОС ДО, Программреализует 

основные принципы дошкольного образования в соответствии с п. 1.4. Стандарта и 

Федеральной программы: 

 Полноценное проживание ребенком всех этапов детства 

(младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского 

развития. 

 Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе 
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содержания своего образования, становится субъектом образования (далее - 

индивидуализация дошкольного образования), в том числе и детей с ОВЗ (ОНР, ЗПР, дети-

инвалиды) 

 Содействие и сотрудничество детей и родителей (законных 

представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании 

детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических 

работников3 (далее вместе - взрослые). 

 Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности. 

 Сотрудничество ДГ с семьей. 

 Признание ребёнка полноценны участником (субъектом) 

образовательных отношений. 

 Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства. 

 Формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребенка в различных видах деятельности. 

 Возрастная адекватность дошкольного образования

 (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям 

развития). 

 Учет этнокультурной ситуации развития детей. 

Программа является современной интегративной программой, реализующей 

деятельностный подход к развитию ребенка и культурологический подход к отбору 

содержания образования и строится, опираясь на следующие принципы и подходы: 

Поддержка разнообразия детства. Возрастающая мобильность в обществе, 

экономике, образовании, культуре требует от людей умения ориентироваться в этом мире 

разнообразия, способности сохранять свою идентичность и в то же время гибко, позитивно и 

конструктивно взаимодействовать с другими людьми, способности выбирать и уважать право 

выбора других ценностей и убеждений, мнений и способов их выражения. 

Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в 

общем развитии человека. Самоценность детства – понимание детства как периода жизни 

значимого самого по себе, без всяких условий; значимого тем, что происходит с ребенком 

сейчас, а не тем, что этот период есть период подготовки к следующему периоду. 

Позитивная социализация ребенка дошкольного детства, амплификации 

(обогащения) развития ребенка в специфических детских видах деятельности. Полноценное 

развитие и саморазвитие ребенка связаны с созданием условий для волеизъявления каждого 

ребенка (выбор деятельности, темы, средств, способов, партнеров и т.п.). Это позволяет 

развивать и поддерживать индивидуальность ребенка, его самодостаточность. 

Создание благоприятной социальной ситуации развития каждого ребёнка в 

соответствии с его возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями. Такой 

тип взаимодействия предполагает базовую ценностную ориентацию на достоинство каждого 

участника взаимодействия, уважение и безусловное принятие личности ребенка, 

доброжелательность, внимание к ребенку, его состоянию, настроению, потребностям, 
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интересам. 

Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. Этот принцип 

предполагает активное участие всех субъектов образовательных отношений – как детей, так и 

взрослых – в реализации программы. Каждый 

участник имеет возможность внести свой индивидуальный вклад в ход игры, 

занятия, проекта, обсуждения, в планирование образовательного процесса, может проявить 

инициативу. 

Формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребёнка через его включение в различные виды деятельности. Реализация Программы в 

формах, специфических для детей данной возрастной группы, прежде всего в форме игры, 

познавательной и исследовательской деятельности, в форме творческой активности, 

обеспечивающей художественно- эстетическое развитие ребенка. 

Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства. Освоение ребенком культурных норм, средств и способов 

деятельности, культурных образцов поведения и общения с другими людьми, приобщение к 

традициям семьи, общества, государства происходят в процессе сотрудничества со 

взрослыми и другими детьми, направленного на создание предпосылок к полноценной 

деятельности ребенка в изменяющемся мире. 

    Отличительной особенностью Программы является интеграция содержания 

всех образовательных областей с включением регионального компонента как важного 

элемента в процессе приобщения детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства. 

Инновационная Программа: «От   рождения   до   школы» строится   на 

принципе единства развития, воспитания и образования. 

Развитие ребенка, его воспитание и образование не могут рассматриваться как

 изолированные друг от друга процессы. Образование

 является всеобщей формой детского развития. 

Общие сведения об организации 

Полное наименование учреждения: Муниципалььное казенное 

общеобразовательное учреждение Ояшинская общеобразовательная школа дошкольная 

группа Новосибирской области Болотнинского района.  

Процесс воспитания и обучения в детском саду является непрерывным и 

планируется с учетом холодного и теплого периодов времени года: холодный период 

образовательный определенный режим дня и деятельности с детьми в разнообразных формах 

работы; 

 

Летний период– оздоровительный составляется другой режим дня, 

осуществляется оздоровительная и культурно-досуговая деятельность. 

ДГ работает в режиме пятидневной рабочей недели, длительность пребывания 

детей в детском саду составляет 9 часов- с 08.00 до 18:00. 

В ДГ осуществляется развитие детей от 3 до 4 лет.  

В соответствии с пунктом 6 части 1 статьи 6 от 29 декабря 2012г №273- ФЗ «Об 

образовании в РФ» и Федеральным государственным образовательным стандартом 
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дошкольного образования (далее – ФГОС ДО) квалифицированная коррекция недостатков в 

физическом и (или) психическом развитии детей с ограниченными возможностями здоровья 

(далее – ОВЗ) может осуществляться в форме инклюзивного образования. Так дети с ОВЗ 

могут посещать группы вместе с детьми, осваивающими основную образовательную 

программу дошкольного образования. 

Сведения о семьях воспитанников. 

Социальными заказчиками деятельности учреждения являются в первую очередь 

родители воспитанников. Поэтому коллектив ДГ пытается создать доброжелательную, 

психологически комфортную атмосферу, в основе которой лежит определенная система 

взаимодействия с родителями, взаимопонимание и сотрудничество. В учреждении изучается 

контингент родителей, социальный и образовательный статус членов семей воспитанников. 

Программа предполагает обеспечение взаимодействия с родителями воспитанников различными 

способами, как непосредственными, так и опосредованными. 

г) Характеристики развития детей раннего и дошкольного возраста 

 

Возрастная характеристика детей дошкольного возраста от 3 до 4 лет 

Физическое развитие 

3-хлетний ребенок владеет основными жизненно важными движениями 

(ходьба, бег, лазание, действия с предметами). Возникает интерес к определению 

соответствия движений образцу. Дети испытывают свои силы в более сложных видах 

деятельности, но вместе с тем им свойственно неумение соизмерять свои силы со своими 

возможностями. 

     Моторика выполнения движений характеризуется более или менее точным 

воспроизведением структуры движения, его фаз, направления и т.д. К 4-м годам ребенок 

может без остановки пройти по гимнастической скамейке, руки в стороны; ударять мяч об 

пол и ловить его двумя руками (3 раза подряд); перекладывать по одному мелкие предметы 

(пуговицы, горошины 

и т.п. – всего 20 шт.) с поверхности стола в небольшую коробку (правой рукой). 

       Начинает развиваться самооценка при выполнении физических 

упражнений, при этом дети ориентируются в значительной мере на оценку воспитателя. 

3-4-х летний ребенок владеет элементарными гигиеническими навыками 

самообслуживания (самостоятельно и правильно моет руки с мылом после прогулки, игр, 

туалета; аккуратно пользуется туалетом: туалетной бумагой, не забывает спускать воду из 

бачка для слива; при приеме пищи пользуется ложкой, салфеткой; умеет пользоваться 

носовым платком; может самостоятельно устранить беспорядок в одежде, прическе, 

пользуясь зеркалом, расческой). 

Социально-коммуникативное развитие 

    К трем годам ребенок достигает определенного уровня социальной 

компетентности: он проявляет интерес к другому человеку, испытывает доверие к нему, 

стремится к общению и взаимодействию со взрослыми и сверстниками. У ребенка возникают 

личные симпатии, которые проявляются в желании поделиться игрушкой, оказать помощь, 

утешить. Ребенок испытывает повышенную потребность в эмоциональном контакте со 

взрослыми, ярко выражает свои чувства - радость, огорчение, страх, удивление, удовольствие 

и др. Для налаживания контактов с другими людьми использует речевые и неречевые 
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(взгляды, мимика, жесты, выразительные позы и движения) способы общения.  

      Осознает свою половую принадлежность («Я мальчик», «Я девочка»). 

Фундаментальная характеристика ребенка трех лет - самостоятельность («Я сам», «Я могу»). 

Он активно заявляет о своем желании быть, как взрослые (самому есть, одеваться), 

включаться в настоящие дела (мыть посуду, стирать, делать покупки и т.п.)». 

Взаимодействие и общение детей четвертого года жизни имеют поверхностный характер, 

отличаются ситуативностью, 

неустойчивостью, кратковременностью, чаще всего инициируются 

взрослым. 

Для детей 3х летнего возраста характерна игра рядом. В игре дети 

выполняют отдельные игровые действия, носящие условный характер. Роль осуществляется 

фактически, но не называется. Сюжет игры - цепочка из 2х действий; воображаемую 

ситуацию удерживает взрослый. К 4м годам дети могут объединяться по 2-3 человека, 

для разыгрывания простейших сюжетно-ролевых игр. Игровые действия 

взаимосвязаны, имеют четкий ролевой характер. Роль называется, по ходу игры дети могут 

менять роль. Игровая цепочка состоит из 3- 4 взаимосвязанных действий. Дети 

самостоятельно удерживают воображаемую ситуацию  

Речевое развитие 

Общение ребенка в этом возрасте ситуативно, инициируется взрослым, неустойчиво, 

кратковременно. Осознает свою половую принадлежность. Возникает новая форма общения 

со взрослым – общение на познавательные темы, которое сначала включено в совместную со 

взрослым познавательную деятельность. 

Уникальность речевого развития детей в этом возрасте состоит в том, что в этот период 

ребенок обладает повышенной чувствительностью к языку, его звуковой и смысловой 

стороне.  

         В младшем дошкольном возрасте осуществляется переход от исключительного 

господства ситуативной (понятной только в конкретной обстановке) речи к использованию и 

ситуативной, и контекстной (свободной от наглядной ситуации) речи. Овладение родным 

языком характеризуется использованием основных грамматических категорий (согласование, 

употребление их по числу, времени и т.д., хотя отдельные ошибки допускаются) и словаря 

разговорной речи. Возможны дефекты звукопроизношения. 

Познавательное развитие 

       В развитии познавательной сферы расширяются и качественно изменяются способы и 

средства ориентировки ребенка в окружающей обстановке.Ребенок активно использует по 

назначению некоторые бытовые предметы, игрушки, предметы-заместители и словесные 

обозначения объектов в быту, игре, общении. Формируются качественно новые свойства 

сенсорных процессов: ощущение и восприятие. В практической деятельности ребенок 

учитывает свойства предметов и их назначение: знает название 3-4 цветов и 2-3 форм; может 

выбрать из 3-х предметов разных по величине «самый большой».  

     Рассматривая новые предметы (растения, камни и т.п.) ребенок не ограничивается 

простым зрительным ознакомлением, а переходит к осязательному, слуховому и 

обонятельному восприятию. Важную роль начинают играть образы памяти. Память и 

внимание ребенка носит непроизвольный, пассивный характер. По просьбе взрослого ребенок 

может запомнить не менее 2-3 слов и 5-6 названий предметов. К 4-м годам способен 
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запомнить значительные отрывки из любимых произведений. 

      Рассматривая объекты, ребенок выделяет один, наиболее яркий признак предмета, и 

ориентируясь на него, оценивает предмет в целом. Его интересуют результаты действия, а 

сам процесс достижения еще не умеет прослеживать. 

Конструктивная деятельность в 3-4 года ограничивается возведением несложных построек 

по образцу (из 2-3 частей) и по замыслу. Ребенок может заниматься, не отрываясь, 

увлекательным для него деятельностью в течение 5 минут. 

Художественно-эстетическое развитие 

Ребенок с удовольствием знакомится с элементарными средствами выразительности (цвет, 

звук, форма, движения, жесты), проявляется интерес к произведениям народного и 

классического искусства, к литературе (стихи, песенки, потешки), к исполнению и слушанию 

музыкальных произведений. 

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В 3-4 года 

они только начинают формироваться. Графические образы бедны, предметны, схематичны. 

У одних дошкольников в изображении отсутствуют детали, у других рисунки могут быть 

более детализированы. Замысел меняется по ходу изображения.      Дети уже могут 

использовать цвет. 

      Большое значение для развития моторики в этом возрасте имеет лепка. Ребенок может 

вылепить под руководством взрослого простые предметы. В 3-4 года из-за недостаточного 

развития мелких мышц руки, дети не работают с ножницами, апплицируют из готовых 

геометрических фигур. Ребенок способен выкладывать и наклеивать элементы декоративного 

узора и предметного схематичного изображения из 2-4 основных частей. 

         В музыкально-ритмической деятельности ребенок 3-4 лет испытывает желание 

слушать музыку и производить естественные движения под звучащую музыку. К 4 годам 

овладевает элементарными певческими навыками несложных музыкальных произведений. 

Ребенок хорошо перевоплощается в образ зайчика, медведя, лисы, петушка и т.п. в 

движениях, особенно под плясовую мелодию. 

        Приобретает элементарные навыки подыгрывания на детских ударных музыкальных 

инструментах (барабан, металлофон). Закладываются основы для развития музыкально- 

ритмических и художественных способностей. 

1.1.2Планируемые результаты освоения Программы 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные особенности ДГ 

делают неправомерными требования от ребёнка дошкольного возраста конкретных 

образовательных достижений.     Поэтому планируемые результаты освоения Федеральной 

программы представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребёнка 

дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к завершению ДГ. 

      В соответствии с периодизацией психического развития ребёнка согласно культурно-

исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на 2 возраста: дошкольный 

возраст (от трех до 4 лет). 

     Обозначенные в Федеральной программе возрастные ориентиры «к трем годам» и так 

далее имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной диапазон для 

достижения ребёнком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, 

гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном 

детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой причине ребёнок может 
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продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики 

развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

   Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их 

психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной программы. 

Обозначенные различия не должны быть констатированы как трудности ребёнка в освоении 

образовательной программы ДГ и не подразумевают его включения в соответствующую 

целевую группу. 

Планируемые результаты в раннем возрасте 

К трем годам: 

- у ребёнка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее 

движения, начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые имитационные 

упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения по зрительному и 

звуковому ориентирам; с желанием играет в подвижные игры; 

- ребёнок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет 

простейшими навыками самообслуживания (одевание, раздевание, самостоятельно ест и 

тому подобное); 

- ребёнок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; ребёнок 

проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; играет 

рядом; 

- ребёнок понимает и выполняет простые поручения взрослого; 

ребёнок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

- ребёнок способен направлять свои действия на достижение простой, 

самостоятельно поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой 

последовательности продвигаться к цели; 

- ребёнок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, 

простые предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; может обращаться с 

вопросами и просьбами; 

- ребёнок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы 

за взрослым; 

- ребёнок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, 

изображенные на них; 

- ребёнок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется 

в основных пространственных и временных отношениях; 

- ребёнок осуществляет поисковые и обследовательские действия; 

- ребёнок знает основные особенности внешнего облика человека, его 

деятельности; свое имя, имена близких; демонстрирует первоначальные 

представления о населенном пункте, в котором живет (город, село и так далее); 

- ребёнок имеет представления об объектах живой и неживой природы 

ближайшего окружения и их особенностях, проявляет положительное отношение и интерес 
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к взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями природы, старается не причинять 

вред живым объектам; 

- ребёнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые 

танцевальные движения; 

- ребёнок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства; 

- ребёнок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и 

конструирования: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, дорогу к 

нему, забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки, 

лепешки; 

- ребёнок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, 

свойства и назначение многих предметов, находящихся в его повседневном обиходе; 

- ребёнок в играх отображает действия окружающих («готовит обед», 

«ухаживает за больным» и другое), воспроизводит не только их последовательность и 

взаимосвязь, но и социальные отношения (ласково обращается с куклой, делает ей 

замечания), заранее определяет цель («Я буду лечить куклу»). 

Планируемые результаты в дошкольном возрасте. 

К трем годам: 

- ребёнок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим 

упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным действиям 

(бросание и ловля мяча, ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм; 

- ребёнок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с 

интересом включается в подвижные игры, стремится к выполнению правил и основных 

ролей в игре, выполняет простейшие правила построения и перестроения, выполняет 

ритмические упражнения под музыку; 

- ребёнок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, 

сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на сигналы, 

переключаться с одного движения на другое, выполнять движения в общем для всех темпе; 

- ребёнок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и 

тому подобное, соблюдает требования гигиены, имеет первичные представления о 

факторах, положительно влияющих на здоровье; 

ребёнок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в первом 

лице; 

- ребёнок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и 

сверстников по показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в отношении других 

детей; 

ребёнок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с 

определенными разрешениями и запретами («можно», 

«нельзя»), демонстрирует стремление к положительным поступкам; 

- ребёнок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и 

бытовой деятельности, владеет элементарными средствами общения в процессе 
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взаимодействия со сверстниками; 

- ребёнок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает 

безопасные способы обращения со знакомыми предметами ближайшего окружения; 

- ребёнок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает 

его действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе 

совместной деятельности; 

- ребёнок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме 

шипящих и сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, 

повторяет за педагогическим работником (далее - педагог) рассказы из 3-4 предложений, 

пересказывает знакомые литературные произведения, использует речевые формы 

вежливого общения; 

- ребёнок понимает содержание литературных произведений и участвует в их 

драматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие потешки, 

стихотворения, эмоционально откликается на них; 

- ребёнок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми 

взрослыми: понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые 

распространенные предложения; проявляет речевую активность в общении со сверстником; 

- ребёнок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи; 

- ребёнок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет 

эмоции удивления в процессе познания, отражает в общении и совместной деятельности со 

взрослыми и сверстниками полученные представления о предметах и объектах ближайшего 

окружения, задает вопросы констатирующего и проблемного характера; 

- ребёнок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; 

демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств 

предметов, к простейшему экспериментированию с предметами и материалами: проявляет 

элементарные представления о величине, форме и количестве предметов и умения 

сравнивать предметы по этим характеристикам; 

- ребёнок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям; 

- ребёнок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, 

его названии, достопримечательностях и традициях; 

- ребёнок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой 

природы ближайшего окружения, выделяет их отличительные 

особенности и свойства, различает времена года и характерные для них явления природы, 

имеет представление о сезонных изменениях в жизни животных, растений и человека, 

интересуется природой, положительно относится ко всем живым существам, знает о 

правилах поведения в природе, заботится о животных и растениях, не причиняет им вред; 

- ребёнок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить 

простую композицию с использованием нескольких цветов, создавать несложные формы из 

глины и теста, видоизменять их и украшать; использовать простые строительные детали для 

создания постройки с последующим её анализом; 

- ребёнок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые 



15  

произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные ритмы, 

передает их в движении; 

- ребёнок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль 

и действует от имени героя, строит ролевые высказывания, использует предметы-

заместители, разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов; 

- ребёнок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных 

играх разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и 

мимические движения. 

   1.1.3 Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов  

    направлена на изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, 

склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

Она позволяет выявлять особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе 

полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 

программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию 

образовательной деятельности. 

   Цели педагогической. диагностики, а также особенности её проведения определяются 

требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы может проводиться оценка 

индивидуального развития детей, которая осуществляется педагогом в рамках 

педагогической диагностики. Вопрос о её проведении для получения информации о 

динамике возрастного развития ребёнка и успешности освоения им Программы, формах 

организации и методах решается непосредственно ДГ.  

  Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 

результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: планируемые результаты 

освоения основной образовательной программы ДГ заданы как целевые ориентиры ДГ  

представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных 

достижений ребёнка на разных этапах дошкольного детства; целевые ориентиры не 

подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде педагогической диагностики 

(мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями детей и основой объективной оценки соответствия установленным 

требованиям образовательной деятельности и подготовки детей; освоение  

    Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестации и итоговом 

аттестации обучающихся. Данные положения подчеркивают направленность педагогической 

диагностики на оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе 

которой 37 определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их 

дальнейшее планирование. 

     Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

 1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

 2) оптимизации работы с группой детей. Периодичность проведения педагогической 

диагностики определяется ДГ.  

    Оптимальным является её проведение на начальном этапе освоения ребёнком 

образовательной программы в зависимости от времени его поступления в дошкольную 
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группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения программы его 

возрастной группой (заключительная, финальная диагностика).  

    При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период 

пребывания ребёнка в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики 

позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребёнка. Педагогическая 

диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в произвольной форме 

на основе мало формализованных диагностических методов: наблюдения, свободных бесед 

с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, 

построек, поделок и тому подобное), специальных диагностических ситуаций.  

    При необходимости педагог может использовать специальные методики диагностики 

физического, коммуникативного, познавательного, речевого, художественно эстетического 

развития. Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. 

Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребёнка. Они 

выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах 

дошкольного детства в соответствующих образовательных областях.  

     Педагог наблюдает за поведением ребёнка в деятельности (игровой, общении, 

познавательно исследовательской, изобразительной, конструировании, двигательной), 

разных ситуациях (в режимных процессах, в группе и на прогулке, совместной и 

самостоятельной деятельности детей и других ситуациях).  

  В процессе наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребёнком личностных 

качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и 

неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. Наблюдая за поведением 

ребёнка, педагог обращает внимание на частоту проявления каждого показателя, 

самостоятельность и инициативность ребёнка в деятельности. Частота проявления указывает 

на периодичность и степень устойчивости показателя. Самостоятельность выполнения 

действия позволяет определить зону актуального и ближайшего развития ребёнка. 

Инициативность свидетельствует о проявлении субъектности ребёнка в деятельности и 

взаимодействии.  

     Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог выбирает 

самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения может являться 

карта развития ребёнка. Педагог может составить её самостоятельно, отразив показатели 

возрастного развития ребёнка и критерии их оценивания. 

  Фиксация данных наблюдения позволит педагогу выявить и проанализировать динамику в 

развитии ребёнка на определенном возрастном этапе, а также скорректировать 

образовательную 38 деятельность с учётом индивидуальных особенностей развития ребёнка 

и его потребностей. Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в 

свободной форме, что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к 

определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей 

действительности и другое.  

    Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 

материалов портфолио ребёнка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по 

лепке, построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные 

характеристики существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной 
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деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой 

деятельностью). 

    Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирующую 

активную творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные 

образовательные маршруты освоения образовательной 

     Программы, осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс. При 

необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление и 

изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин возникновения 

трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 

квалифицированные специалисты (педагоги психологи, психологи). Участие ребёнка в 

психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных 

представителей). 

-      Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения 

задач психологического сопровождения и оказания адресной психологической помощи. 

Разработано в соответствии с ФГОС».  Н.В. Верещагина: «Диагностика педагогического 

процесса во второй младшей группе (с 3 до 4 лет) дошкольной образовательной организации. 

Разработано в соответствии с ФГОС». 

1.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

В основу приоритетов деятельности Д Г были положены следующие факторы: 

особенности контингента детей и кадрового состава

дошкольного учреждения; 

 учет запроса родителей; 

 особенности региона. 

В результате сложившейся системы работы педагогического коллектива, с учетом 

вышеперечисленных факторов, выделено следующее направление деятельности дошкольного 

учреждения: познавательное развитие дошкольников. Реализуются парциальные программы: 

 

Направления развития Программы, технологии, 

методики 

1.Познавательное развитие «Развитие игровой деятельности»-( 3-4 лет) - 

Федорова Светлана Ивановна 

 

 

 1.2.1Парциональная программа 

 
 РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

ПО РАЗВИТИЮ ИГРОВОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
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 Пояснительная записка 

      В соответствии с п. 2.4 Приказа Минпросвещения РФ от 25 ноября 2022 г. «Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования (далее везде: ФОП ДО), часть, 

формируемая участниками образовательных отношения может включать парциальные программы. 

     Данная парциальная программа нацелена на инновационное решение образовательных задач всех 

образовательных областей за счет более эффективного развития сюжетной игры и игры с правилами. 

      Можно предположить, что содержания образовательной деятельности, представленного в ФОП 

ДГ для этого недостаточно по причине неполноты описания методик, и рассеивания содержания по 

различным образовательным областям. 

     Так, умение использовать ролевые атрибуты и оперировать игрушками-персонажами в сюжетной 

игре и использовать в построении сюжета события художественных произведений отнесено к 

разделам «Театрализованная деятельность»; умение реализовать пространственную проекцию 

сюжета – к разделу «Конструктивная деятельность»; соблюдать правила в игре исключительно к 

образовательной области «Физическое развитие». 

    Одновременно с этим, требования целевых ориентиров по развитию игровой деятельности 

чрезвычайно высоки, и превышают общепринятую возрастную норму в среднем на год. Так, п. 15.3.1 

гласит, что ребенок по достижению 4 лет стремится к выполнению правил и основных ролей. Вместе 

с тем, общепринятые представления о возрастной норме относят эпизодическое проявления 

соблюдения правил в игре к 4 годам. То же относится к реализации основной роли в игре. Для 

ребенка четвертого года жизни более характерно выполнение в сюжетной игре роли второстепенной, 

зависимой в развитии сюжетной линии от роли основной, которую берет на себя воспитатель.   Еще 

более превышает реальные возможности современного ребенка требование того, чтобы он к 6 годам 

приобрел способность комбинировать сюжеты на основе разных событий (п. 15.3.3). Такой высокий 

уровень творческих способностей проявляется у детей в большинстве случаев только к 7 годам, и то 

лишь при условии целенаправленной работе воспитателя в данном направлении. 

     Учитывая высокие требования ФОП ДО, и значительную наполненность групп, воспитателю 

будет недостаточным просто играть с детьми, стихийным образом передавая им культурные способы 

игры. Ему необходимы более эффективные методики. Одной из них является подход, предложенный 

в работах Н.А. Коротковой и Н.Я. Михайленко, на котором и основана данная парциальная 

программа. 

Данная программа включает два основных направления развития игровой деятельности 

дошкольников: развитие сюжетной игры и игры с правилами и основана на работах Н.А. 

Коротковой. 

Использование данной программы позволит детям группы: 

– открыть для себя различные усложняющиеся способы построения сюжетной игры, научиться 

свободно выстраивать многообразные событийные последовательности как во всей полноте этих 

способов, так и в предпочтительной для него стилистике. 

– освоить содержание игр с правилами различного типа (на удачу; на умственную и физическую 

компетенции); развить у детей взаимную нормативную регуляцию, способность к произвольному 

подчинению правилу, к согласованию совместных действий, освоить разные типы взаимодействия. 
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Эффективность реализации программа осуществляется в соответствии с критериями уровня развития 

у детей творческой инициативы и коммуникативной инициативы. 

Вторая младшая группа 

Сюжетная игра 

   Развивать сюжетную игру ребенка следует, играя вместе с ним, демонстрируя в самом процессе 

игры способы условного поведения. 

   В данном возрасте взрослому надо открыть для детей все возможные проекции События[1] и 

стимулировать переход от единичного События в игре к последовательной связке двух Событий. 

   Взрослый может действовать двояко: 

 1) инициировать игру, втягивая в нее детей; 

 2) подключаться к уже возникшей игре ребенка, усложняя ее изнутри игрового процесса. В данном 

возрасте первая тактика имеет больший вес, нежели в последующих возрастных группах. 

   Инициируя игру, взрослый описывает целостное сюжетное Событие (воображаемую ситуацию) и 

использует опорный игровой предмет, позволяющий открыть для ребенка все проекции События, 

например, скамеечку с рулем. 

Когда инициатива взрослого привлекла внимание детей, он включает их в смысловое поле игры. Это 

происходит посредством передачи функций («Хочешь порулить?»); предложением роли («Давай ты 

теперь шофер?»); обозначением условного пространства («Давай у тебя тоже автобус!»). Или 

втягивание детей в собственное смысловое поле игры: «Где же мои пассажиры? Кто поедет в моем 

автобусе?». 

    Подключаясь к уже начатой игре, взрослый дополняет созданное им условное пространство 

дополнительными проекциями События. 

   Для формирования способности к формированию связи одного События с другим, следующим за 

ним по смыслу, взрослый намечает его в совместной игре словесно, обобщенно («Давай мы поехали 

из гаража в магазин»), оставляя открытым характер его игровой реализации. 

Игра с правилами 

     Приучать детей к соблюдению элементарного игрового правила в организуемых воспитателем 

играх (одинаковые одновременные действия по сигналу взрослого). 

    Создавать условия для простых взаимообменных действий с общим предметом в паре детей 

(прокатывание мяча, тележки друг другу). 

    Включать в деятельность детей правило очередности в играх, требующих одинаковых 

поочередных действий с одним предметом (типа сбивание кеглей одним шаром), поочередных 

одинаковых действий в подвижных, настольных играх. 

    Приучать детей поочередно выполнять различные функции (участника и ведущего) в настольных 

играх типа лото при участии воспитателя; поочередно выполнять взаимодополнительные функции 

https://fopdo.ru/pedagogicheskaya-diagnostika-po-fop-do/#%D1%82%D0%B2%D0%BE%D1%80%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F-%D0%B8%D0%BD%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%B0
https://fopdo.ru/pedagogicheskaya-diagnostika-po-fop-do/#%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BC%D1%83%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%BD%D0%B0%D1%8F-%D0%B8%D0%BD%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%B0
https://fopdo.ru/parczialnaya-programma-po-razvitiyu-igrovoj-deyatelnosti/#_ftn1
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(типа: убегать – ловить) в подвижной игре с сюжетными текстами (командами), задающим 1-2 

правила, при участии воспитателя. 

    Стимулировать и поощрять самостоятельную игру по 1-2 правилам в парах детей (игра с общим 

предметом, настольным материалом). 

    Продолжать упражнять детей в совместных играх с элементарными правилами, одновременными 

и поочередными действиями участников. 

Поощрять совместную самостоятельную игру по элементарным правилам 2-3 детей. 

Средняя группа 

Сюжетная игра 

Ребенок пятого года жизни уже не столь зависим от внешней ситуации: у него появляются 

внутренние игровые замыслы. У него появляется способность условиться со сверстником об игровом 

значении предметов, побуждать партнера к тому или иному игровому действию, прислушиваться к 

его предложениям. Это приводит к тому, что игровое взаимодействие детей становится возможным и 

без посредника-взрослого. 

Одновременно с этим, пятый год жизни – это возраст максимальной диссоциации уровня игры у 

разных детей группы, что обуславливает необходимость участия взрослого в игре детей. 

Но даже игра детей с относительной высоким уровнем может достаточно сильно отличаться друг от 

друга. На пятом году жизни возникают и тенденции к предпочтению тех или иных событийных 

проекций: одни дети стремятся воплощать сюжетные События в функциональных действиях, другие 

— в ролевых диалогах, третьи — в построении и обживании игрового пространства. 

   Поэтому, воспитатель продолжает работу, начатую во второй младшей группе, и которая 

заключается в постепенном наращивании игрового опыта детей по воплощению сюжетного События 

в разных его проекциях (функциональной, ролевой, пространственной), стимулирование сюжетного 

движения от одного События к другому, связанному с ним по смыслу. Но, кроме формирующей 

игры, воплощающей События во всей полноте, следует использовать еще и особые приемы, 

позволяющие с большей отчетливостью выделить для ребенка ту или иную событийную проекцию, 

представить на минуточку именно ее как квинтэссенцию игры, как самое интересное в игре. 

      Планировать игру с детьми пятого года жизни можно примерно так же, как и в предыдущей 

возрастной группе. Разница в том, что достаточно спланировать одну инициативную игру взрослого 

на «игровой час», а подключение к начатой ребенком игре, как и прежде, — одно-два. 

    Приемы выделения той или иной событийной проекции тесно связаны с игровым материалом 

соответствующего типа. Например, для выделения функциональной проекции необходимы игрушки 

— предметы оперирования. Для выделения пространственной проекции нужна игрушка — маркер 

пространства, задающая центр игрового пространства и возможность его достраивания и 

перестраивания в соответствии с событийным движением. 

       Выделению ролевой проекции помогут игрушки- персонажи (различные фигурки людей и 

животных), но наиболее эффективны для данной проекции отвлечение от функциональных игровых 

действий. Задавшись целью сделать акцент на ролевом поведении, взрослый по большей части 
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использует речевое обозначение пространства («Здесь был магазин»), изобразительные жесты для 

обозначения функциональных игровых действий (воображаемые деньги в руках продавца, 

воображаемые таблетки у доктора), а собственно ролевое поведение развертывает в виде ролевых 

диалогов. 

       Ролевое взаимодействие может строится не только в рамках парных взаимодополнительных 

ролей, как для детей четвертого года жизни, но и более сложным образом, общим принципом 

которого является сюжетное движение роли неизменного основного персонажа сквозь все События, 

а дополнительный персонаж при переходе к новому Событию меняется. 

    Например, капитан (основная роль) сначала взаимодействует с матросом, потом берет на борт 

пассажира и взаимодействует с ним, затем вызывает водолаза, чтобы ликвидировать аварию, и т. п. 

Если участников игры двое, кому-то выпадает основная роль, а партнеру придется менять свою 

дополнительную роль по мере наступления новых Событий. Поэтому, более сложную 

дополнительную роль сначала берет на себя взрослый, демонстрируя образцы смены роли в процессе 

игры, а основную, неизменную роль предлагает ребенку. 

       Постепенно осваивая этот способ развертывания сюжета в игре со взрослым, ребенок и сам 

начинает обращаться к нему. В ходе такой игры возникает необходимость словесно обозначать свои 

новые роли, вступать в разнообразные ролевые диалоги. 

     В случае необходимости взрослый помогает ребенку присоединится к игре сверстников, найдя 

себе подходящую по смыслу игровую роль. 

Игра с правилами 

После четырех лет игра с правилами может быть освоена детьми во всей полноте ее специфических 

характеристик, к которым относятся: наличие результата-выигрыша, состязательные отношения 

между участниками, наличие формализованных правил, обязательных для всех участнике. 

Основная задача воспитателя в работе с детьми 5-го года жизни – формирование у них игры с 

правилами как специфической деятельности с указанными характеристиками. 

К четырем годам дети уже овладели такими основами игры с правилами, как одновременные и 

поочередные с партерами действия по простому правилу (сигналу), заданному взрослым, действиями 

по правилу с функциональным разделением. 

В течении всего года воспитатель продолжает включать в жизнь детей игры с различными типами 

взаимодействия (поочередное выполнение одинаковых действий, противоборство). Учит детей 

выполнять функцию ведущего в игре, самостоятельно организовывать знакомую игру в подгруппе из 

2-4 детей. 

Воспитатель вводит в арсенал детей более сложные подвижные игры, формируя умение действовать 

на основе 2-3 правил, требующих распределения функций и взаимосвязанных действий (убегать-

догонять, прятаться-искать и т.п.). 

Вовлекает детей в совместные игры с предметами на ловкость (кегли, кольцеброс и т.п.), 

содержащие 2-3 правила. 
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Воспитатель поощряет самостоятельное распределение функций и организацию в небольших 

подгруппах (до 5 человек) простейших народных (подвижных и хороводных) игр, правила которых 

заключены в коротких командах или сюжетных текстах («Ловишки», «У медведя во бору», «Прятки» 

и т .п .). 

Играя с детьми, взрослый занимает позицию заинтересованного партнера и одновременно служит 

контролирующей инстанцией, побуждая детей своими комментариями к соблюдению правил («Так 

нельзя делать. У нас такое правило… » и т.п.), т. е. формирует отношение к правилу как 

обязательному для всех участников. 

Начиная примерно с середины года (когда дети достигают 4,5 лет), воспитатель приступает к 

решению центральной задачи года – формированию у детей представления о выигрыше, ориентации 

на выигрыш, умения вступать в состязательные отношения, использовать в самостоятельной игре 

критерии определения выигрыша. 

    Наиболее подходящим материалом для решения этой задачи являются детские аналоги игр на 

удачу (игра типа «лото» и «гусек»). В играх такого типа, не требующих ни физических усилий, 

ловкости, ни особой умственной компетентности, возможности всех детей уравнены, каждый имеет 

одинаковые шансы на успех. Выигрыш, если игра продолжается несколько конов, непременно 

выпадает на каждого участника игры.  

  Усвоение правил определения выигрыша и возникновение у детей установки на выигрыш 

становится возможным при участии взрослого в игре как равноправного партнера, 

демонстрирующего заинтересованность в успехе (выигрыше). Воспитатель объясняет и повторяет 

правила по ходу игры; объясняет детям и использует вместе с ними нормативное правило 

перераспределения функций при переходе от одного завершенного цикла (кона) игры к следующему 

(«Теперь первым ходит тот, кто выиграл» или «Кто выиграл, тот теперь будет ведущим , будет 

показывать карточки»).  

   При этом очень важно использовать соответствующую лексику (выиграл, проиграл, играл 

нечестно, не соблюдал правила и т.п.), без которой детям будет трудно наладить в дальнейшем 

самостоятельную игру с правилами. Важно также, чтобы воспитатель своими комментариями 

показывал детям, что у каждого есть возможность достижения успеха, если не в данном цикле, то в 

следующем, при возобновлении игры («Сейчас я выиграла, я буду ведущей, а в следующий, может 

быть Петя выиграет, он будет ведущим» и т.п.). 

    Возникновение у детей установки на выигрыш приводит к тому, что они становятся более 

чувствительными к нарушениям правил со стороны партнеров, начинают контролировать друг друга 

(если состязательные отношения и установка на выигрыш не сложились, дети не придают особого 

значения соблюдению правил и основной контролирующей инстанцией в игре остается взрослый, 

его авторитет). Формирование установки на выигрыш как центральной характеристики игры с 

правилам способствует развитию взаимной нормативной регуляции поведения – важной 

составляющей морального развития ребенка. 

На этом этапе, как и ранее, воспитатель обеспечивает детей готовыми правилами игры. 
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Играя с детьми, воспитатель вводит в детскую практику использование правила очередности и 

разных типов жребия (предметный, считалка) при организации игры (определении ведущего или 

начинающего игру) и разрешении возникающих в ней конфликтов. 

    В дальнейшем воспитатель расширяет детский опыт использования критериев определения 

выигрыша, вводя их не только в игры на удачу, но и в игры смешанного типа, где элементы удачи 

соединяются с требованиями ловкости. Подходящими являются игры, где можно легко наглядно 

представить и сопоставить результаты участников – число сбитых кеглей, наброшенных колец и т.п. 

– и определить выигравшего (это игры типа кеглей, летающих колпачков, серсо, кольцеброса и т. п.). 

    Предоставляя детям новые наборы для игр с правилами, воспитатель обязательно должен сначала 

поиграть в них с детьми (в группах из 2-4 человек, не более), в ходе игры объяснить правила 

действия и правило определения выигравшего. Только после этого игровые наборы могут 

использоваться детьми в самостоятельной деятельности. 

    Воспитатель постоянно обеспечивает условия для свободного выбора и самостоятельной 

организации детьми освоенных ими настольных игр. В случаях конфликтов предлагает детям 

использовать правила очередности и жребия для справедливого разрешения противоречий. 

Стимулирует детей к использованию правила, закрепляющего установку на выигрыш и 

подчеркивающего преимущества выигрыша в игре («Кто выиграл, тот… ходит первым… будет 

ведущим…»). 

    Играя с детьми, воспитатель всегда подчеркивает доброжелательное отношение к партнерам, 

независимо от их успехов в игре, воспитывая у детей эмоционально сдержанную реакцию на 

проигрыш или выигрыш. 
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II. Содержательный раздел 
2.1 Обязательная часть 

Образовательная деятельность ДГ включает в себя организацию психолого-

педагогической работы с дошкольниками от 3 до 7 лет. Ее содержание в обязательной 

части Программы планируется в соответствии с пунктом 2.6. ФГОС ДО и с учетом ФОП 

(в направлениях развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях: 

- социально-коммуникативное развитие; 

- познавательное развитие; 

- речевое развитие; 

- художественно-эстетическое развитие; 

- физическое развитие. 
 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной 

группе детей в возрасте от двух месяцев до семи- восьми лет. Представлены задачи 

воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям российского народа, 

формирование у них ценностного отношения к окружающему миру.  

Освоение содержания Программы реализуется через организацию различных 

видов детской деятельности или их интеграцию с использованием разнообразных форм и 

методов работы, выбор которых осуществляется педагогами самостоятельно в 

зависимости от контингента детей, уровня освоения   Программы и решения конкретных 

образовательных задач. 

   Организационной основой реализации Программы является построение 

образовательного процесса на комплексно-тематическом принципе с учетом интеграции 

образовательных областей, что обеспечивает: 

- взаимосвязь всех направлений работы с детьми; 

- «проживание» ребенком содержания дошкольного образования во всех видах 

детской деятельности; 

- социально-личностную ориентированность и мотивацию всех видов детской 

деятельности; 

- соблюдение оптимального режима, разумное чередование и сочетание 

умственных, эмоциональных и физических нагрузок в специально организованной 

деятельности детей; 
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- поддержание эмоционально-положительного настроя ребенка в течение всего 

периода освоения Программы. 

        Комплексно-тематическое планирование осуществляется через: 

• выбор темы недели, которая первоначально рассматривается в непосредственно 

образовательной деятельности в первый день недели; 

• планируемую совместную деятельность взрослых и детей на неделю, которая 

продолжает предложенную тему (утренние беседы, наблюдения, детское 

экспериментирование, чтение художественной литературы, детское проектирование); 

• совместную деятельность взрослых и детей, строящуюся на понятном и 

доступном для детей материале, который несет эмоциональную окрашенность; 

• подбор материалов, находящихся в групповых «центрах» развития, отражающих 

тему недели; 

• отражение в продуктивной деятельности и в игре предлагаемого 

познавательного материала, который является основой для решения практических задач; 

• «проживание» эмоционально окрашенных событий, связанных с темой недели, 

позволяет «присвоить» знания и они становятся личным опытом детей. 

     Построение всего образовательного процесса вокруг одной центральной темы дает 

большие возможности для развития детей. У дошкольников появляются многочисленные 

возможности для практики, экспериментирования, развития основных навыков, 

понятийного мышления, становления целостной картины мира. 

Большая часть используемых тем логично и естественно связана с определѐнным 

временем (сезоном, месяцем, календарной датой). Введение похожих тем в различных 

возрастных группах обеспечивает достижение единства образовательных целей и 

преемственности в детском развитии на протяжении всего дошкольного возраста 

2.2 Описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленными в пяти 

образовательных областях, в соответствии с ФОП 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» Содержание 

психолого-педагогической работы в разных возрастных группах 

(обязательная часть) 

 

Младшая группа (3-4 года) 
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Основные задачи 

образовательной деятельности 
Содержание образовательной деятельности 

в сфере социальных отношений: 

- развивать эмоциональную 

отзывчивость, способность 

откликаться на ярко выраженные 

эмоции сверстников и взрослых, 

различать и понимать отдельные 

эмоциональные проявления, учить 

правильно их называть; 

- обогащать представления детей о 

действиях, в которых проявляются 

Педагог создает условия для формирования у 

детей образа Я: закрепляет умение называть свое 

имя и возраст, говорить о себе в первом лице; 

проговаривает с детьми характеристики, 

отличающие их друг от друга (внешность, 

предпочтения в деятельности, личные 

достижения). 

Педагоги способствуют различению детьми 

основных эмоций (радость, печаль, грусть, гнев, 

страх, удивление) и пониманию ярко 
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 доброе отношение и забота о членах 

семьи, близком окружении; 

- поддерживать в установлении 

положительных контактов между детьми, 

основанных на общих интересах к 

действиям с игрушками, предметами и 

взаимной симпатии; 

- оказывать помощь в освоении способов 

взаимодействия со сверстниками в игре, в 

повседневном общении и бытовой 

деятельности; 

- приучать детей к выполнению 

элементарных правил культуры 

поведения в ДОО; 

выраженных эмоциональных состояний. При 

общении с детьми педагог интересуется 

настроением детей, предоставляет возможность 

рассказать о своих переживаниях, демонстрирует 

разнообразные способы эмпатийного поведения 

(поддержать, пожалеть, обнадежить, отвлечь и 

порадовать). При чтении художественной 

литературы педагог обращает внимание на 

проявления, характеризующие настроения, 

эмоции и чувства героев, комментирует их 

отношения и поведение, поощряет подражание 

детей позитивному опыту персонажей 

художественных произведений и 

мультипликации. 

Педагог обогащает представления детей о 

действиях и поступках людей, в которых 

проявляются доброе отношение и забота о 

членах семьи, близком окружении, о животных, 

растениях; знакомит с произведениями, 

отражающими отношения между членами семьи. 

Педагог создает в группе положительный 

эмоциональный фон для объединения детей, 

проводит игры и упражнения в кругу, где дети 

видят и слышат друг друга. Педагог поощряет 

позитивный опыт взаимодействия детей, создает 

условия для совместных игр, демонстрирует 

позитивный настрой и удовольствие, которое 

можно испытывать от общения и совместной 

игры. Помогает детям обращаться друг к другу, 

распознавать проявление основных эмоций и 

реагировать на них. Способствует освоению 

детьми простых способов общения и 

взаимодействия: обращаться к детям по именам, 

договариваться о совместных действиях, 

вступать в парное общение (спокойно играть 

рядом, обмениваться игрушками, объединяться в 

парной игре, вместе рассматривать картинки, 

наблюдать и прочее). В совместных игровых и 

бытовых действиях педагог демонстрирует 

готовность действовать согласованно, создает 

условия для возникновения между детьми 

договоренности. 

Знакомит детей с элементарными правилами 

культуры поведения, упражняет в их выполнении 

(здороваться, прощаться, благодарить), 

демонстрирует одобрение при самостоятельном 

выполнении детьми правил поведения 

в области формирования основ 

гражданственности и патриотизма: 
- обогащать представления детей о 

Педагог обогащает представления детей о малой 

родине: регулярно напоминает название 

населенного пункта, в котором они живут; 

знакомит с близлежащим окружением ДОО 



28  

малой родине и поддерживать их 

отражения 

в различных видах деятельности; 

(зданиями, природными объектами), доступными 

для рассматривания с территории. Обсуждает с 

детьми их любимые места времяпрепровождения 

в населенном пункте. Демонстрирует 

эмоциональную отзывчивость на красоту 

родного края, восхищается природными 

явлениями. 

Поддерживает отражение детьми своих 

впечатлений о малой родине в различных видах 

деятельности (рассказывает, изображает, 

воплощает образы в играх, разворачивает сюжет 

и так далее). 

в сфере трудового воспитания: 

- развивать интерес к труду взрослых в 

ДОО и в семье, формировать 

представления о конкретных видах 

хозяйственно- бытового труда, 

направленных на заботу о детях (мытье 

посуды, уборка помещений группы и 

участка и прочее) и трудовые навыки; 

- воспитывать бережное отношение к 

предметам и игрушкам как результатам 

труда взрослых; 

- приобщать детей к самообслуживанию 

(одевание, раздевание, умывание), 

развивать самостоятельность, уверенность, 

положительную самооценку; 

Педагог формирует первоначальные 

представления о том, что предметы делаются 

людьми, например, демонстрирует процессы 

изготовления атрибутов для игр. В процессе 

взаимодействия с детьми выделяет особенности 

строения предметов и знакомит с назначением их 

частей (например: ручка на входной двери нужна 

для того, чтобы удобнее было открыть дверь и 

прочее). Знакомит детей с основными 

свойствами и качествами материалов, из которых 

изготовлены предметы, знакомые ребеёнку 

(картон, бумага, дерево, ткань), создает игровые 

ситуации, вызывающие необходимость в 

создании предметов из разных материалов, 

использует дидактические игры с предметами и 

картинками на группировку по схожим 

признакам, моделирует ситуации для 

активизации желания детей включиться в 

выполнение простейших действий бытового 

труда. 

Педагог формирует первоначальные 

представления о хозяйственно-бытовом труде 

взрослых дома и в группе ДОО, поощряет 

желание детей соблюдать порядок при 

раздевании на дневной сон (аккуратное 

складывание одежды), уборке рабочего места 

после продуктивных видов деятельности (лепки, 

рисования, аппликации) и тому подобное. 

Использует приемы одобрения и поощрения 

ребёнка при правильном выполнении 

элементарных трудовых действий (убирает за 

собой посуду на раздаточный стол, убирает 

рабочее место после занятий, собирает игрушки, 

помогает раздать наглядный материал на занятие 

и тому подобное). 

Педагог поддерживает стремления ребёнка 

самостоятельно выполнять отдельные действия 

самообслуживания: одевание на прогулку, 

умывание после сна или перед приемом пищи, 
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 элементарный уход за собой (расчесывание 

волос, поддержание опрятности одежды, 

пользование носовым платком и тому подобное). 

Педагог создает условия для приучения детей к 

соблюдению порядка, используя приемы 

напоминания, упражнения, личного примера, 

поощрения и одобрения при самостоятельном и 

правильном выполнении действий по 

самообслуживанию. 

Педагог организует специальные игры и 

упражнения для развития мелкой моторики рук 

детей с целью повышения качества выполнения 

действий по самообслуживанию. 

в области формирования основ 

безопасного поведения: - 

развивать интерес к правилам 

безопасного поведения; 

- обогащать представления о 

правилах безопасного поведения в 

быту, безопасного использования 

бытовых предметов и гаджетов, 

исключая практическое 

использование электронных 

средств обучения. 

Педагог поддерживает интерес детей к бытовым 

предметам, объясняет их назначение и правила 

использования, доброжелательно и корректно 

обращает внимание, что несоблюдение правил 

использования бытовых предметов позволяет 

создать ситуации, небезопасные для здоровья. 

Педагог использует игровые ситуации, создавая 

условия для демонстрации и формирования 

умений ребёнка пользоваться простыми 

бытовыми приборами, обсуждает с детьми 

какими предметами быта детям можно 

пользоваться только вместе со взрослыми: ножи, 

иголки, ножницы, лекарства, спички и так далее. 

Педагог обсуждает с детьми правила безопасного 

поведения в группе, рассказывает, почему 

игрушки нужно убирать на свои места, 

демонстрирует детям, как безопасно вести себя 

за столом, во время одевания на прогулку, во 

время совместных игр. 

Педагог рассказывает детям о том, как себя вести 

на площадке ДГ, игровой площадке рядом с 

домом. Обращает внимание детей на 

необходимость оповещать взрослых (педагога, 

родителей (законных представителей)), если 

ребёнок хочет покинуть игровую площадку, уйти 

с участка ДГ. Обсуждает вместе с детьми их 

действия, дает возможность ребёнку рассказать о 

своем опыте, как себя вести безопасно: рядом с 

бездомными животными (не нужно подходить 

близко, пугать животных), рядом с незнакомыми 

растениями (без разрешения взрослых не 

пробовать незнакомые ягоды, листья растений, 

если у ребёнка появляется желание их 

попробовать, обязательно сначала спросить у 

взрослого, можно ли их есть). 

Педагог поддерживает интерес детей к вопросам 
безопасного поведения, поощряет вопросы детей 

дошкольного возраста, с готовностью на них 
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 отвечает, привлекая к обсуждению всех детей. 

Использует приемы упражнения, напоминания, 

личного примера для закрепления формируемых 

представлений. 

 

 

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям

 «Родина»,«Природа»,«Семья»,«Человек»,«Жизнь»,«Милосердие», «Добро»,

 «Дружба», «Сотрудничество»,«Труд». Это предполагает решение задач нескольких 

направлений воспитания: 

- воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, 

родному краю, своей стране; 

- воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и 

взрослым (родителям (законным представителям), педагогам, соседям и 

другим), вне зависимости от их этнической и национальной принадлежности; 

- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 

- содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о 

добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи; 

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной 

личностной позиции; 

- создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого 

поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; поддержка трудового

 усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, 

умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

- формирование способности бережно и уважительно относиться к 

результатам своего труда и труда других людей. 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Содержание психолого-педагогической работы в разных возрастных группах 

(обязательная часть) 

 

Младшая группа (3-4 года) 
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Основные задачи 
образовательной деятельности 

Содержание образовательной деятельности 

- формировать представления детей 

о сенсорных эталонах цвета и 

формы, их использовании в 

самостоятельной деятельности; 

- развивать умение 

непосредственного попарного 

сравнения предметов по форме, 

величине и количеству, определяя 

их соотношение между собой; 

помогать осваивать чувственные 

способы ориентировки в 

пространстве и времени; развивать 

исследовательские умения; 

- обогащать представления ребёнка 

о себе, окружающих людях, 

Сенсорные эталоны и познавательные 

действия: 

педагог развивает у детей осязательно- 

двигательные действия: рассматривание, 

поглаживание, ощупывание ладонью, пальцами 

по контуру, прокатывание, бросание и тому 

подобное, расширяет содержание представлений 

ребёнка о различных цветах (красный, желтый, 

зеленый, синий, черный, белый), знакомит с 

оттенками (розовый, голубой, серый) и 

закрепляет слова, обозначающие цвет. Организуя 

поисковую деятельность, конкретизирует и 

обогащает познавательные действия детей, 

задает детям вопросы, обращает внимание на 

постановку цели, определение задач 
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 эмоционально-

положительного отношения к 

членам семьи, к другим 

взрослым и сверстникам; 

- конкретизировать представления 

детей об объектах ближайшего 

окружения: о родном населенном 

пункте, его названии, 

достопримечательностях и 

традициях, накапливать 

эмоциональный опыт участия в 

праздниках; 

- расширять представления детей о 

многообразии и особенностях 

растений, животных ближайшего 

окружения, их существенных 

отличительных признаках, 

неживой природе, явлениях 

природы и деятельности человека в 

природе в разные сезоны года, 

знакомить с правилами поведения 

по отношению к живым объектам 

природы. 

деятельности, развивает умения принимать 

образец, инструкцию взрослого, поощряет 

стремление самостоятельно завершить начатое 

действие. Организует и поддерживает 

совместные действия ребёнка со взрослым и 

сверстниками; 

при сравнении двух предметов по одному 

признаку педагог направляет внимание детей на 

выделение сходства, на овладение действием 

соединения в пары предметов с ярко 

выраженными признаками сходства, 

группировкой по заданному предметному 

образцу и по слову. 

Математические представления: 

педагог продолжает работу по освоению детьми 

практического установления простейших 

пространственно-количественных связей и 

отношений между предметами: больше-меньше, 

короче-длиннее, шире-уже, выше-ниже, такие же 

по размеру; больше-меньше, столько же, 

поровну, не поровну по количеству, используя 

приемы наложения и приложения; организует 

овладение уравниванием неравных групп 

предметов путем добавления одного предмета к 

меньшей группе или удаления одного предмета 

из большей группы; расширяет диапазон слов, 

обозначающих свойства, качества предметов и 

отношений между ними; 

знакомит детей с некоторыми фигурами: шар, 

куб, круг, квадрат, треугольник, активизируя в их 

речи данные названия; обращает внимание на 

использование в быту характеристик: ближе 

(дальше), раньше (позже); помогает на 

чувственном уровне ориентироваться в 

пространстве от себя: впереди (сзади), сверху 

(снизу), справа (слева) и времени (понимать 

контрастные особенности утра и вечера, дня и 

ночи). 

Окружающий мир: 

педагог формирует у детей начальные 

представления и эмоционально­ положительное 

отношение к родителям (законным 

представителям) и другим членам семьи, людям 

ближайшего окружения, поощряет стремление 

детей называть их по имени, включаться в 

диалог, в общение и игры с ними; побуждает 

ребёнка благодарить за подарки, оказывать 

посильную помощь родным, приобщаться к 

традициям семьи. Знакомит с населенным 

пунктом, в котором живет ребёнок, дает 

начальные представления о родной стране, о 

некоторых наиболее важных праздниках и 
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 событиях. Включая детей в отдельные бытовые 

ситуации, знакомит с трудом людей близкого 

окружения, (ходят в магазин, убирают квартиру, 

двор, готовят еду, водят транспорт и другое). 

Знакомит с трудом работников ДГ (помощника 

воспитателя, повара, дворника, водителя). 

Демонстрирует некоторые инструменты труда, 

воспитывает бережное отношение к предметам, 

сделанным руками человека. Поощряет детей за 

проявление аккуратности (не сорить, убирать за 

собой, не расходовать лишние материалы зря и 

так далее). Дает первые представления о 

разнообразии вещей: игрушек, видов транспорта 

(машина, автобус, корабль и другие), книг 

(большие, маленькие, толстые, тонкие, книжки- 

игрушки, книжки-картинки и другие). В ходе 

практического обследования знакомит с 

некоторыми овощами и фруктами (морковка, 

репка, яблоко, банан, апельсин и другие), их 

вкусовыми качествами (кислый, сладкий, 

соленый). 

Природа: 

педагог расширяет представления о диких и 

домашних животных, деревьях, кустарниках, 

цветковых, травянистых растениях, овощах и 

фруктах, ягодах данной местности, помогает их 

различать и группировать на основе 

существенных признаков: внешний вид, питание; 

польза для человека; знакомит с объектами 

неживой природы и некоторыми свойствами 

воды, песка, глины, камней. Продолжает 

развивать способность наблюдать за явлениями 

природы в разные сезоны года и изменениями в 

жизни животных, растений и человека (выделять 

признаки времен года по состоянию листвы на 

деревьях, почвенному покрову). Способствует 

усвоению правил поведения в природе (не ломать 

ветки, не рвать растения, осторожно обращаться 

с животными, заботиться о них), развивает 

умение видеть красоту природы и замечать 

изменения в ней в связи со сменой времен года. 

 

 

 

    Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной 

области «Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что 

предполагает: 

- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения 

закрепляет правила поведения в природе, 

воспитывает осознанное, бережное и заботливое 

отношение к природе и её ресурсам. 
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образования для человека, общества, страны; 

- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и 

достижениям родной страны, к культурному наследию народов России; 

- воспитание уважения к людям - представителям разных народов 

России независимо от их этнической принадлежности; 

- воспитание уважительного отношения к государственным символам страны 

(флагу, гербу, гимну); 

- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, 

родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Содержание психолого-педагогической работы в разных возрастных группах 

(обязательная часть) 

Младшая группа (3-4 года) 

Основные задачи 
образовательной деятельности 

Содержание образовательной деятельности 

ормирование словаря: 

- обогащение словаря: закреплять у 

детей умение различать и называть 

части предметов, качества 

предметов, сходные по назначению 

предметы, понимать обобщающие 

слова; 

- активизация словаря: 

активизировать в речи слова, 

обозначающие названия 

предметов ближайшего окружения. 

Обогащение словаря: педагог обогащает словарь 

детей за счет расширения представлений о 

людях, предметах, частях предметов (у рубашки - 

рукава, воротник, пуговица), качеств предметов 

(величина, цвет, форма, материал), некоторых 

сходных по назначению предметов (стул - 

табурет), объектах природы ближайшего 

окружения, их действиях, ярко выраженных 

особенностях, формирует у детей умение 

понимать обобщающие слова (мебель, одежда); 

Активизация словаря: педагог формирует у детей 

умение использовать в речи названия предметов 

и объектов ближайшего окружения, знать их 

назначение, части и свойства, действия с ними; 

названия действий гигиенических процессов 

умывания, одевания, купания, еды, ухода за 

внешним видом и поддержания порядка; 

названия некоторых качеств и свойств 

предметов; материалов; объектов и явлений 

природы. 
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Звуковая культура речи: 

- продолжать закреплять у детей 

умение внятно произносить в 

словах все гласные и согласные 

звуки, кроме шипящих и сонорных. 

Вырабатывать правильный темп 

речи, интонационную 

выразительность; отчетливо 

произносить слова и короткие 

фразы 

Педагог продолжает развивать у детей 

звуковую и интонационную культуру речи, 

фонематический слух, умение правильно 

произносить гласные звуки; твердые и мягкие 

согласные звуки ([м], [б], [п], [т], [д], [н], [к], 

[г], [х], [ф], [в], [л], [с], [ц]); слышать 

специально интонируемый в речи педагога 

звук, формирует правильное речевое дыхание, 

слуховое внимание, моторику речевого 

аппарата, совершенствует умение детей 

воспроизводить ритм стихотворения. 

Грамматический строй речи: 

- продолжать формировать у детей 

умения согласовывать слова в роде, 

числе, падеже; употреблять 

существительные с предлогами, 

использовать в речи имена 

существительные в форме 

единственного и множественного 

числа, обозначающие животных и 

их детенышей; существительных в 

форме множественного числа в 

родительном падеже; составлять 

предложения с однородными 

Педагог формирует у детей умения использовать 

в речи и правильно согласовывать 

прилагательные и существительные в роде, 

падеже, употреблять существительные с 

предлогами (в, на, под, за), использовать в речи 

названия животных и их детенышей в 

единственном и множественном числе (кошка - 

котенок, котята); составлять простое 

распространенное предложение и с помощью 

педагога строить сложные предложения; 

Педагог закрепляет овладение детьми разными 

способами словообразования (наименования 

предметов посуды с помощью суффиксов), 
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членами. Закреплять у детей 

умения образовывать 

повелительную форму глаголов, 

использовать приставочный способ 

для образования глаголов, 

знакомить детей с образованием 

звукоподражательных глаголов. 

Совершенствовать у детей умение 
пользоваться в речи разными 

способами словообразования. 

формирует умение образовывать повелительную 

форму глаголов (беги, лови), использовать 

приставочный способ для образования глаголов 

(вошел - вышел), образовывать 

звукоподражательные глаголы (чирикает). 

Связная речь: 

- продолжать закреплять у детей 

умение отвечать на вопросы 

педагога при рассматривании 

предметов, картин, иллюстраций; 

свободно вступать в общение со 

взрослыми и детьми, пользоваться 

простыми формулами речевого 

этикета. Воспитывать умение 

повторять за педагогом рассказ из 

3-4 предложений об игрушке или 

по содержанию картины, 

побуждать участвовать в 

драматизации отрывков из 

знакомых сказок. Подводить детей 

к пересказыванию литературных 

произведений, формировать 

умение воспроизводить текст 

знакомой сказки или короткого 

рассказа сначала по вопросам 

педагога, а затем совместно с ним. 

Педагог развивает у детей следующие умения: по 

инициативе взрослого называть членов своей 

семьи, знакомых литературных героев и их 

действия на картинках, разговаривать о любимых 

игрушках; элементарно договариваться со 

сверстником о совместных действиях в игровом 

общении; с помощью педагога определять и 

называть ярко выраженные эмоциональные 

состояния детей, учитывать их при общении: 

пожалеть, развеселить, использовать ласковые 

слова. Педагог закрепляет у детей умения 

использовать основные формы речевого этикета 

в разных ситуациях общения; 

Педагог способствует освоению умений 

диалогической речи: отвечать на вопросы и 

обращения педагога; сообщать о своих 

впечатлениях, желаниях; задавать вопросы в 

условиях наглядно представленной ситуации 

общения. Педагог формирует умения у детей 

использовать дружелюбный, спокойный тон, 

речевые формы вежливого общения со 

взрослыми и сверстниками: здороваться, 

прощаться, благодарить, выражать просьбу, 

знакомиться, развивает у детей умения отвечать 

на вопросы, используя форму простого 

предложения или высказывания из 2-3 простых 

фраз; 

Педагог способствует освоению умений 

монологической речи: по вопросам составлять 

рассказ по картинке из 3-4 предложений; 

совместно с педагогом пересказывать хорошо 

знакомые сказки; читать наизусть короткие 

стихотворения, слушать чтение детских книг и 

рассматривать иллюстрации. 

Подготовка детей к обучению 

грамоте: 

- формировать умение 

вслушиваться в звучание слова, 

знакомить детей с терминами 

«слово», «звук» в практическом 

плане. 

Педагог формирует у детей умение вслушиваться 

в звучание слова, закрепляет в речи детей 

термины «слово», «звук» в практическом плане. 
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Интерес к художественной 

литературе: 

- обогащать опыт восприятия 

жанров фольклора (потешки, 

песенки, прибаутки, сказки о 

животных) и художественной 

литературы (небольшие авторские 

сказки, рассказы, стихотворения); 

- формировать навык совместного 

слушания выразительного чтения и 

рассказывания (с наглядным 

сопровождением и без него); 

способствовать восприятию и 

пониманию содержания и 

композиции текста (поступки 

персонажей, последовательность 

событий в сказках, рассказах); 

- формировать умение внятно, не 

спеша произносить небольшие 

потешки и стихотворения, 

воспроизводить короткие ролевые 

диалоги из сказок и прибауток в 

играх-драматизациях, повторять за 

педагогом знакомые строчки и 

рифмы из стихов, песенок, 

пальчиковых игр; 

- поддерживать общение детей 

друг с другом и с педагогом в 

процессе совместного 

рассматривания книжек-картинок, 

иллюстраций; 

- поддерживать положительные 

эмоциональные проявления 

(улыбки, смех, жесты) детей в 

процессе совместного слушания 

художественных произведений. 

 

 

 

 

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Культура» и «Красота», что предполагает: 

- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и 

нормы культурного поведения; 

- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту 

языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 
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Образовательная область 

«Художественно-эстетическое развитие» 

Содержание психолого-педагогической работы в разных возрастных группах 

(обязательная часть) 

 

Младшая группа (3-4 года) 

Основные задачи 
образовательной деятельности 

Содержание образовательной деятельности 

Приобщение к искусству: 

- продолжать развивать 

художественное восприятие, 

подводить детей к восприятию 

произведений искусства 

(разглядывать и чувствовать); 

- воспитывать интерес к искусству; 

формировать понимание красоты 

произведений искусства, 

Педагог подводит детей к восприятию 

произведений искусства, содействует 

возникновению отклика на музыкальное 

произведения, произведения народного и 

профессионального изобразительного искусства. 

Знакомит детей с элементарными средствами 

выразительности в разных видах искусства 

(цвет, звук, форма,  движение, жесты, 

интонация), подводит к  различению  видов 
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потребность общения с искусством; 

- развивать у детей эстетические 

чувства при восприятии музыки, 

изобразительного, народного 

декоративно-прикладного 

искусства; - содействовать 

возникновению положительного 

эмоционального отклика на красоту 

окружающего мира, выраженного в 

произведениях искусства; 

- формировать патриотическое 

отношение и чувство 

сопричастности к природе родного 

края, к семье в процессе 

музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности; 

- знакомить детей с элементарными 

средствами выразительности в 

разных видах искусства (музыке, 

изобразительном искусстве, 

театрализованной деятельности); 

- готовить детей к посещению 

кукольного театра, выставки 

детских работ и так далее; 

- приобщать детей к участию в 

концертах, праздниках в семье и 

ДОО: исполнение танца, песни, 

чтение стихов; 

искусства через художественный образ. Педагог 

формирует у детей умение сосредотачивать 

внимание на эстетическую сторону предметно- 

пространственной среды, природных явлений. 

Педагог формирует у детей патриотическое 

отношение и чувства сопричастности к природе 

родного края, к семье в процессе музыкальной, 

изобразительной, театрализованной 

деятельности. 

Педагог в процессе ознакомления с народным 

искусством: глиняными игрушками, игрушками 

из соломы и дерева, предметами быта и одежды; 

скульптурой малых форм; репродукциями 

картин русских художников, с детскими книгами 

(иллюстрации художников Ю. Васнецова, В. 

Сутеева, Е. Чарушина), с близкими детскому 

опыту живописными образами, формирует у 

ребёнка эстетическое и эмоционально- 

нравственное отношение к отражению 

окружающей действительности в 

изобразительном искусстве и художественных 

произведениях. 

Педагог развивает у детей эстетическое 

восприятие, умение видеть красоту и 

своеобразие окружающего мира, вызывать у 

детей положительный эмоциональный отклик на 

красоту природы, поддерживать желание 

отображать полученные впечатления в 

продуктивных видах художественно- 

эстетической деятельности. 

Педагог начинает приобщать детей к посещению 

кукольного театра, различных детских 

художественных выставок. 

Изобразительная деятельность: 

- формировать у детей интерес к 

занятиям изобразительной 

деятельностью; формировать у 

детей знания в области 

изобразительной деятельности; 

развивать у детей эстетическое 

восприятие; 

- формировать умение у детей 

видеть цельный художественный 

образ в единстве изобразительно- 

выразительных средств 

колористической, композиционной 

и смысловой трактовки; 

- формировать умение у детей в 

рисовании, лепке, аппликации 

изображать простые предметы и 

явления, передавая их образную 

Педагог формирует у детей интерес к занятиям 

изобразительной деятельностью; воспитывает у 

детей художественный вкус и чувство гармонии; 

продолжает развивать у детей художественное 

восприятие, закрепляет у детей умение выделять 

цвет, форму, величину как особые свойства 

предметов, группировать однородные предметы 

по нескольким сенсорным признакам: величине, 

форме, цвету, активно включая все органы 

чувств; учит детей видеть и восхищаться 

красотой изображенных предметов (формой, 

цветом) на картинах и при рассматривании 

народных игрушек, декоративно-прикладных 

изделий. 

Рисование: 

- педагог формирует у детей  интерес к 

рисованию;  умение передавать в  рисунках 
красоту окружающих предметов и природы 
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выразительность; 

- находить связь между предметами 

и явлениями окружающего мира и 

их изображениями (в рисунке, 

лепке, аппликации); 

- развивать положительный 

эмоциональный отклик детей на 

эстетические свойства и качества 

предметов, на эстетическую 

сторону явлений природы и 

окружающего мира; отображать 

свои представления и впечатления 

об окружающем мире доступными 

графическими и живописными 

средствами; 

- формировать у детей способы 

зрительного и тактильного 

обследования различных объектов 

для обогащения и уточнения 

восприятия особенностей их 

формы, пропорций, цвета, фактуры; 

- вызывать у детей положительный 

эмоциональный отклик на красоту 

природы, произведения искусства 

(книжные иллюстрации, изделия 

народных промыслов, предметы 

быта и другое); 

- формировать умение у детей 

создавать как индивидуальные, так 

и коллективные композиции в 

рисунках, лепке, аппликации; 

- знакомить детей с народной 

игрушкой (филимоновской, 

дымковской, семеновской, 

богородской) для обогащения 

зрительных впечатлений и показа 

условно-обобщенной трактовки 

художественных образов; 

- переводить детей от 

рисования- подражания к 

самостоятельному творчеству; 

(голубое небо с белыми облаками; кружащиеся 

на ветру и падающие на землю разноцветные 

листья; снежинки и тому подобное); 

- продолжает учить правильно держать 

карандаш, фломастер, кисть, не напрягая мышц и 

не сжимая сильно пальцы; формирует навык 

свободного движения руки с карандашом и 

кистью во время рисования; учит детей набирать 

краску на кисть: аккуратно обмакивать её всем 

ворсом в баночку с краской, снимать лишнюю 

краску о край баночки легким прикосновением 

ворса, хорошо промывать кисть, прежде чем 

набрать краску другого цвета; приучает детей 

осушать промытую кисть о мягкую тряпочку или 

бумажную салфетку; закрепляет знание названий 

цветов (красный, синий, зеленый, желтый, 

белый, черный); знакомит детей с оттенками 

(розовый, голубой, серый); педагог обращает 

внимание детей на подбор цвета, 

соответствующего изображаемому предмету; 

учит детей ритмичному нанесению линий, 

штрихов, пятен, мазков (опадают с деревьев 

листочки, идет дождь, «снег, снег кружится, 

белая вся улица», «дождик, дождик, кап, кап, 

кап...»); 

- педагог формирует у детей умение изображать 

простые предметы, рисовать прямые линии 

(короткие, длинные) в разных направлениях, 

перекрещивать их (полоски, ленточки, дорожки, 

заборчик, клетчатый платочек и другое); 

подводит детей к изображению предметов 

разной формы (округлая, прямоугольная) и 

предметов, состоящих из комбинаций разных 

форм и линий (неваляшка, снеговик, цыпленок, 

тележка, вагончик и другое); формирует у детей 

умение создавать несложные сюжетные 

композиции, повторяя изображение одного 

предмета (елочки на нашем участке, неваляшки 

гуляют) или изображая разнообразные 

предметы, насекомых и тому подобное (в траве 

ползают жучки и червячки; колобок катится по 

дорожке и другое); учит детей располагать 

изображения по всему листу. 

Лепка: 

- педагог формирует у детей интерес к лепке; 

закрепляет представления детей о свойствах 

глины, пластилина, пластической массы и 

способах лепки; учит детей раскатывать комочки 

прямыми и круговыми движениями, соединять 

концы получившейся палочки, сплющивать шар, 

сминая его ладонями обеих рук; 

- педагог     побуждает      детей      украшать 
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 вылепленные предметы, используя палочку с 

заточенным концом; учит детей создавать 

предметы, состоящие из 2-3 частей, соединяя их 

путем прижимания друг к другу; закрепляет у 

детей умение аккуратно пользоваться глиной, 

класть комочки и вылепленные предметы на 

дощечку; учит детей лепить несложные 

предметы, состоящие из нескольких частей 

(неваляшка, цыпленок, пирамидка и другие); 

- педагог предлагает объединять вылепленные 

фигурки в коллективную композицию 

(неваляшки водят хоровод, яблоки лежат на 

тарелке и так далее); педагог воспитывает у 

детей способность радоваться от восприятия 

результата общей работы. 

Аппликация: 

- педагог приобщает детей к искусству 

аппликации, формирует интерес к этому виду 

деятельности; учит детей предварительно 

выкладывать  (в определенной 

последовательности) на листе бумаги готовые 

детали разной формы, величины, цвета, 

составляя изображение (задуманное ребёнком 

или заданное педагогом), и наклеивать их; 

педагог учит детей аккуратно пользоваться 

клеем: намазывать его кисточкой тонким слоем 

на обратную сторону наклеиваемой фигуры (на 

специально приготовленной  клеенке); 

прикладывать стороной, намазанной клеем, к 

листу бумаги и плотно прижимать салфеткой; 

педагог формирует у детей навык аккуратной 

работы; учит детей создавать в аппликации на 

бумаге разной формы (квадрат, розетта и другое) 

предметные и декоративные композиции из 

геометрических форм и природных материалов, 

повторяя и чередуя их по форме и цвету; 

развивает у детей чувство ритма; педагог 

закрепляет у детей знание формы предметов и их 

цвета; 

Народное декоративно-прикладное искусство: 

- педагог приобщает детей к декоративной 

деятельности: учит украшать дымковскими 

узорами силуэты игрушек, вырезанных 

педагогом (птичка, козлик, конь и другие), и 

разных предметов (блюдечко, рукавички). 

Конструктивная деятельность: 

- совершенствовать у детей 

конструктивные умения; 

- формировать умение у детей 

различать, называть и 

использовать основные 

Педагог учит детей простейшему анализу 

созданных построек; вызывает чувство радости 

при удавшейся постройке. Учит детей 

располагать кирпичики, пластины вертикально 

(в ряд, по кругу, по периметру 

четырехугольника), ставить их плотно друг к 
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строительные детали (кубики, 

кирпичики, пластины, 

цилиндры, трехгранные 

призмы); сооружать новые 

постройки, используя 

полученные ранее умения 

(накладывание, приставление, 

прикладывание); 

- формировать умение у детей 

использовать в постройках детали 

разного цвета; 

другу, на определенном расстоянии (заборчик, 

ворота). Педагог побуждает детей к созданию 

вариантов конструкций, добавляя другие детали 

(на столбики ворот ставить трехгранные призмы, 

рядом со столбами - кубики и другое). Учит 

детей изменять постройки двумя способами: 

заменяя одни детали другими или надстраивая 

их в высоту, длину (низкая и высокая башенка, 

короткий и длинный поезд). Развивает у детей 

желание сооружать постройки по собственному 

замыслу. Продолжает формировать умение у 

детей обыгрывать постройки, объединять их по 

сюжету: дорожка и дома - улица; стол, стул, 

диван - мебель для кукол. Педагог приучает 

детей после игры аккуратно складывать детали в 

коробки. Педагог знакомит детей со свойствами 

песка, снега, сооружая из них постройки. 

Музыкальная деятельность: 
- развивать у детей эмоциональную 

отзывчивость на музыку; 

- знакомить детей с тремя 

жанрами музыкальных 

произведений: песней, танцем, 

маршем; 

- формировать у детей умение 

узнавать знакомые песни, пьесы; 

чувствовать характер музыки 

(веселый, бодрый, спокойный), 

эмоционально на нее реагировать; 

- выражать свое настроение в 

движении под музыку; 

- учить детей петь простые 

народные песни, попевки, 

прибаутки, передавая их 

настроение и характер; 

- поддерживать детское 

экспериментирование с 

немузыкальными (шумовыми, 

природными) и музыкальными 

звуками и исследования качеств 

музыкального звука: высоты, 

длительности, динамики, тембра; 

Слушание: 

- педагог учит детей слушать музыкальное 

произведение до конца, понимать характер 

музыки, узнавать и определять, сколько частей в 

произведении; выражать свои впечатления после 

прослушивания словом, мимикой, жестом. 

Развивает у детей способность различать звуки 

по высоте в пределах октавы - септимы, замечать 

изменение в силе звучания мелодии (громко, 

тихо). Совершенствует у детей умение различать 

звучание музыкальных игрушек, детских 

музыкальных инструментов (музыкальный 

молоточек, шарманка, погремушка, барабан, 

бубен, металлофон и другие). 

Пение: 

- педагог способствует развитию у детей 

певческих навыков: петь без напряжения в 

диапазоне ре (ми) - ля (си), в одном темпе со 

всеми, чисто и ясно произносить слова, 

передавать характер песни (весело, протяжно, 

ласково, напевно). 

Песенное творчество: 

- педагог учит детей допевать мелодии 

колыбельных песен на слог «баю-баю» и веселых 

мелодий на слог «ля-ля». Способствует у детей 

формированию навыка сочинительства веселых и 

грустных мелодий по образцу. 

Музыкально-ритмические движения: 

- педагог учит детей двигаться в соответствии с 

двухчастной формой музыки и силой её звучания 

(громко, тихо); реагировать на начало звучания 

музыки и её окончание. Совершенствует у детей 

навыки основных движений (ходьба и бег). Учит 

детей маршировать вместе со всеми и 
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 индивидуально, бегать легко, в умеренном и 

быстром темпе под музыку. Педагог улучшает 

качество исполнения танцевальных движений: 

притопывания попеременно двумя ногами и 

одной ногой. Развивает у детей умение 

кружиться в парах, выполнять прямой галоп, 

двигаться под музыку ритмично и согласно 

темпу и характеру музыкального произведения с 

предметами, игрушками и без них. Педагог 

способствует у детей развитию навыков 

выразительной и эмоциональной передачи 

игровых и сказочных образов: идет медведь, 

крадется кошка, бегают мышата, скачет зайка, 

ходит петушок, клюют зернышки цыплята, 

летают птички и так далее; 

- педагог активизирует танцевально-игровое 

творчество детей; поддерживает у детей 

самостоятельность в выполнение танцевальных 

движений под плясовые мелодии; учит детей 

точности выполнения движений, передающих 

характер изображаемых животных; 

- педагог поощряет детей в использовании песен, 

музыкально-ритмических движений, 

музыкальных игр в повседневной жизни и 

различных видах досуговой деятельности 

(праздниках, развлечениях и других видах 

досуговой деятельности); 

Игра на детских музыкальных инструментах: 

- педагог знакомит детей с некоторыми детскими 

музыкальными инструментами: дудочкой, 

металлофоном, колокольчиком, бубном, 

погремушкой, барабаном, а также их звучанием; 

учит детей подыгрывать на детских ударных 

музыкальных инструментах. Формирует умение 

у детей сравнивать разные по звучанию детские 

музыкальные инструменты (предметы) в 

процессе манипулирования,звукоизвлечения; 

- поощряет детей в самостоятельном 

экспериментировании со звуками в разных видах 

деятельности, исследовании качества 

музыкального звука: высоты, длительности, 

тембра. 

Театрализованная деятельность: 

- воспитывать у детей устойчивый 

интерес детей к театрализованной 

игре, создавать условия для её 

проведения; 

- формировать 

положительные, 

доброжелательные, коллективные 

взаимоотношения; 

Педагог формирует у детей интерес к 

театрализованной деятельности, знакомит детей 

с различными видами театра (настольный, 

плоскостной, театр игрушек) и умением 

использовать их в самостоятельной игровой 

деятельности. Учит передавать песенные, 

танцевальные характеристики персонажей 

(ласковая кошечка, мишка косолапый, маленькая 

птичка и так далее). Формирует умение 
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- формировать умение следить за 

развитием действия в играх- 

драматизациях и кукольных 

спектаклях, созданных силами 

взрослых и старших детей; 

- формировать умение у детей 

имитировать характерные действия 

персонажей (птички летают, 

козленок скачет), передавать 

эмоциональное состояние человека 

(мимикой, позой, жестом, 

движением). 

познакомить детей с различными 

видами театра (кукольным, 

настольным, пальчиковым, театром 

теней, театром на фланелеграфе); 

знакомить детей с приемами 

вождения настольных кукол; 

- формировать у детей умение 

сопровождать движения простой 

песенкой; вызывать желание 

действовать с элементами 

костюмов (шапочки, воротнички 

и так далее) и атрибутами как 

внешними символами роли; 

- формировать у детей 

интонационную выразительность 

речи в процессе театрально- 

игровой деятельности; 

- развивать у детей диалогическую 

речь в процессе театрально-игровой 

деятельности; 

- формировать у детей умение 

следить за развитием действия в 

драматизациях и кукольных 

спектаклях; 

- формировать у детей умение 

использовать импровизационные 

формы диалогов действующих лиц 

в хорошо знакомых сказках; 

использовать в игре различные шапочки, 

воротники, атрибуты. Педагог поощряет участие 

детей в играх-драматизациях, формирует умение 

следить за сюжетом. 

Культурно-досуговая 

деятельность: 

- способствовать организации 

культурно-досуговой деятельности 

детей по интересам, обеспечивая 

эмоциональное благополучие и 

отдых; 

- помогать детям организовывать 

свободное время с интересом; - 

создавать условия для активного и 

пассивного отдыха; 

- создавать атмосферу 

Педагог организует культурно-досуговую 

деятельность детей по интересам, обеспечивая 
эмоциональное благополучие и отдых. 

Педагог учит детей организовывать свободное 

время с пользой. Развивает умение проявлять 

интерес к различным видам досуговой 

деятельности (рассматривание иллюстраций, 

рисование, пение и так далее), создает атмосферу 

эмоционального благополучия. Побуждает к 

участию в развлечениях (играх­ забавах, 

музыкальных рассказах, просмотрах настольного 

театра и так далее). Формирует желание 
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эмоционального благополучия в 

культурно-досуговой деятельности; 

развивать интерес к просмотру 

кукольных спектаклей, 

прослушиванию музыкальных и 

литературных произведений; 

- формировать желание участвовать 

в праздниках и развлечениях; 

формировать основы праздничной 

культуры и навыкиобщения в ходе 

праздника и развлечения. 

участвовать в праздниках. Педагог знакомит с 

культурой поведения в ходе праздничных 

мероприятий. 

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Культура» и «Красота», что предполагает: 

- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным 

объектам и явлениям окружающего мира (природного, 

бытового, социального), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными особенностями); 

- приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 

шедеврам мировой художественной культуры; 

- становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребёнка; 

создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в разных 

видах художественно-творческой деятельности; 

- формирование целостной картины мира на основе интеграции 

интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 

каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к 

творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и 

взрослыми).                       

                                              Образовательная область 

«Физическое развитие» 

 

С содержание психолого-педагогической работы в разных возрастных группах 

(обязательная часть) 

Младшая группа (3-4 года) 
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Основные задачи 
образовательной деятельности 

Содержание образовательной деятельности 

- обогащать двигательный опыт 

детей, используя упражнения 

основной гимнастики (строевые 

упражнения, основные движения, 

общеразвивающие, в том числе 

музыкально-ритмические 

упражнения), спортивные 

упражнения, подвижные игры, 

помогая согласовывать свои 

действия с действиями других 

детей, соблюдать правила в игре; 

- развивать психофизические 

качества, ориентировку в 

пространстве, координацию, 

равновесие, способность быстро 

реагировать на сигнал; 

формировать интерес и 

положительное отношение к 

занятиям физической культурой и 

активному отдыху, воспитывать 

самостоятельность; 

- укреплять здоровье детей 

средствами физического 

воспитания, создавать условия для 

формирования правильной осанки, 

способствовать усвоению правил 

безопасного поведения в 

двигательной деятельности; 

- закреплять культурно- 

гигиенические навыки и навыки 

самообслуживания, формируя 

полезные привычки, приобщая к 

здоровому образу жизни. 

Педагог формирует умение организованно 

выполнять строевые упражнения, находить свое 

место при совместных построениях, 

передвижениях. Выполнять общеразвивающие, 

музыкально-ритмические упражнения по показу; 

создает условия для активной двигательной 

деятельности и положительного эмоционального 

состояния детей. Педагог воспитывает умение 

слушать и следить за показом, выполнять 

предложенные задания сообща, действуя в общем 

для всех темпе. Организует подвижные игры, 

помогая детям выполнять движения с 

эмоциональным отражением замысла, соблюдать 

правила в подвижной игре. 

Педагог продумывает и организует активный 

отдых, приобщает детей к здоровому образу 

жизни, к овладению элементарными нормами и 

правилами поведения в двигательной 

деятельности, формирует умения и навыки 

личной гигиены, воспитывает полезные для 

здоровья привычки. 

Основная гимнастика (основные движения, 

общеразвивающие и строевые упражнения). 
Основные движения: 
бросание, катание, ловля, метание: прокатывание 

двумя руками большого мяча вокруг предмета, 

подталкивая его сверху или сзади; скатывание 

мяча по наклонной доске; катание мяча друг 

другу, сидя парами ноги врозь, стоя на коленях; 

прокатывание мяча в воротца, под дугу, стоя 

парами; ходьба вдоль скамейки, прокатывая по 

ней мяч двумя и одной рукой; произвольное 

прокатывание обруча, ловля обруча, катящегося 

от педагога; бросание мешочка в 

горизонтальную цель (корзину) двумя и одной 

рукой; подбрасывание мяча вверх и ловля его; 

бросание мяча о землю и ловля его; бросание и 

ловля мяча в парах; бросание, одной рукой мяча 

в обруч, расположенный на уровне глаз ребёнка, 

с расстояния 1,5 м; метание вдаль; 

перебрасывание мяча через сетку; 

ползание, лазанье: ползание на четвереньках на 

расстояние 4-5-6 м до кегли (взять её, встать, 

выпрямиться, поднять двумя руками над 

головой); по гимнастической скамейке, за 

катящимся мячом; проползание на четвереньках 

под 3-4 дугами (высота 50 см, расстояние 1 м); 

ползание на четвереньках с опорой на ладони и 

ступни по доске; влезание на лесенку-стремянку 
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 или гимнастическую стенку произвольным 

способом (не пропуская реек) и спуск с нее; 

подлезание под дугу, не касаясь руками пола; 

ходьба: ходьба в заданном направлении, 

небольшими группами, друг за другом по 

ориентирам (по прямой, по кругу, обходя 

предметы, врассыпную, «змейкой», с поворотом 

и сменой направления); на носках; высоко 

поднимая колени, перешагивая предметы, с 

остановкой по сигналу; парами друг за другом, в 

разных направлениях; с выполнением заданий 

(присесть, встать, идти дальше); по наклонной 

доске; в чередовании с бегом; 

бег: бег группами и по одному за 

направляющим, врассыпную, со сменой темпа; 

по кругу, обегая предметы, между двух или 

вдоль одной линии; со сменой направления, с 

остановками, мелким шагом, на носках; в 

чередовании с ходьбой; убегание от ловящего, 

ловля убегающего; бег в течение 50-60 сек; 

быстрый бег 10-15 м; медленный бег 120-150 м; 

прыжки: прыжки на двух и на одной ноге; на 

месте, продвигаясь вперед на 2-3 м; через 

линию, (вперед и, развернувшись, в обратную 

сторону); в длину с места (не менее 40 см); через 

2 линии (расстояние 25-30 см), из обруча в обруч 

(плоский) по прямой; через 4-6 параллельных 

линий (расстояние 15-20 см); спрыгивание 

(высота 10-15 см), перепрыгивание через 

веревку (высота 2-5 см); 

упражнения в равновесии: ходьба по прямой и 

извилистой дорожке (ширина 15-20 см, длина 2- 

2,5 м), обычным и приставным шагом; по 

гимнастической скамье, по ребристой доске, 

наклонной доске; перешагивая рейки лестницы, 

лежащей на полу; по   шнуру,   плоскому 

обучу, лежащему на полу, приставным 

шагом; с выполнением заданий (присесть, 

встать и продолжить движение); на носках, с 

остановкой. 

Общеразвивающие упражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и 

укрепления мышц плечевого пояса: поднимание и 

опускание прямых рук вперед, отведение их в 

стороны, вверх, на пояс, за спину (одновременно, 

поочередно); перекладывание предмета из одной 

руки в другую; хлопки над головой и перед собой; 

махи руками; упражнения для кистей рук; 

упражнения для развития и укрепления мышц 

спины и гибкости позвоночника: потягивание, 

приседание, обхватив руками колени; наклоны 

вперед и в стороны; сгибание и разгибание ног из 
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 положения сидя; поднимание и опускание ног из 

положения лежа; повороты со спины на живот и 

обратно; 

упражнения для развития и укрепления мышц ног 

и брюшного пресса: поднимание и опускание ног, 

согнутых в коленях; приседание с предметами, 

поднимание на носки; выставление ноги вперед, в 

сторону, назад; 

музыкально-ритмические упражнения, 

разученные на музыкальных занятиях, педагог 

включает в содержание физкультурных занятий, 

различные формы активного отдыха и подвижные 

игры: ритмичная ходьба и бег под музыку по 

прямой и по кругу, держась за руки, на носках, 

топающим шагом, вперед, приставным шагом; 

поочередное выставление ноги вперед, на пятку, 

притопывание, приседания «пружинки», 

кружение; имитационные движения - 

разнообразные упражнения, раскрывающие 

понятный детям образ, настроение или состояние 

(веселый котенок, хитрая лиса, шустрый зайчик и 

так далее). 

Строевые упражнения: 
педагог предлагает детям следующие строевые 

упражнения: построение в колонну по одному, в 

шеренгу, в круг по ориентирам; перестроение в 

колонну по два, врассыпную, смыкание и 

размыкание обычным шагом, повороты направо и 

налево переступанием. 

Педагог выполняет вместе с детьми упражнения 

из разных исходных положений (стоя, ноги слегка 

расставлены, ноги врозь, сидя, лежа на спине, 

животе, с заданным положением рук), с 

предметами (кубики двух цветов, флажки, кегли и 

другое). 

Подвижные игры: педагог поддерживает 

активность детей в процессе двигательной 

деятельности, организуя сюжетные и несюжетные 

подвижные игры. Воспитывает умение 

действовать сообща, соблюдать правила, 

начинать и заканчивать действия по указанию и в 

соответствии с сюжетом игры, двигаться 

определенным способом и в заданном 

направлении, придавать своим движениям 

выразительность (кошка просыпается, 

потягивается, мяукает). 

Спортивные упражнения: педагог обучает детей 

спортивным упражнениям на прогулке или во 

время физкультурных занятий на свежем воздухе. 

Катание на санках, лыжах, велосипеде может 

быть организовано в самостоятельной 

двигательной деятельности в зависимости от 
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 имеющихся условий, а также региональных и 

климатических особенностей. 

Катание на санках: по прямой, перевозя игрушки 

или друг друга, и самостоятельно с невысокой 

горки. 

Ходьба на лыжах: по прямой, ровной лыжне 

ступающим и скользящим шагом, с поворотами 

переступанием. 

Катание на трехколесном велосипеде: по прямой, 

по кругу, с поворотами направо, налево. 

Плавание: погружение в воду, ходьба и бег в воде 

прямо и по кругу, игры с плавающими игрушками 

в воде. 

Формирование основ здорового образа жизни: 

педагог поддерживает стремление ребёнка 

самостоятельно ухаживать за собой, соблюдать 

порядок и чистоту, ухаживать за своими вещами и 

игрушками; формирует первичные представления 

о роли чистоты, аккуратности для сохранения 

здоровья, напоминает о необходимости 

соблюдения правил безопасности в двигательной 

деятельности (бегать, не наталкиваясь друг на 

друга, не толкать товарища, не нарушать 

правила). 

Активный отдых. 

Физкультурные досуги: досуг проводится 1-2 раза 

в месяц во второй половине дня на свежем 

воздухе, продолжительностью 20-25 минут. 

Содержание составляют подвижные игры и 

игровые упражнения, игры-забавы, аттракционы, 

хороводы, игры с пением, музыкально- 

ритмические упражнения. 

Дни здоровья: в этот день проводятся подвижные 

игры на свежем воздухе, физкультурный досуг, 

спортивные упражнения, возможен выход за 

пределы участка ДГ (прогулка-экскурсия). День 

здоровья проводится один раз в квартал. 

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Физическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Жизнь», «Здоровье», что предполагает: 

- воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности 
и здоровью как совокупности физического, духовного и социального 
благополучия человека; 

- формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и знаний в области 
физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 

физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, 

гигиеническим нормам и правилам; 

- воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, 
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коммуникабельности, уверенности и других личностных качеств; 

- приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях 

их физического развития и саморазвития; 

- формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, 
представлений о здоровом образе жизни.  

 2.2.1 Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик 

Образовательная деятельность в ДГ включает: 

- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности; 

- образовательную деятельность, осуществляемую в ходе

 режимных процессов; самостоятельную деятельность детей; 

- взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной 

программы ДГ. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога 

и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых 

образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог 

может выбрать один или несколько вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с 

ребёнком, он выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при   которой ребёнок и 

педагог - равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на 

правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до 

завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 

заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но 

выступает в роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, 

актуализируя лидерские ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без 

всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-

ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и 

другое), самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, 

самостоятельная познавательно- исследовательская деятельность (опыты, 
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эксперименты и другое). 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его 

субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания 

деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, 

инициативность и желание заниматься определенным видом деятельности). Эту 

информацию педагог может получить в процессе наблюдения за деятельностью 

детей в ходе проведения педагогической диагностики. На основе полученных 

результатов организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту 

детей.  

 В процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора 

детьми деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, принятия 

детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую 

инициативу и самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. 

Педагог использует образовательный потенциал каждого вида деятельности для 

решения задач воспитания, обучения и развития детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично 

включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, 

познавательно-исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в 

процессе образовательной деятельности. 

Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим 

видом его самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности 

ребёнка, развиваются психические процессы, формируется ориентация в отношениях 

между людьми, первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои 

взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность и инициативу и другое. 

Детство без игры и вне игры не представляется возможным. 

    Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: 

обучающую, познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, 

коммуникативную, эмоциогенную, психотерапевтическую развлекательную, 

диагностическую, и другие. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма 

организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития 

личности; метод или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, 

самообучения, саморегуляции. Отсутствие или недостаток игры в жизни ребёнка 

приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и становления 
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его личности, педагог максимально использует все варианты её применения в ДГ. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и 

предполагает использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми 

задачами воспитания, обучения и развития ребёнка. Основная задача педагога в 

утренний отрезок времени состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм 

жизни ДГ, создать у них бодрое, жизнерадостное настроение. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, 

может включать: 

- Игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и 

другие); 

- беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том 

числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций; 

- практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно­ 

гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие); 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; трудовые 

поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за комнатными 

растениями и другое); 

- индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами

 разных образовательных областей; 

- продуктивную деятельность детей по интересам детей 

(рисование, конструирование, лепка и другое); 

- оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие 

мероприятия, двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое). 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для 

проведения занятий. 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, 

развивающее их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной или 

нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 

разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогам 

самостоятельно. Занятие является формой организации обучения, наряду с 

экскурсиями, дидактическими играми, играми-путешествиями и другими. Оно может 

проводиться в виде образовательных ситуаций, тематических событий, проектной 
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деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих 

содержание образовательных областей, творческих и исследовательских проектов и 

так далее. В рамках отведенного времени педагог может организовывать 

образовательную деятельность с учётом интересов, желаний детей, их 

образовательных потребностей, включая детей дошкольного возраста в процесс 

сотворчества, содействия, сопереживания. 

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при 

проведении образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов.

 Время проведения занятий, их продолжительность, 

длительность перерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей 

дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин 

фиксирует форму организации образовательной деятельности. Содержание и 

педагогически обоснованную методику проведения занятий педагог может выбирать 

самостоятельно. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

- подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию 

режима двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

- экспериментирование с объектами неживой природы; 

- сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом); 

- элементарную трудовую деятельность детей на участке ДГ; свободное общение 

педагога с детьми, индивидуальную работу; проведение спортивных праздников 

(при необходимости). 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может 

включать: 

- элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт 

книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-

самоделок для игр малышей); 

- проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, 

настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, 
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музыкальные и литературные досуги и другое); 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и 

другие); 

- опыты и эксперименты, коллекционирование практико-ориентированные проекты 

и другое; 

- чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших 

образов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее; 

- слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально- ритмические 

движения, музыкальные игры и импровизации; 

- организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного 

искусства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных 

художников и другого; 

- индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным 

областям; 

- работу с родителями (законными представителями). 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются 

различные центры активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, 

познания и другое). Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный 

выбор ребёнком её содержания, времени, партнеров. Педагог может направлять и 

поддерживать свободную самостоятельную деятельность детей (создавать 

проблемно-игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать познавательные 

интересы детей, изменять предметно-развивающую среду и другое). 

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. 

Они расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, 

способствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии со 

взрослым и самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в 

том, что они ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, 

активности и инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их 

продуктивность. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-

исследовательскую коммуникативную практики, чтение художественной 

литературы. 
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Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою 

субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению 

разных видов детских инициатив: 

- в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческая 

инициатива); 

- в продуктивной созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

- в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования 

(познавательная инициатива); 

- коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник 

(коммуникативная инициатива); 

чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно­ 

исследовательской, продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей действительности 

или предметам, значимые события, неожиданные явления, художественная 

литература и другое. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. 

Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения 

детей. 

 2.2.2 Способы и направления поддержки детской инициативы 

 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и 

предпочтениях. Появление возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, 

рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь на собственные 

интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие эмоционального 

благополучия ребёнка ДГ как уверенность в себе, чувство защищенности, комфорта, 

положительного самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

деятельности детей является утро, когда ребенок приходит в ДГ и вторая половина 

дня. 

Любая деятельность ребенка в ДГ может протекать в форме самостоятельной 
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инициативной деятельности, например, 

- самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; - 

свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

- игры - импровизации и музыкальные игры; 
 

- речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 
 

- логические игры, развивающие игры математического содержания; 

самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

- самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение 

ритмических и танцевальных движений. 

 

Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие 

условия: 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, 

поощрять желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять 

деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, задавать 

познавательные вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта 

ребёнка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при 

выборе способов деятельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями 

развития детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить 

самостоятельно, уделять внимание таким задачам, которые способствуют 

активизации у ребёнка творчества, сообразительности, поиска новых подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания 

ребёнка в ДГ, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать 

игры и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку 

готовности и желания ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до 

результата; 
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6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, 

обращать внимание на важность стремления к качественному результату, 

подсказывать ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как 

можно довести дело до конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить 

качество своего результата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в 

случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её дозированию. 

Если ребёнок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда 

изменилась обстановка или иные условия деятельности, то целесообразно и 

достаточно использовать приемы наводящих вопросов, активизировать собственную 

активность и смекалку ребёнка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он 

действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных 

самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений 

каждого ребёнка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через 

использование приемов похвалы, одобрения, восхищения. 

В возрасте 3-4 лет у ребёнка активно проявляется потребность в общении со 

взрослым, ребёнок стремится через разговор с педагогом познать окружающий мир, 

узнать об интересующих его действиях, сведениях. Поэтому ребёнок задает 

различного рода вопросы. Важно поддержать данное стремление ребёнка, поощрять 

познавательную активность детей младшего дошкольного возраста, использовать 

педагогические приемы, направленные на развитие стремлений ребёнка наблюдать, 

сравнивать предметы, обследовать их свойства и качества.    Педагогу важно 

проявлять внимание к детским вопросам, поощрять и поддерживать их 

познавательную активность, создавать ситуации, побуждающие ребёнка 

самостоятельно искать решения возникающих проблем, осуществлять 

деятельностные пробы. При проектировании режима дня педагог уделяет особое 

внимание организации вариативных активностей детей, чтобы ребёнок получил 

возможность участвовать в 

разнообразных делах: в играх, в экспериментах, в рисовании, в общении, в 

творчестве (имитации, танцевальные импровизации и тому подобное), в 

двигательной деятельности. 
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С четырех-пяти лет у детей наблюдается высокая активность. Данная потребность 

ребёнка является ключевым условием для развития самостоятельности во всех 

сферах его жизни и деятельности. Педагогу важно обращать особое внимание на 

освоение детьми системы разнообразных обследовательских действии, приемов 

простейшего анализа, сравнения, умения наблюдать для поддержки 

самостоятельности в познавательной деятельности. Педагог намеренно насыщает 

жизнь детей проблемными практическими и познавательными ситуациями, в 

которых детям необходимо самостоятельно применить освоенные приемы. Всегда 

необходимо доброжелательно и заинтересованно относиться к детским вопросам и 

проблемам, быть готовым стать партнером в обсуждении, поддерживать и 

направлять детскую познавательную активность, уделять особое внимание 

доверительному общению с ребёнком. В течение дня педагог создает различные 

ситуации, побуждающие детей проявить инициативу, активность, желание совместно 

искать верное решение проблемы. Такая планомерная деятельность способствует 

развитию у ребёнка умения решать возникающие перед ними задачи, что 

способствует развитию самостоятельности и уверенности в себе. Педагог стремится 

создавать такие ситуации, в которых дети приобретают опыт дружеского общения, 

совместной деятельности, умений командной работы. Это могут быть ситуации 

волонтерской направленности: взаимной поддержки, проявления внимания к 

старшим, заботы о животных, бережного отношения к вещам и игрушкам. 

      Важно, чтобы у ребёнка всегда была возможность выбора свободной 

деятельности, поэтому атрибуты и оборудование для детских видов деятельности 

должны быть достаточно разнообразными и постоянно меняющимися (смена 

примерно раз в два месяца). 

      Дети пяти-семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со 

стороны взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание на те педагогические 

условия, которые развивают детскую самостоятельность, инициативу и творчество.  

       Для этого педагог создает ситуации, активизирующие желание детей применять 

свои знания и умения, имеющийся опыт для самостоятельного решения задач. Он 

регулярно поощряет стремление к самостоятельности, старается определять для 

детей все более сложные задачи, активизируя их усилия, развивая произвольные 

умения и волю, постоянно поддерживает желание преодолевать трудности и 

поощряет ребёнка за стремление к таким действиям, нацеливает на поиск новых, 

творческих решений возникших затруднений. 
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        Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется использовать ряд 

способов и приемов. 

1) Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения решения 

задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и 

поощрять попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи 

ребёнку, педагог сначала стремится к её минимизации: лучше дать совет, задать 

наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребёнка прошлый опыт. 

2) У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения 

поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты 

решения одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые 

предположения детей, связанные с решением задачи, поддерживает инициативу и 

творческие решения, а также обязательно акцентирует внимание детей на качестве 

результата, их достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство 

радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий. 

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период проявления 

кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности 

становятся поводом для смены стиля общения с ребёнком. Важно уделять внимание 

ребёнку, уважать его интересы, стремления, инициативы в познании, активно 

поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень 

чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение 

своего взросления, вселять уверенность в своих силах. 

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком 

универсальных умений организации своей деятельности и формировании у него 

основ целеполагания: поставить цель (или принять её от педагога), обдумать 

способы её достижения, осуществить свой замысел, оценить полученный результат с 

позиции цели. Задача развития данных умений ставится педагогом в разных видах 

деятельности. Педагог использует средства, помогающие детям планомерно и 

самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, 

пооперационные карты. 

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной 

деятельности и театрализации, в ручном труде также способствует развитию 



60  

самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и 

необходимости решения задачи и проблемы привлекает ребёнка, активизирует его 

желание самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения. 

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей 

поддержку инициативности ребёнка. В пространстве группы появляются предметы, 

побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть 

новые игры и материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, 

нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые 

таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, 

дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить 

предположения, испытывают радость открытия и познания. 

2.2.3 Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДГ с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются: 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

образования, охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; 

 беспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДГ 

и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять 

воспитательные действия родителей (законных представителей) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов. 

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных 

задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДГ, общих для всего образовательного пространства Российской 

Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, 

а также об образовательной программе, реализуемой в ДГ; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности   в   вопросах охраны и укрепления 

здоровья, развития и образования детей; 
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3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как 

базовой основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 

партнёрских отношений с родителями (законными представителями) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных 

задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 

процесс. 

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно 

придерживаться следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с 

Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не 

только есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно 

они обязаны заложить основы физического, нравственного и интеллектуального 

развития личности ребёнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна 

актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из 

родителей (законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ 

в ДГ; между педагогами и родителями (законными представителями) необходим 

обмен информацией об особенностях развития ребенка в ДГ и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях 

педагогов и родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу 

необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять 

позитивный настрой на общение и сотрудничество с родителями (законными 

представителями); важно этично и разумно использовать полученную информацию 

как со стороны педагогов, так и со стороны родителей (законных представителей) в 

интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 

взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного воспитания, 

потребности родителей (законных представителей) в отношении образования 

ребенка, отношение к педагогу ДГ, проводимым мероприятиям; возможности 

включения родителей (законных представителей) в совместное решение 

образовательных задач; 
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5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 

необходимо учитывать особенности и характер отношений ребёнка с родителями 

(законными представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для 

детей младенческого и раннего возраста), обусловленные возрастными 

особенностями развития детей. 

Деятельность педагогического коллектива ДГ по построению взаимодействия с 

родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по 

нескольким направлениям: 

 

 

 

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ 

данных о семье каждого обучающегося, её запросах в отношении охраны здоровья и 

развития ребёнка; об уровне психолого-педагогической компетентности родителей 

(законных представителей); а также планирование работы с семьей с учётом 

результатов проведенного анализа; согласование воспитательных задач; 

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей 

(законных представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и 

психического развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

выбора эффективных методов обучения и воспитания детей определенного 

возраста; ознакомление с актуальной информацией о государственной политике в 

области ДГ, включая информирование о мерах господдержки семьям с детьми 

дошкольного возраста; информирование об особенностях реализуемой в ДГ 

образовательной программы; условиях пребывания ребёнка в группе ДГ; 

содержании и методах образовательной работы с детьми; 

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование 

родителей (законных представителей) по вопросам их взаимодействия с ребёнком, 

преодоления возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с 

ООП в условиях семьи; особенностей поведения и взаимодействия ребёнка со 

сверстниками и педагогом; возникающих проблемных ситуациях; способам 

воспитания и построения продуктивного взаимодействия с детьми младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов; способам организации и участия в детских 

деятельностях, образовательном процессе и другому. 
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             Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных 

представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых 

образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; 

поддержку образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов; разработку и реализацию 

образовательных проектов ДГ совместно с семьей. 

     Особое внимание в просветительской деятельности ДГ должно уделяться 

повышению уровня компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

здоровьесбережения ребёнка. 

        Реализация данной темы может быть осуществлена в процессе следующих 

направлений просветительской деятельности: 

1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и 

психическое здоровье ребёнка (рациональная организация режима дня ребёнка, 

правильное питание в семье, закаливание, организация двигательной активности, 

благоприятный психологический микроклимат в семье и спокойное общение с 

ребёнком и другое), о действии негативных факторов (переохлаждение, 

перегревание, 

перекармливание и другое), наносящих непоправимый вред здоровью ребёнка; 

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии 

с рекомендациями Национального календаря профилактических прививок и по 

эпидемическим показаниям; 

3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных 

задачах физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а 

также о возможностях ДГ и семьи в решении данных задач; 

4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными 

мероприятиями, проводимыми в ДГ; 

5) информирование родителей (законных представителей) о негативном 

влиянии на развитие детей систематического и бесконтрольного использования IТ-

технологий (нарушение сна, возбудимость, изменения 

качества памяти, внимания, мышления; проблемы социализации и 

1)      диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, 

социологические срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», 

педагогические беседы с родителями (законными представителями);  
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2) просветительское и консультационное направления реализуются через 

групповые родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары­ 

практикумы, тренинги и ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, 

родительские клубы и другое; информационные проспекты, стенды, ширмы, папки­ 

передвижки для родителей (законных представителей, фотографии, выставки 

детских работ, совместных работ родителей (законных представителей) и детей. 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между 

семьей и ДГ является диалог педагога и родителей (законных представителей).     

Диалог позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребёнка, 

выяснять причины проблем и искать подходящие  возможности, ресурсы семьи и 

пути их решения. В диалоге проходит просвещение родителей (законных 

представителей), их консультирование по вопросам выбора оптимального 

образовательного маршрута для конкретного ребёнка, а также согласование 

совместных действий, которые могут быть предприняты со стороны ДГ и семьи для 

разрешения возможных проблем и трудностей ребёнка в освоении образовательной 

программы. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы 

и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед 

ними задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества 

позволит педагогам ДГ устанавливать доверительные и партнерские отношения с 

родителями (законными представителями), эффективно осуществлять 

просветительскую деятельность и достигать основные цели взаимодействия ДГ с 

родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста. 

а) Система взаимодействия ДГ с семьями воспитанников 

 

 

 

Направления взаимодействия Формы взаимодействия 

Изучение запросов семьи, уровня 

психолого-педагогической 

компетентности 

- Социологическое обследование 

по определению социального 

статуса и микроклимата семьи; 

- беседы (администрация, 

воспитатели, специалисты); 

- наблюдения за процессом общения 

членов семьи с ребенком; 

- анкетирование; 

- проведение мониторинга потребностей 

семей в дополнительных услугах 
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Информирование родителей - информационные стенды; 

- официальный сайт ДОО; 

- родительские собрания; 

- выставки детских работ; 
- личные беседы; 

 

 

 

 

 

 - общение по телефону; 

- объявления; 

- фотогазеты;  

Совместная деятельность ДОУ и семьи - организация совместных праздников; 

- совместная проектная деятельность; 

- выставки семейного творчества; 
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б ) Формы взаимодействия ДГ с семьями воспитанников 

 

 

Информационно-аналитические формы 

Цель: сбор обработка и использование данных о семье каждого воспитанника, об 

общекультурном уровне родителей, о наличии у них необходимых педагогических 

знаний, об отношении в семье к ребенку, о запросах, интересах и потребностях 

родителей в психолого-педагогической информации. Только на аналитической 

основе возможно осуществление индивидуального, личностно-ориентированного 

подхода к ребенку в условиях дошкольного учреждения, повышение эффективности 

образовательной работы с 

детьми и построение грамотного общения с их родителями. 

Анкетирование Используется с целью изучения семьи, 
выяснения о0бразовательных потребностей 

 
 

 

 

 

 

 

  родителей, установления контакта с ее 

членами, для согласование воспитательных 

воздействий на ребенка. 

Опрос Метод сбора первичной информации, 

основанный на непосредственном 

(беседа, интервью) или опосредованном 

(анкета) социально-психологическом 

взаимодействии исследователя и 

опрашиваемого. Источником 

информации в данном случае служит 

словесное или письменное суждение 

человека 

Познавательные формы 

Цель: повышение психолого-педагогической культуры родителей. А значит, 

способствуют изменению взглядов родителей на воспитание ребенка в условиях 

семьи, развивают рефлексию. Кроме того, данные формы взаимодействия позволяют 

знакомить родителей с особенностями возрастного и психологического развития 

детей, 

рациональными методами и приемами воспитания для формирования их практических 
навыков 

Лекция Форма психолого-педагогического просвещения, 
раскрывающая сущность той или иной проблемы 
воспитания 

Дискуссия Обмен мнениями по проблемам воспитания. Это 

одна из интересных для родителей форм 

повышения уровня педагогической культуры, 

позволяющая включить их в обсуждение 

актуальных проблем, способствующая 

формированию  умения  всесторонне 

анализировать факты   и   явления,   опираясь на 

накопленный   опыт,   стимулирующий   активное 
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 педагогическое мышление 

Педагогическая лаборатория Предполагает обсуждение участия родителей в 
различных мероприятиях 

Общие родительские собрания Главной целью собрания является координация 

действий родительской общественности и 

педагогического коллектива по вопросам 

образования, воспитания, оздоровления и 

развития детей 

 
 Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с 

учетом возрастных и индивидуальных 

в ) Особенностей воспитанников, специфики их образовательных 

потребностей и интересов 

Оптимальные условия для развития ребенка – это продуманное соотношение 

свободной, регламентируемой и нерегламентированной (совместная деятельность 

педагогов и детей и самостоятельная деятельность детей) форм деятельности ребенка  

Образовательная деятельность вне организованных занятий обеспечивает 

максимальный учет особенностей и возможностей ребенка, его интересы и склонности. 

В течение дня во всех возрастных группах предусмотрен определенный баланс 

различных видов деятельности: 

 

 

Возраст 

детей 

Регламентируемая 

деятельность (НОД) 

Нерегламентированная деятельность, час 

совместная 
деятельность 

самостоятельная 
деятельность 

3-4 года 2 по 15 мин 7- 7,5 3-4 

Наглядно-информационные формы 

Цель: ознакомление родителей с условиями, содержанием и методами воспитании 

детей в условиях ДГ. Позволяют правильно оценить деятельность педагогов, 

пересмотреть 

методы и приемы домашнего воспитания, объективно увидеть деятельность 

воспитателя 

Информационно 

ознакомительные 

Направлены на ознакомление родителей с 

дошкольным учреждением, особенностями его 

работы, с педагогами, занимающимися 

воспитанием детей 
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2.2.4 Формы организации непосредственно-образовательной деятельности: 

 в дошкольных группах: подгрупповая, фронтальная 

 Максимально допустимый объем образовательной нагрузки 

соответствует санитарно - эпидемиологическим правилам и нормативам СанПиН 

1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов 

среды обитания" 

Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая 

реализацию дополнительных образовательных программ: 

Для детей дошкольного возраста составляет: 

 в младшей группе (дети четвертого года жизни) -2 часа 45 мин., 
Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности 

 для детей 4-го года жизни - не более 15 минут, 
Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня 

 в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут 

соответственно, 

 Непосредственно образовательная деятельность 

физкультурно- оздоровительного и эстетического цикла занимает не менее 50% 

общего времени, отведенного на непосредственно образовательную деятельность.    

Непосредственно-образовательная деятельность, требующая повышенной 

познавательной активности и умственного напряжения детей, проводится в 

первую половину дня и в дни наиболее высокой работоспособности (вторник,

 среда), сочетается с физкультурными и музыкальными    занятиями. 

В соответствии с Законом «Об образовании» для воспитанников ДГ предлагаются 

дополнительные образовательные услуги, которые организуются в вечернее время 2-3 

раза в неделю продолжительностью 15 минут 
Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные формы реализации 

Федеральной программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными 

особенностями детей: 

в раннем возрасте (до 3 лет): 

- предметная деятельность (орудийно-предметные действия - ест ложкой, пьет из 

кружки и другое); 

- экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и другие); 
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- ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со 

сверстниками под руководством взрослого; 

- двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие 

упражнения, простые подвижные игры); 

- игровая деятельность (отобразительная и сюжетно-отобразительная игра, игры с 

дидактическими игрушками); 

- речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная 

речь); 

- изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из мелкого и 

крупного строительного материала; 

- самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, подметает 

веником, поливает цветы из лейки и другое); 

- музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, 

музыкально­ ритмические движения). 

Вариативность форм, методов и средств реализации Федеральной программы зависит

 не только от учёта  возрастных особенностей 

обучающихся, их индивидуальных  и особых образовательных 

потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей. 

Важное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребёнка в 

образовательном процессе. 

При выборе форм, методов, средств реализации Федеральной программы педагог 

учитывает субъектные проявления ребёнка в деятельности: интерес к миру и культуре; 

избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам 

деятельности; инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью; 

самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; творчество в 

интерпретации объектов культуры и создании продуктов деятельности. 

Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации 

Федеральной программы, адекватных образовательным потребностям и предпочтениям 

детей, их соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения 

обеспечивает их вариативность. 
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д) Учебный план реализации образовательной программы 

вторая младшая группа 

Образовательная область Количество занятий в неделю 

 Средняя 

1.Ознакомление с 

окружающим и 

социальным миром 

 

      1 

2. Развитие речи 1 

3.Познавательное 

развитие ФЭМП 

1 

4.Художественно- 

эстетическое 

развитие(рисование) 

1 

5.Художественно- 

эстетическое 

развитие(лепка) 

1 раз в две недели 

6.Художественно- 

эстетическое 

развитие(аппликация) 

1 раз в две недели 

7.Познавательное 

развитие 

конструирование и 

Ручной труд 

 

8.Художественная 

литература 

1 

В режимных моментах 

9.Художественно- 

эстетическое 

развитие(музыкальное 

развитие) 

2 

10.Физическое развитие 3 
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е) Сетка образовательной деятельности  вторая мл группа  

2-ая мл группа 

Пн

. 

 

2.Рисование 

3.Физкультурное 

Вт 

 

 

2.музыкальное; 

 

Ср. 

 

2.Физкультурное 

Чт.  

 

2.лепка (аппликация чередование); 

3.музыкальное 

Пт. 

 

2.Физкультурное (на воздухе) 

Чтение художественной литературы проводится в течении всего дня  

в режимных моментах. 

 

2.3 Рабочая программа воспитания  

Пояснительная записка 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 

представление о человеке. 
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Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и 

государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, 

уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и 

правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного 

отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа 

Российской Федерации, природе и окружающей среде. 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют 

традиционные ценности российского общества. Традиционные ценности - это 

нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые 

от поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской гражданской 

идентичности и единого культурного пространства страны, укрепляющие гражданское 

единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в духовном, 

историческом и культурном развитии многонационального народа России. 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным 

ценностям российского общества - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, 

высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 

духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколении, единство народов России. 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 

воспитательной работы ДГ, в соответствии с возрастными особенностями детей. 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. 

Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно- нравственного 

направления воспитания 

Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 
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Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания. 

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные 

характеристики возможных достижений ребёнка, которые коррелируют с портретом 

выпускника ДГ и с традиционными ценностями российского общества. 

С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребёнок, 

в программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов 

воспитательных отношений. Реализация Программы воспитания предполагает 

социальное партнерство ДГ с другими учреждениями образования и культуры (музеи, 

театры, библиотеки, и другое), в том числе системой дополнительного образования 

детей. 

Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, содержательный 

и организационный. 

Пояснительная записка не является частью рабочей программы воспитания в ДГ. 

Раздел 1 Целевые ориентиры и планируемые результаты Программы 

Цель Программы воспитания 

Общая цель воспитания в ДГ - личностное развитие каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в ДГ: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей 

совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, 

его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 
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проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей. 

Направления воспитания. 

Патриотическое направление воспитания. 

Цель патриотического направления воспитания содействовать 

формированию у ребёнка личностной позиции наследника традиций и культуры, 

защитника Отечества и творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у него 

нравственных качеств, интереса, ч у в с т в а  любви и уважения к своей стране - России, 

своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский 

патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к своему народу. 

Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 

особенностей образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование 

«патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих 

предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего 

народа: отношение к труду, семье, стране и вере); 

«патриотизма    защитника»,    стремящегося    сохранить    это    наследие 

(предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, 

малой родины); «патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, 

уверенного в благополучии и процветании своей Родины (предполагает конкретные 

каждодневные дела, направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, 

опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего своего населенного 

пункта, района, края, Отчизны в целом). 

Духовно-нравственное направление воспитания. 

Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование способности 

к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-

ответственному поведению. 

Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно­ нравственного 

направления воспитания. 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно­ смысловой 

сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско ­ взрослой 

общности, содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его 
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культурно-историческом и личностном аспектах. 

Социальное направление воспитания. 

Цель социального направления воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить 

общий язык с другими людьми. 

Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться 

правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах других 

людей. Формирование ценностно- смыслового отношения ребёнка к социальному 

окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в 

котором 

проявляется личная социальная инициатива ребёнка в детско­ взрослых и детских 

общностях. 

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком 

моральных ценностей, формирование у негонравственных качеств и идеалов, 

способности жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать 

их в своем поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное 

нравственное чувство 

- уважение к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления 

о культуре поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с 

накоплением нравственных представлений, формированием навыка культурного 

поведения. 

Познавательное направление воспитания. 

Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности познания. 

Ценность - познание лежит в основе познавательного направления во спитания. 

В ДГ проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все 

стороны воспитательного процесса и является непременным условием формирования 

умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребёнка. 

Познавательное и духовно- нравственное воспитание должны осуществляться в 

содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и 

деформирует личностное развитие ребёнка. 

Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление 
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целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально 

окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными 

гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

Ценности жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 

социального благополучия человека. 

Трудовое направление воспитания. 

Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

Ценность-труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку 

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. 

Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны 

труда. Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует 

формированию ответственности за свои действия. 

Эстетическое направление воспитания. 

Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у 

ребёнка ценностного отношения к красоте. 

Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей 

желания и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного 

опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, 

добрее, обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. 

Красивая и удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых 
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содействуют воспитанию художественного вкуса. 

Методологические основы и принципы построения Программы 

воспитания 

Методологической основой программы являются антропологический, культурно-

исторический и практичные подходы. Концепция Программы основывается на базовых 

ценностях воспитания, заложенных в определении воспитания, содержащемся в 

Федеральном законе от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

Методологическими ориентирами воспитания также выступают следующие идеи 

отечественной педагогики и психологии: развитие личного субъективного мнения и 

личности ребенка в деятельности; духовно-нравственное, ценностное и смысловое 

содержание воспитания; идея о сущности детства как сенситивного периода 

воспитания; амплификация (обогащение) развития ребёнка средствами разных 

«специфически детских видов деятельности». 

Программа воспитания руководствуется принципами ДГ, определенными ФГОС ДО. 

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества и опирается на следующие принципы: 

- принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод 

личности, свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, 

гражданственности, патриотизма, 

ответственности, правовой культуры, бережного отношения к природе и окружающей 

среде, рационального природопользования; 

- принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов 

воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, 

содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

- принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на культуре и 

традициях России, включая культурные особенности региона; 

- принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания 

позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому 

внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную 

рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении собственной системы 

ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную возможность 

следования идеалу в жизни; 
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- принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов 

личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и 

безопасного поведения; 

- принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной 

деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их 

освоения; 

- принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при котором все 

дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-

этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования. 

Данные принципы реализуются в укладе ДОУ, включающем воспитывающие 

среды, общности, культурные практики, совместную деятельность и события. 

Требования к планируемым результатам освоения Программы воспитания 

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и 

развития ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых 

ориентиров как обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного 

возрастов. 

В соответствии с ФГОС ДГ оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей. 

Целевые ориентиры воспитания 

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и 

развития ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых 

ориентиров как обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного 

возрастов. 

В соответствии с ФГОС ДГ оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей. 
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Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к 3-м 

годам) 

 

 

Направление 

воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий интерес к близким людям, бережное 

отношения к живому. 

Духовно- 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» и 

«плохо». Проявляющий сочувствие и доброту 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае неодобрения 

со стороны взрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!» 

Способный к самостоятельным (свободным) активным 

действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и 

деятельности. 

Физическое 

и оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, владеющий 

основными способами укрепления здоровья- 

физическая культура, закаливание, утренняя 

гимнастика, личная гигиена, безопасное поведение и 

другое; стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и 

подвижным играм, стремление к личной и командной 

победе, нравственные и волевые качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в 

доступныхдействиях. 

Стремящийся к результативности и самостоятельности, 

ответственности в самообслуживании в 

самообслуживании, в быту в игровой и других видах 

деятельности(конструировании, лепка, 

художественный труд, детский дизайн и другое) 



80  

  Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения 

программы. 
 

 

Направление воспитания Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, 

природа 

Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране- России, 

испытывающий чувство привязанностик 

родному дому, семье, близким людям. 

Духовно- нравственное Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные 

ценности, ценности семьи и общества, 

правдивый, искренний, способный к сочувствию 

и заботе, к нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к 

чужому горю, проявлять заботу; 

Самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные человеческие 

качества, иногда прибегая к помощи взрослого в 

ситуациях морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия 

и поведение; принимающий и уважающий 

различия между людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и сверстниками 

на основе общих интересов и дел. 

Эстетическое Культура и 

красота 

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на 

красоту в окружающем мире и искусстве. Способный к 

творческой деятельности (изобразительной, 

декоративно-оформительской, музыкальной, словесно- 

речевой, театрализованной и другое) 
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Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в самовыражении, 

в том числе творческом. Проявляющий 

активность, самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, коммуникативной и 

продуктивных видах деятельности и в 

самообслуживании. 

Обладающий первичной картиной мира на 

основе rоадиuионных ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - 

занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной 

гигиены и безопасного поведения и другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах 

спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям труда, 

результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности. 

Этико-эстетическое Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, 

искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности. 

 

Раздел 2. Содержательный 

Уклад образовательной организации 

Программа воспитания обеспечивает формирование социокультурного 

воспитательного пространства при соблюдении условий ее реализации, включающих: 

- обеспечение воспитывающей личностно развивающей предметно- 

пространственной среды; 
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- оказание психолого-педагогической помощи, консультирование и 

поддержка родителей (законных представителей) по вопросам воспитания; 

- создание уклада ДГ, отражающего сформированность в ней готовности всех 

участников образовательного процесса руководствоваться едиными принципами и 

регулярно воспроизводить наиболее ценные для нее воспитательно значимые виды 

совместной деятельности. Уклад ДГ направлен на сохранение преемственности 

принципов воспитания с уровня ДГ на уровень НОО; 

- современный уровень материально-технического обеспечения 

Программывоспи тания, обеспеченности методическими материалами и средствами 

обучения и воспитания; 

- наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к 

достижению целевых ориентиров Программы воспитания; 

- учет индивидуальных и групповых особенностей детей дошкольного возраста, 

-в интересах, которых реализуется Программа воспитания (возрастных, физических, 

психологических, национальных и пр.). 

Воспитательный процесс в ДГ строится на следующих принципах: 

- неукоснительное соблюдение законности и прав семьи ребенка, 

- соблюдения конфиденциальности информации о ребенке и его семье, 

приоритета безопасности ребенка; 

- создание психологически комфортной среды для каждого ребенка и взрослого, без 

которой невозможно конструктивное заимодействие детей, их семей, и педагогических 

работников; системность и целенаправленность воспитания как условия его 

эффективности. 

Уклад в ДГ направлен, прежде всего, на сплочение коллектива детей, родителей и 

педагогов. Традиции помогают ребенку освоить ценности коллектива, способствуют 

чувству сопричастности сообществу людей, учат 

прогнозировать развитие событий и выбирать способы действия. Традиции и события 

наполняют ежедневную жизнь детей увлекательными и полезными делами, создают 

атмосферу радости общения, коллективного творчества, стремления к новым задачам и 

перспективам. 

В Ояшинская СОШ  нет  группы детей с ОВЗ  нет 

 В ДГ образовательный процесс осуществляется в соответствии с требованиями 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования, 
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утвержденного приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155 (далее – ФГОС 

ДО). В связи с этим образование и воспитание объединяются в целостный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества.  

Основной целью педагогической работы ДГ является формирования общей 

культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования 

предпосылок учебной деятельности. 

Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. Игра широко 

используется и как самостоятельная форма работы с детьми, и как эффективное 

средство и метод развития, воспитания и образования в других организационных 

формах. 

Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности воспитанников. Ее 

содержание и уровень зависят от возраста и опыта детей, запаса знаний, умений и 

навыков, уровня развития творческого 

воображения, самостоятельности, инициативы, организаторских способностей. 

Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные часы (во 

время утреннего приема, прогулок и т.п.) в помещениях и на свежем воздухе. Она 

организуется с целью активизации пассивных воспитанников, организации 

дополнительных занятий с отдельными детьми, которые нуждаются в дополнительном 

внимании и контроле, например, часто болеющими, хуже усваивающими учебный 

материал при фронтальной работе и т.д. 

Приоритетным в воспитательном процессе ДГ является физическое и экологическое 

воспитание и развитие воспитанников. 

Экологическое воспитание в детском саду подразумевает воспитание осознанно-

правильного отношения к явлениям, к объектам живой и неживой природы. Такое 

отношение к природе формируется у ребенка в ходе систематических занятий с 

использованием различных методов и приемов, а также современных педагогических 

технологий, таких как технология проектной деятельности, технология проблемного 

обучения, квест-технология, ИКТ. 

Непосредственной близости с ДГ проходит лесная зона, что позволяет 

организовывать экологические прогулки и развивать туристическое направление в 

воспитательной работе с дошкольниками. 

Успех физического воспитания зависит от правильной организации режима дня, 
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двигательного, санитарно-гигиенического режимов, всех форм работы с детьми и 

других факторов. ДГ установлен регламентированный режим дня.  

Двигательный режим в течение дня, недели определяется комплексно, в соответствии с 

возрастом детей. Ориентировочная продолжительность ежедневной двигательной 

активности малышей устанавливается в следующих пределах: младший дошкольный 

возраст – до 3–4 часов 

Оптимизация двигательного режима обеспечивается путем проведения различных 

подвижных, спортивных игр, упражнений, занятий физкультурой, организации 

детского туризма, самостоятельной двигательной деятельности и т.п. 

Значительное внимание в воспитании детей уделяется труду, как части 

нравственного становления. Воспитательная деятельность направлена на формирование 

эмоциональной готовности к труду, элементарных умений и навыков в различных видах 

труда, интереса к миру труда взрослых людей. Важным аспектом  является 

ндивидуальный и дифференцированный подходы к детской личности и моральная 

мотивация детского труда. 

В рамках воспитательно-значимых проектов и программ ДГ активно принимает 

участие в воспитательно-значимых проектах и программах.  

Тематика традиционных мероприятий определяется исходя из необходимости 

обогащения детского опыта, приобщения к ценностям, истории и культуре своего 

народа. 

Традиционным для дошкольного учреждения является проведение: на уровне 

ДГ: 

- общественно-политических праздников («День Победы», «День защитника 

Отечества», «Международный женский день», «День народного единства»); 

- сезонных праздников («Золотая осень», «Новый год», «Масленица», «Сороки»); 

- общие для всего детского сада событийные мероприятия, в которых участвуют дети 

разных возрастов. («Масленица», «День Земли») 

- тематических мероприятий («День Здоровья», «День открытых дверей», 

«Неделя безопасности», «Книжкина неделя», «Театральная неделя»); 

- социальных и экологических акций («Открытка для ветерана», «Чистые дорожки», 

«Кормушка для птиц»); 

на уровне группы: 

- «Утро радостных встреч»; 

- «День рождения»; 
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- «Мы артисты» (концертные номера); 

- «Портфолио группы». 

Воспитывающая среда образовательной организации 

Воспитывающая среда – это совокупность окружающих ребенка социально-

ценностных обстоятельств, влияющих на его личностное развитие и содействующих 

его включению в современную культуру. 

Воспитывающая среда определяется, с одной стороны, целями и задачами 

воспитания, с другой – культурными ценностями, образцами и практиками. В этом 

контексте, основными характеристиками среды являются ее насыщенность и 

структурированность. Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

- «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее 

ценностями и смыслами; 

- «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на 

взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания; 

- «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, 

живет и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, 

заложенные взрослым. 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, 

обозначенных в ФГОС ДО. Все виды детской деятельности опосредованы разными 

типами активностей: 

- предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он 

открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее 

реализации совместно с родителями, воспитателями, сверстниками); 

- культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого и способов их 

реализации в различных видах деятельности через личный опыт); 

- свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная 

активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: 

любознательность, общительность, опыт деятельности на основе усвоенных 

ценностей). 

Коллектив ДГ прилагает усилия, чтобы детский сад представлял для детей среду, в 

которой будет возможным приблизить учебно- воспитательные ситуации к реалиям 

детской жизни, научит ребенка действовать и общаться в ситуациях приближенных к 
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жизни. 

Общности (сообщества) ДГ 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая 

уклада. Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание 

воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая 

психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, 

отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это необходимые условия 

нормальной жизни и развития детей. 

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения: 

- педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует 

родителей и детей первым; 

- улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

- педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

- педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них 

ответственность за поведение детей в детском саду; 

- тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

- уважительное отношение к личности воспитанника; 

- умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

- умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

- уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

- умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же 

время не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

- умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

- умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

- знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

- соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 
 

Задачи воспитания в образовательных областях. 

Для проектирования содержания воспитательной работы 

необходимо соотнести направления воспитания и образовательные области. 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО: 
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Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится с 

патриотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым направлениями 

воспитания; 

Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с 

познавательным и патриотическим направлениями воспитания; Образовательная 

область «Речевое развитие» соотносится с социальным и эстетическим направлениями 

воспитания; 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится с 

эстетическим направлением воспитания; 

Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с 

физическим и оздоровительным направлениями воспитания. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Социально­ коммуникативное развитие» направлено на приобщение 

детей к ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», 

«Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд». Это предполагает 

решение задач нескольких направлений воспитания: 

- воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей 

стране; 

- воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным 

представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности; 

- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 

- содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о 

добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном; 

воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной 

личностной позиции. 

- создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого 

поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; поддержка трудового

 усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

- формирование способности бережно и уважительно относиться к 
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результатам своего труда и труда других людей. 

- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям 

родной страны, к культурному наследию народов России; 

- воспитание уважения к людям - представителям разных народов России 

независимо от их этнической принадлежности; 

- воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, 

гербу, гимну); 

- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной 

страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», 

«Красота», что предполагает: 

- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и 

нормы культурного поведения; 

- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту 

языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

Решение   задач    воспитания    в    рамках    образовательной    области 

«Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Красота», «Культура», «Человек», «Природа», что предполагает: 

воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к различным 

объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социокультурного), к 

произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с 

возрастными особенностями); 

- приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 

шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей 

«Красота», «Природа», «Культура»; 

- становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему 

миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребёнка; 

- формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального 

и эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

- создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 

каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к 
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творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

Решение    задач    воспитания    в    рамках    образовательной    области 

«Физическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Жизнь», «Здоровье», что предполагает: 

- формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и 

физической культуре; 

- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 

интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к 

овладению гигиеническим нормам и правилами; 

- воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и волевых 

качеств. 

2.3.1Формы совместной деятельности в 

образовательной     организации 

2.3.2 Работа с родителями (законными представителями). 

Для ДГ важно интегрировать семейное и общественное дошкольное воспитание, 

сохранить приоритет семейного воспитания, активнее привлекать семьи к участию в 

учебно- воспитательном процессе. 

Цель взаимодействия: объединение усилий педагогов ДГ и семьи по созданию 

условий для развития личности ребенка на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и правил, принятых в российском обществе. 

Задачи: 

1. Повысить компетентность родителей в вопросах развития личностных качеств 

детей дошкольного возраста. 

2. Оказать психолого-педагогической поддержку родителям в воспитании ребенка. 

3. Объединить усилия педагогов и семьи по воспитанию дошкольников 

посредством совместных мероприятий. 

Основные формы и содержание работы с родителями: 

1. Анкетирование. Данная форма используется с целью изучения семьи, выявления 

образовательных потребностей и запросов родителей. Способствует установлению 

контактов, а также для согласования воспитательных воздействий на ребенка. 

2. Праздники, фестивали, конкурсы, соревнования. Ежемесячно проводятся 

совместные с родителями мероприятия, которые включают в общее интересное дело 

всех участников образовательных отношений. Тем самым оптимизируются отношения 
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родителей и детей, родителей и педагогов, педагогов и детей. 

3.  Родительские собрания. Посредством собраний координируются действия 

родительской общественности и педагогического коллектива по вопросам обучения, 

воспитания, оздоровления и развития детей. 

 События образовательной организации. 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той 

или иной ценности. Событийным может быть не только организованное мероприятие, 

но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней 

встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и 

прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского 

общества. Это поможет каждому педагогу спроектировать работу с группой в целом, с 

подгруппами детей, с каждым ребёнком. 

Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой 

активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта 

переживания той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность 

воспитания должна быть понята, раскрыта и принята ребенком совместно с другими 

людьми в значимой для него общности. Этот процесс происходит стихийно, но для того, 

чтобы вести воспитательную работу, он должен быть направлен взрослым. 

Воспитательное    событие    –    это спроектированная взрослым образовательная 

ситуация. В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и 

возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания.    

Событием может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно 

возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, 

индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и пр.   

Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события проектируются в 

соответствии с календарным планом воспитательной работы ДОО, группы, ситуацией 

развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий в ДГ возможно в следующих формах: 

- разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности 

(детско-взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, 

спортивные игры и др.); 
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Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это 

поможет каждому педагогу создать тематический творческий проект в своей группе и 

спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком. 

. В ДГ в качестве традиционных определены следующие мероприятия: 

- Проведение тематических праздничных утренников и развлечений -"День Знаний", 

"Праздник осени", "Встреча Нового года", "Масленица", "Мамин праздник", «Сороки», 

«Встреча птиц", "День космонавтики", "День Победы"; 

- Проведение спортивных мероприятий и развлечений - "Мой друг - светофор", 

"Невероятные приключения дома и в лесу", "Мама, папа и я - спортивная семья", 

"Малые Олимпийские игры", "День защитников Отечества", "Веселые старты"; 

- Кукольный театр,  мобильный планетарий; 

- Организация тематических выставок рисунков и поделок, приуроченных к 

праздничным датам; 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ООП ДГ, в 

рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 

пребывания ребёнка в ДГ. 

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях 

в ДГ можно отнести: 

- ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

- рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 

видеороликов, презентаций, мультфильмов; 

- организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, 

детских поделок и тому подобное) игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, 

игровое действие и другие); демонстрация собственной нравственной позиции 

педагогом, личный пример 

педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный 

контакт, похвала, поощряющий взгляд). 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, 

обозначенных в ФГОС ДО. Все виды детской деятельности опосредованы разными 

типами активностей: 
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   Выбор культурных практик воспитанниками старшей и подготовительной групп 

происходит ежедневно в начале утреннего круга, в зависимости от детских интересов и 

предпочтений. Из пяти альтернативных культурных практик дети выбирают две или 

три. В первой половине дня предлагается выбор следующих культурных практик: центр 

изобразительной деятельности, центр математического развития, центр науки и 

естествознания, центр развития речи и основ грамотности, центр физической культуры.    

Для культурных практик первой половины дня определяется тема недели, при этом 

содержание практик ежедневно определяется детьми, воздействие педагога при этом 

носит ориентирующий характер. 

Во второй половине дня продолжается выбор культурных практик, к чему 

присоединяются воспитанники второй младшей и средней групп. Вторая половина дня 

предполагает реализацию, главным образом, культурных практик дополнительного 

образования. 

Детская инициатива проявляется в том, что ребёнок сам выражает своё намерение и 

выбирает способы его реализации в ситуации, когда взрослый не ставит перед ним 

такой задачи. Инициативное действие требует от ребёнка целеустремлённости и 

доведения своего действия до конца. Для развития инициативы, как и для развития 

самостоятельности, необходимо, чтобы распорядок дня оставлял ребёнку место для 

выбора, реализации своих намерений и действий по собственному замыслу, а 

предметно- пространственная среда давала широкие возможности для рождения новых 

идей и экспериментирования. 

Специфика реализация образовательного процесса в соответствии с подразумевает 

сочетание классического, комбинированного и нелинейного расписания в соответствии 

с возрастными группами, как для основной, так и для вариативной части 

образовательной деятельности, а также подразумевает свободный выбор видов и форм 

реализации деятельности детьми в режимных моментах. Такой подход в сочетании с 

организацией развивающей предметно-пространственной среды ДОУ в соответствии с 

ФГОС ДГ даёт обширные возможности для поддержки и развития детской инициативы. 

   Общие требования развития детской инициативы и самостоятельности: 

- развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к получению 

новых знаний и умений; 

- создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному 

применению знаний, умений, способов деятельности в личном опыте; 

- постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно; 
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- постепенно выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие 

сообразительности, творчества, поиска новых подходов, поощрять детскую инициативу; 

- тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, 

доводить начатое дело до конца; 

- ориентировать дошкольников на получение хорошего результата. 

- своевременно обращать внимание на детей, постоянно проявляющих 

небрежность, торопливость, равнодушие к результату, склонных не завершать работу. 

- «дозировать» помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой ребенок 

действовал раньше, но его сдерживает новизна обстановки, достаточно просто 

намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

- поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, 

побуждать к проявлению инициативы и творчества. 

Основные формы и направления детской инициативы 

   Предполагают реализацию свободной игровой деятельности детей в центрах 

активности, когда ребёнок сам выбирает участников, способы и средства реализации 

игровой деятельности, а взрослый лишь оказывает помощь по потребности ребёнка. 

Задачи педагога: 

- наблюдать за детьми, при необходимости, помогать (объяснять как пользоваться 

новыми материалами, подсказать новый способ действия); 

- помогать детям наладить взаимодействие друг с другом в 

совместных занятиях и играх в центрах активности; 

- следить, чтобы каждый ребёнок нашёл себе интересное занятие. 

Проектная деятельность 

   Один из важнейших элементов пространства детской реализации. Главное условие 

эффективности проектной деятельности – чтобы проект был действительно детским, то 

есть был задуман и реализован детьми, при этом взрослый создаёт условия для 

самореализации. 

Задачи педагога: 

- заметить проявление детской инициативы; 

- помочь ребёнку (детям) осознать и сформулировать свою идею; 

- при необходимости, помочь в реализации проекта, не забирая при этом 



94  

инициативу; 

- помочь детям в представлении (презентации) своих проектов; 

- помочь участникам проекта и окружающим осознать пользу и 

значимость полученного результата. 

Образовательное событие 

Выступает как новый формат совместной детско-взрослой деятельности. Событие – 

это захватывающая, достаточно длительная (от нескольких дней до нескольких недель) 

игра, где участвуют все – дети, и взрослые, при этом «руководят» всем дети. В данной 

деятельности взрослый находит и вводит в детское сообщество такую проблемную 

ситуацию, которая заинтересует детей и подтолкнёт их к поиску решения. Развитие 

ситуации будет зависеть в первую очередь от творческой фантазии детей. 

Задачи педагога: 

- заронить в детское сообщество проблемную ситуацию, которая заинтересует 

детей; 

- дать детям возможность разворачивать действия по своему пониманию, оказывая 

им, при   необходимости, деликатное содействие, избегая прямых подсказок и 

указаний; 

- помогать детям планировать событие так, чтобы они смогли реализовать свои 

планы; 

- насыщать событие образовательными возможностями, когда дети на деле могут 

применить свои знания и умения в счёте, письме, измерении, рисовании, 

конструировании и других видах деятельности. 

Свободная игра 

Предполагает свободную игровую деятельность детей, для которой созданы 

необходимые условия (время, место, материал) и взрослый проявляет невмешательство, 

за исключением помощи при взаимодействии детей и в целях развития детской игры. 

Задачи педагога: 

- создавать условия для детских игр (время, место, материал); 

- развивать детскую игру; 

- помогать детям взаимодействовать в игре; 

2.3.1Организация предметно-пространственной среды. 

Предметно-развивающая среда в ДГ выполняет образовательную, развивающую, 
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воспитывающую, стимулирующую, организационную, коммуникационную, 

социализирующую и другие функции. Она направлена на развитие инициативности, 

самостоятельности, творческих проявлений ребёнка, имеет характер открытой 

незамкнутой системы, способной к корректировке и развитию. Окружающий 

предметный мир пополняется, обновляется в соответствии с возрастными 

возможностями ребёнка. 

Среда обеспечивает: 

- максимальную реализацию образовательного потенциала пространства 

детского сада (группы, участка); 

- наличие материалов, оборудования и инвентаря для развития детей в разных 

видах детской деятельности; 

- охрану и укрепление их здоровья, учёт особенностей и коррекцию недостатков 

их развития; 

- возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов) и взрослых со всей группой и в 

малых группах; 

- двигательную активность детей, а также возможности для уединения; 

- учёт национально-культурных, климатических условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность; 

- учёт возрастных особенностей детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов. При создании предметно-пространственной развивающей среды 

педагогический коллектив придерживается следующих принципов: 

Насыщенность среды: среда соответствует содержанию программы воспитания, в 

том числе при реализации комплексно-тематического принципа её построения 

(ориентирована на примерный календарь праздников, тематика которых отражает все 

направления развития ребёнка), а также возрастным особенностям детей (учитывая 

ведущий вид деятельности). 

Образовательное пространство включает средства реализации программы воспитания, 

игровое, спортивное, оздоровительное оборудование и инвентарь (в здании и на 

участке) для возможности самовыражения и реализации творческих проявлений. 

    Трансформируемость: обеспечение возможности менять функциональную 

составляющую предметного пространства в зависимости от образовательной ситуации 

и меняющихся интересов, и возможностей детей (в зависимости от времени года, 
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возрастных, гендерных особенностей, конкретного содержания программы воспитания, 

реализуемого здесь и сейчас). Трансформируемость предметно-игровой среды 

позволяет ребенку взглянуть на игровое пространство с иной точки зрения, проявить 

активность в обустройстве места игры и предвидеть ее результаты. 

Полифункциональность: использование в детском саду множества возможностей 

предметов пространственной среды, их изменение в зависимости от образовательной 

ситуации и интересов детей, возможности для совместной деятельности взрослого с 

детьми, самостоятельной детской активности, позволяет организовать пространство 

группового помещения со специализацией его отдельных частей: для спокойных видов 

деятельности (центры «Книги», «Театрализованная деятельность»), активной 

деятельности (двигательный центр (физкультурный инвентарь), центр 

экспериментирования, центр конструирования, центр сюжетно- ролевых игр) и др. 

Вариативность: возможность выбора ребёнком пространства для осуществления 

различных видов деятельности (игровой, двигательной, конструирования, 

изобразительной, музыкальной и т. д.), а также материалов, игрушек, оборудования, 

обеспечивающих самостоятельную деятельность детей. 

    Доступность: свободный доступ детей к играм, игрушкам, материалам и пособиям в 

разных видах детской деятельности (используемые игровые средства располагаются 

так, чтобы ребёнок мог дотянуться до них без помощи взрослых, что способствует 

развитию самостоятельности). В том числе - доступ к объектам природного характера, 

побуждающий к наблюдениям на участке детского сада (постоянным и эпизодическим) 

за ростом растений, участию в элементарном труде, проведению опытов и 

экспериментов с природным материалом. 

     Безопасность: соответствие предметно-развивающей среды требованиям по 

обеспечению надёжности и безопасности (в помещении отсутствуют опасные предметы 

(острые, бьющиеся, тяжёлые), углы – закрыты; безопасность при организации 

пространства и использования оборудования для двигательной деятельности и т.д.). 

     Гендерный принцип: среда обеспечивается материалами и игрушками как общими, 

так и специфичными для мальчиков и девочек. 

Материалы, игрушки и оборудование имеют сертификат качества и отвечают 

педагогическим и эстетическим требованиям (способствуют развитию творчества, 

воображения; возможности применять игрушки как в индивидуальных, так и 

коллективных играх; обладают дидактическими свойствами (способствуют обучению 

конструированию, ознакомлению с цветом, формой и т. д.); и способствуют 

приобщению детей к миру искусства. 
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     Развивающая предметно-пространственная среда ДГ организована как культурное 

пространство, которое оказывает воспитывающее влияние на детей (изделия народного 

искусства, репродукции, портреты великих людей и пр.) Наполняемость развивающей 

предметно-пространственной среды отвечает принципу целостности образовательного 

процесса. 

Компьютерно-техническое оснащение ДГ используется для различных целей: 

– для демонстрации детям познавательных, художественных, 

мультипликационных фильмов, литературных, музыкальных произведений и др.; 

– для поиска в информационной среде материалов, обеспечивающих реализацию 

основной 

образовательной программы; 

– для предоставления информации о программе воспитания семье, всем 

заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также 

широкой общественности; 

– для обсуждения с родителями (законными представителями) детей вопросов, 

связанных с реализацией программы воспитания и т. п. 

Воспитательный процесс в ДГ МКОУ Ояшинская СОШ организуется в развивающей 

предметно-пространственной среде, которая образуется совокупностью природных, 

предметных, социальных условий и пространством собственного «Я» ребенка. Среда 

обогащается за счет не только количественного накопления, но и через улучшение 

качественных параметров: эстетичности, гигиеничности, комфортности, 

функциональной надежности и безопасности, открытости изменениям и динамичности, 

соответствия возрастным и половым особенностям детей, проблемной насыщенности и 

т.п. 

  Воспитатели заботятся о том, чтобы дети свободно ориентировались в созданной 

среде, имели свободный доступ ко всем ее составляющим, умели самостоятельно 

действовать в ней, придерживаясь норм и правил пребывания в различных помещениях 

и пользования материалами, оборудованием. 

 Окружающая ребенка РППС ДГ, при условии ее грамотной организации, обогащает 

внутренний мир дошкольника, способствует формированию у него чувства вкуса и 

стиля, создает атмосферу психологического комфорта, поднимает настроение, 

предупреждает стрессовые ситуации, способствует позитивному восприятию ребенком 

детского сада. Воспитывающее влияние на ребенка осуществляется через такие формы 

работы с РППС ДГ как: 
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-оформление интерьера дошкольных помещений (групп, спален, коридоров, залов, 

лестничных пролетов и т.п.) и их периодическая переориентация; 

- размещение на стенах ДГ регулярно сменяемых экспозиций; 

- озеленение присадовой территории, разбивка клумб, посадка деревьев, 

оборудование спортивных и игровых площадок, доступных и приспособленных для 

дошкольников разных возрастных категорий, разделяющих свободное пространство ДГ 

на зоны активного и тихого отдыха; 

- регулярная организация и проведение конкурсов, творческих проектов по 

благоустройству различных участков присадовой территории (например, высадке 

культурных растений); 

- акцентирование внимания дошкольников посредством элементов РППС (стенды, 

плакаты, инсталляции) на важных для воспитания ценностях детского сада, его 

традициях, правилах. 

2.3.2 Социальное партнерство 

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек 

растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и 

поведение человека. 

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно- 

содержательной основе Программы воспитания. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение 

социального партнерства образовательной организации. 

Социальные партнеры ДГ: 

 

Наименование 

общественных 

организаций, 

учреждений 

Формы сотрудничества Периодичность 



99  

МКОУ Ояшинская 

СОШ 

открытые просмотры разных видов 

деятельности для учителей начальных 

классов с последующим совместным 

анализом и обсуждением, 

консультативную и методическую работу, 

направленную на обеспечение успешной 

адаптации детей к 

условиям школы, используя 

По плану 

совместной 

работы 

 

  взаимопосещения, совместные 

семинары, совместные акции, 

экскурсии, праздники. 

 

  По плану 

совместной 

работы 

СДК Организация и проведение 

совместныхмероприятий направленных на 

формирование духовных патриотических 

и семейных ценностей в сознании детей, 

активной жизненной позиции, основ 

здорового образа жизни. Совместные 

проведения выставок, конкурсов для 

реализации 

творческих способностей детей. 

По плану 

совместной 

работы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сельская библиотека Методическая и консультативная помощь 

по вопросам библиотечно- 

информационной деятельности, 

организация информационно - 

просветительских мероприятий, 

экскурсии, участие в акциях, конкурсах. 

По плану 

совместной 

работы 
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  III Организационный раздел 

 

3.1 Описание материально-технического обеспечения Программы, обеспечение 

методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания 

В ДГ должны быть созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

Федеральной программы; 

2) выполнение ДГ требований   санитарно-эпидемиологических правил и 

гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения», утверждённых постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 27 октября 2020 г. 

№ 32 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 11 ноября 

2020 г., регистрационный № 60833), действующим до 1 января 

2027 года (далее-СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21: 

к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность; 

оборудованию и содержанию территории; помещениям, их оборудованию и 

содержанию; 

естественному и искусственному освещению помещений; отоплению и вентиляции; 

водоснабжению и канализации; организации питания; медицинскому 

обеспечению; 

приему детей в организации, осуществляющих образовательную 

деятельность; 

   организации режима дня; организации физического воспитания; личной гигиене 

персонала; 

3) выполнение ДГ требований пожарной безопасности и 

электробезопасности; 

4) выполнение ДГ требований по охране здоровья обучающихся и охране 

труда работников ДГ; 

5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе 

детей-инвалидов к объектам инфраструктуры ДГ. 
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При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ ДГ должна 

учитывать особенности их физического и психического развития. 

ДГ должна быть оснащена полным набором оборудования для различных видов 

детской деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными 

площадками, озелененной территорией. 

ДГ должна иметь необходимое оснащение и оборудование для всех видов 

воспитательной и образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей с 

ОВЗ и детей-инвалидов), педагогической, административной и хозяйственной 

деятельности: 

1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через 

игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы 

активности ребёнка с участием взрослых и других детей; 

2) оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного 

возраста, содержания Федеральной программы; 

3) мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, 

инвентарь для художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные 

инструменты; 

4) методический кабинет        

5  ) оформленная территория и оборудованные участки для прогулки ДОО. 

Программа предусматривает необходимость в специальном оснащении и 

оборудовании для организации образовательного процесса с детьми с ОВЗ и детьми-

инвалидами. 

Программой предусмотрено также использование ДГ обновляемых образовательных 

ресурсов, в том числе расходных материалов, подписки на актуализацию 

периодических и электронных ресурсов, методическую литературу, техническое и 

мультимедийное сопровождение деятельности средств обучения и воспитания, 

спортивного, музыкального, оздоровительного оборудования, услуг связи, в том числе 

информационно- телекоммуникационной сети Интернет. 

При проведении закупок оборудования и средств обучения и воспитания необходимо 

руководствоваться нормами законодательства Российской Федерации, в том числе в 

части предоставления приоритета товарам российского производства, работам, 

услугам, выполняемым, оказываемым российскими юридическими лицами. 
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При реализации Программы педагогами организуются разные формы 

деятельности детей, как на территории дошкольной организации, так и в её помещении. 

На территории дошкольной организации выделяют функциональные зоны: игровая 

зона (она включает в себя групповые площадки - индивидуальные для каждой группы с 

соблюдением принципа групповой изоляции); физкультурная площадка; огород. 

В здании и помещении располагаются: групповые ячейки - изолированные 

помещения, принадлежащие каждой детской группе. В состав групповой ячейки 

входят: приемная (для приема детей и хранения    верхней одежды, куда помещаются 

шкафы для одежды и обуви, они оборудованы индивидуальными ячейками - полками 

для головных уборов и крючками для верхней одежды), групповая (для проведения 

непосредственной образовательной деятельности, игр, занятий и приема пищи), 

спальня, туалетная комната. 

3.1.2 Методический материал и средства обучения и воспитания: 

 

 

п/п Образовательная 

область 

Методическое обеспечение 

1 Познавательное 

развитие 

Развитие познавательно- исследовательской 

деятельности 

-Веракса Н. Е., Веракса А. Н. Проектная деятельность 

дошкольников. 

-Веракса Н. Е., Галимов О. Р. Познавательно- 

исследовательская деятельность 

дошкольников (4-7 лет). 

-Крашенинников Е. Е., Холодова О. Л. 

Развитие познавательных способностей 

дошкольников (5-7 лет). 

-Павлова Л. Ю. Сборник дидактических игр 

по ознакомлению с окружающим миром (3-7 

лет). 

-Шиян О. А. Развитие творческого мышления. 

Работаем по сказке (3-7 лет) 

Ознакомление с предметным окружением и 

социальным миром 

-Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и 

социальным окружением: Младшая группа (3-4 года) 

-Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и 

социальным окружением: Средняя группа (4-5 лет). 

-Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и 
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  социальным окружением: Старшая группа (5-6 лет). 

-Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и 

социальным окружением: Подготовительная к школе 

группа (6-7 лет). 

Формирование элементарных математических 

представлений 

-Помораева И. А., Позина В. А. Формирование 

элементарных ма- тематических представлений. Вторая 

группа раннего возраста (2-3 года). 

-Помораева И. А., Позина В. А. Формирование 

элементарных ма- тематических представлений. 

Младшая группа (3-4 года). 

-Помораева И. А., Позина В. А.Формирование 

Помораева И. А., Позина В. А. Формирование 

Ознакомление с миром природы 

Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в 

детском саду. Вторая группа раннего возраста (2-3 

года). 

Соломенникова О. А. Ознакомление с 

природой в детском саду. Младшая группа (3- 

4 года). 

Соломенникова О. А. Ознакомление с 

природой в детском саду. Средняя группа (4-5 

лет). 

Соломенникова О. А. Ознакомление с 

природой в детском саду. Старшая группа (5-6 

лет). 

Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в 

детском саду. Подготовительная к школе группа (6-7 

лет). 

Николаева С. Н. Программа «Юный эколог»: 3-7 лет 

2 Речевое развитие Обязательная часть 

-Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Младшая 

группа (3-4 года). 

-Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Средняя 

группа (4-5 лет). 

-Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Старшая 

группа (5-6 лет). 

-Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет). 

Хрестоматии 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 3- 

4 года. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 4- 

5 лет. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5- 

6 лет. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 6- 

  7 лет 
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3. Социально- 

коммуникативное 

развитие 

Социализация, развитие общения, нравственное 

воспитание 

-Буре Р. С. Социально-нравственное воспитание 

дошкольников (3-7 лет). 

-Петрова В.И.,Стульник Т. Д. Этические беседы с 

детьми 4-7 лет. 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое 

воспитание 

-Куцакова Л. В. Трудовое воспитание в детском 

саду: Для занятий с детьми 3-7 лет. 

Формирование основ безопасности 

Белая К. Ю. Формирование основ безопасности у 

дошкольников (3-7 лет). 

Саулина Т. Ф. Знакомим дошкольников с 

правилами дорожного движения (3-7 лет). 

Игровая деятельность 

-Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. 

Младшая группа (3-4 года). 

1. -Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет) 

7. Художественно- 

эстетическое 

1. Зацепина М. Б. Музыкальное воспитание в детском 

саду 

2. Комарова Т. С. Детское художественное творчество. 

Для работы с детьми 2-7 лет 

3. Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в 

детском саду (3-7 лет) 

4. Комарова Т. С., Зацепина М. Б. Интеграция в 

воспитательно-образовательной работе детского сада 

5. Куцакова Л. В. Конструирование из строительного 

материала (4-7 лет) 

6. Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома 

(1-7 лет) 

8. Физическо

е развитие 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: 

Младшая группа (3-4 года). 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: 

Старшая группа (5-6 лет). 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в 

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: 

комплексы упражнений для детей 3-7 лет. 

Сборник подвижных игр / Автор-сост. Э. Я. 

Степаненкова. 

 

3.2 Описание психолого – педагогических и кадровых условий 
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Успешная реализация Программы обеспечивается 

следующими психолого- педагогическими условиями: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, 

понимание неповторимости личности каждого ребёнка, принятие воспитанника таким, 

какой он есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к 

развивающейся личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в 

собственных возможностях и способностях у каждого воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм 

организации процесса образования (проектная деятельность, образовательная 

ситуация, образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, 

проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей и 

другое), так и традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий. 

При этом занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, 

развивающее их; деятельность, направленная на освоение детьми одной или 

нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 

разнообразных педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор которых 

осуществляется педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации 

образовательного процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального общего 

уровней образования (опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах 

развития, изменение форм и методов образовательной работы, ориентация на 

стратегический приоритет непрерывного образования - формирование умения 

учиться); 

4) учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным 

особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного 

периода, социальной ситуации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка 

образовательной среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально­ 

личностному, познавательному, эстетическому развитию ребёнка и сохранению его 

индивидуальности, в которой ребёнок реализует право на свободу выбора 

деятельности, партнера, средств и прочее; 
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6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых 

с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и 

учитывающего социальную ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребёнка, построение 

его образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные 

на результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на 

основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения 

и условий, способствующих получению ДГ, социальному развитию этих детей, в том 

числе посредством организации инклюзивного образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления 

запросов родительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, 

воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества 

соответствии с образовательными потребностями и возможностями семьи 

обучающихся; 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, 

психолого-педагогического просвещения родителей (законных представителей) 

обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений в процессе реализации Федеральной программы в ДОО, 

обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам 

родительского и профессионального сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 

культуры, физкультуры и спорта, другими социально­ воспитательными субъектами 

открытой образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, 

востребованных современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон 

взаимодействия в совместной социально­ значимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как 
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дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса её 

социализации; 

16) предоставление заинтересованным лицам, широкой общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска, 

использования материалов, обеспечивающих её реализацию, в том числе в 

информационной среде. 

Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогами, 

наименование должностей которых должно соответствовать номенклатуре 

должностей педагогических работников организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность, должностей руководителей образовательных 

организаций, утверждённой постановлением Правительством Российской Федерации 

от 21 февраля 2022 г. № 225 (Собрание законодательства Российской Федерации, 

2022, 

№ 9, ст. 1341). 

Необходимым условием является непрерывное сопровождение Программы 

педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в течение всего времени её 

реализации в ДГ или в дошкольной группе. 

Образовательная организация вправе применять сетевые формы реализации 

Программы или отдельных её компонентов, в связи с чем может быть задействован 

кадровый состав других организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с 

организацией, квалификация которого отвечает указанным выше требованиям. 

Реализация образовательной программы ДГ обеспечивается руководящими, 

педагогическими, учебно-вспомогательными, административно­ хозяйственными 

работниками образовательной организации, а также медицинскими и иными 

работниками, выполняющими вспомогательные функции. ДГ самостоятельно 

устанавливает штатное расписание, осуществляет прием на работу работников, 

заключение с ними и расторжение трудовых договоров, распределение должностных 

обязанностей, создание условий и организацию методического и психологического 

сопровождения педагогов. Руководитель организации вправе заключать договора 

гражданско-правового характера и совершать иные действия в рамках своих 

полномочий. 

В целях эффективной реализации Программы ДГ должна создать условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе 

реализации права педагогов на получениедополнительного профессионального 
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образования не реже одного раза в три года за счет средств ДОО и/или учредителя. 

 

3.2.1 Режим дня 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает 

хорошее самочувствие и активность ребёнка, предупреждает утомляемость и 

перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 1.2.3685-

21, условий реализации программы ДГ, потребностей участников образовательных 

отношений. 

Основными компонентами режима в ДГ являются: сон, пребывание на открытом 

воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по 

собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. 

Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные 

возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и 

особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них 

постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, 

что помогает организму ребёнка физиологически переключаться между теми или 

иными видами деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему 

пищи, прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается на 

нервной системе детей: они становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, 

начинают капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно. 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда легче 

всего вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной деятельности 

и правильному отдыху с максимальным 

проведением его на свежем воздухе. Делать это необходимо постепенно, 

последовательно и ежедневно. 

Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны оставаться время 

приема пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой 

длительности суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима следует предусматривать оптимальное чередование 

самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, 

коллективных и индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребёнка в 

течение дня, обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки. Время 
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образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале 

проводились наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с 

умственной активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие 

виды деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса должны 

соответствовать требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и сп 2.4.3648-20. 

Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). 

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15 °С и скорости 

ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. При 

осуществлении режимных моментов необходимо учитывать также индивидуальные 

особенности ребёнка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп 

деятельности и так далее). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДГ и регулируется 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 ДГ может корректировать режим дня в зависимости 

от типа организации, и вида реализуемых образовательных программ, сезона года. 

 

Режим дня детей от 3-7 лет 

В холодный период времени 

Время Возрастные группы Режимные моменты 

8.00-8.30 3-7 Приход детей в дошкольную группу, 

взаимодействие с родителями 

8.30-8.50 3-7 Свободные игры, самостоятельная 

деятельность 

8.50-9.00 3-7 Зарядка 

9.00-9.10 3-7 Умывание  

9.10-9.30 3-7 Завтрак 

9.30-9.40 3-7 Игровая деятельность 
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Режим дня в теплый период 

9.40-10.45 3-5 Организованная детская деятельность 

9.30-11.00 5-7 Организованная детская деятельность 

11.00-12.10 3-7 Прогулка 

12.10-12.20 3-7 Подготовка к обеду 

12.20-12.45 3-7 Обед 

12.45-13.00 3-7 Подготовка ко сну 

13.00-15.30 3-7 Сон 

15.30-15.40 3-7 Закаливающие процедуры 

15.40-16.05 3-7 Совместная деятельность воспитателя с 

детьми 

16.05-16.30 3-7 Полдник 

16.30-17.00 3-7 Чтение художественной литературы 

 

 

  

17.00-18.00 3-7 Прогулка. Уход детей домой 

Время Возрастные группы Режимные моменты 

8.00-8.30 3-7 Встреча на участке дошкольной группы 

8.30-8.50 3-7 Зарядка на свежем воздухе 

8.50-9.00 3-7 Самостоятельная деятельность 

9.00-9.10 3-7 Умывание  

9.10-9.30 3-7 Завтрак 

9.30-12.10 3-7 Музыкальное, физкультурное занятия 
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Содержание деятельности педагога на этапе осуществления педагогического 

процесса может быть представлено взаимосвязанной системой таких педагогических 

действий, как: постановка перед воспитанниками целей и разъяснение

 задач деятельности; 

- создание условий для принятия задач деятельности коллективом и отдельными 

воспитанниками; 

- применение отобранных методов, средств и приемов осуществления 

педагогического процесса; 

- обеспечение взаимодействия субъектов педагогического процесса и создание 

условий для его эффективного протекания; 

- использование необходимых приемов стимулирования активности 

обучающихся; 

- установление обратной связи и своевременная корректировка хода 

педагогического процесса. 

Воспитательная деятельность педагога проявляется, прежде всего, в ее целях. Она не 

имеет конкретного предметного результата, который можно было бы воспринимать с 

помощью органов чувств, поскольку направлена на обеспечение эффективности других 

видов деятельности (учебной, трудовой). Содержание, формы и методы воспитательной 

деятельности педагога всегда подчинены тому или иному виду деятельности детей. О ее 

эффективности можно судить и по таким критериям, как уровень развития коллектива, 

обученность и воспитанность обучающихся, характер сложившихся взаимоотношений, 

12.10-12.50 3-7 Игры, совместная с воспитателем деятельность 

12.50-13.00 3-7 Подготовка ко сну 

13.00-15.30 3-7 Сон 

15.30-16.00 3-7 Подъём, гимнастика, пробуждение 

16.00-16.25 3-7 Полдник 

16.25-18.00 3-7 Игры, прогулка, уход детей домой 
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сплоченность группы дошкольников. Однако основной продукт воспитательной 

деятельности всегда носит психологический характер. Деятельность педагога-

психолога, как и любая другая, строится на основе переработки поступающей 

информации. Важнейшей является психологическая информация о свойствах и 

состояниях коллектива и его отдельных членов. Отсюда воспитательная деятельность 

представляет собой различные методы, средства и приемы психологического и 

педагогического воздействия и взаимодействия. Основным признаком эффективного 

педагогического взаимодействия является взаимосвязь всех педагогов ДГ направленная 

на развитие личности ребенка, социального становления, гармонизацию 

взаимоотношений детей с окружающим социумом, природой, самим собой. 

При организации воспитательных отношений необходимо использовать потенциал 

основных и дополнительных образовательных программ и включать обучающихся в 

разнообразную, соответствующую их возрастным индивидуальным особенностям, 

деятельность, направленную на: 

- формирование у детей гражданственности и патриотизма; 

- опыта взаимодействия со сверстниками и взрослыми в соответствии с 

общепринятыми нравственными нормами; 

- приобщение к системе культурных ценностей; 

- готовности к осознанному выбору профессии; 

- экологической культуры, предполагающей ценностное отношение к природе, 

людям, собственному здоровью; 

- эстетическое отношение к окружающему миру; 

- потребности самовыражения в творческой деятельности, 

организационной культуры, активной жизненной позиции. 

Воспитательная деятельность педагога включает в себя реализацию комплекса 

организационных и психолого-педагогических задач, решаемых педагогом с целью 

обеспечения оптимального развития личности ребенка. Методическая 

детализацияреализации воспитательной деятельности педагога осуществляется в 

процессе ее проектирования и организации. 

Старший воспитатель 

- организация воспитательной деятельности в ДГ; 

- разработка необходимых для организации воспитательной деятельности в ДГ 

нормативных документов (положений, инструкций, должностных 
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и функциональных обязанностей, проектов и программ воспитательной работы и др.); 

- планирование работы в организации воспитательной деятельности; 

- организация практической работы в ДГ в соответствии с календарным планом 

воспитательной работы; 

- проведение мониторинга состояния воспитательной деятельности в ДГ совместно с 

Педагогическим советом; 

- организация повышения квалификации и профессиональной переподготовки 

педагогов для совершенствования их психолого- педагогической и управленческой 

компетентностей 

– проведение анализа и контроля воспитательной деятельности, распространение 

передового опыта других образовательных организаций; 

- формирование мотивации педагогов к участию в разработке и реализации 

разнообразных образовательных и социально значимых проектов; 

- наполнение сайта ДГ информацией о воспитательной деятельности; 

- организационно-координационная работа при проведении общесадовых 

воспитательных мероприятий; 

- участие обучающихся в районных и городских, конкурсах и т.д.; 

- организационно-методическое сопровождение воспитательной 

деятельности педагогических инициатив; 

- создание необходимой для осуществления воспитательной деятельности 

инфраструктуры; 

- развитие сотрудничества с социальными партнерами; 

- стимулирование активной воспитательной деятельности педагогов; 

Помощник воспитателя: 

- совместно с воспитателем обеспечивает занятие обучающихся 

творчеством, трудовой деятельностью; 

- участвует в организации работы по формированию. 
 

 3.2.2 Нормативно-методическое обеспечение 

реализации программы 

Содержание нормативно-правового обеспечения как вида ресурсного обеспечения 

реализации программы воспитания в ДГ включает: 
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- Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ “О внесении изменений   

вФедеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся”. 

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования. 

- приказ Минобрнауки №1155 от 17.10.2013г, (ФГОС ДО). Основные 

локальные акты: 

- Основная общеобразовательная программа дошкольного образования   ;  

- План работы на учебный год. 

- Календарный учебный график.; 

- Рабочая программа воспитания в ДГ. 

- Рабочие программы воспитания педагогов групп, как часть основной 

образовательной программы (далее – ООП ДО); 

- Должностные инструкции специалистов, отвечающих за организацию 

воспитательной деятельности в ДГ; 

- Документы, регламентирующие воспитательную деятельность в ДГ 
 

 

 

Научно-методическое обеспечение Программы определяется в 

соответствии с направлениями развития детей 

 

 

Направление 

воспитатель ной 

работы 

Содержание Методические материалы Наглядные пособия и 

игровые средства 



115  

Умственное 
воспитание 

Развитие 

мышления 

детей, их 

умственных 

способносте 

й 

Веракса Н.Е., Веракса А.Н. 

Проектная деятельность 

дошкольников. М.: 

Мозаика- Синтез, 

2014 

 

Веракса Н.Е., Галимов О.Р. 

Познавательно- 

исследовательская 

деятельность дошкольников 

(4-7 лет). М.: Мозаика-Синтез, 

2014 

 

Крашенинников Е.Е., Холодова 

О.Л. Развитие познавательных 

способностей дошкольников 

(5-7 лет). М.: Мозаика-Синтез, 

2014 

 

Помораева И.А., Позина В.А. 

Формирование элементарных 

математических 

представлений. Вторая группа 

раннего возраста (2-3-года). 

М.: Мозаика-Синтез, 2014 

 

Помораева И.А., Позина В.А. 

Формирование элементарных 

математических 

представлений. Младшая 

группа (3-4 года). М.: 

Мозаика-Синтез, 2014 

 

Помораева И.А., Позина В.А. 

Формирование элементарных 

математических 

представлений. 

Серия «Играем в 
сказку»: «Репка», 

«Теремок», «Три 

медведя», «Три 

поросенка» Веракса 

Н.Е., Веракса А.Н. 

 

Серия «Мир в 

картинках»: 

«Авиация», 

«Автомобильный 

транспорт», «Арктика и 

Антарктика», «Бытовая 

техника», «Высоко в 

горах», «Водный 

транспорт», «Космос», 

«Посуда», «Офисная 

техника и 

оборудование», 

«Школьные 

принадлежности» 

 

Серия «Рассказы по 

картинкам»: «В 

деревне», «Кем быть?», 

«Мой дом», 

«Профессии» 

 

Серия «Расскажите 

детям о..»: «Расскажите 

детям о бытовых 

приборах», 

«Расскажите детям о 
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  Средняя группа (4-5 лет). 

М.: Мозаика-Синтез, 2014 

 

Помораева И.А., Позина В.А. 

Формирование элементарных 

математических 

представлений. Старшая 

группа (5-6 лет). М.: Мозаика-

Синтез, 2014 

 

Помораева И.А., Позина В.А. 

Формирование элементарных 

математических 

представлений. 

Подготовительная к школе 

группа (6-7 лет). М.: Мозаика- 

Синтез, 2014 

 

Гербова В.В.Занятия по 

развитию речи во 

второй младшей группе 

детского сада.М.: 

Мозаика-Синтез, 2014 

 

Гербова В.В.Развитие речи 

в средней группе.М.: 
Мозаика-Синтез, 2014 

 

Гербова В.В.Развитие речи 

детей 5-7лет. Учебно- 

наглядное пособие.М.: 

Владос, 2014 

 

О.В.Дыбина. Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружением. Средняя группа. 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

 

О.В.Дыбина. Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружением. Младшая 

группа. М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016 

 

О.В.Дыбина. Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружением. Старшая группа. 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017 

 

О.В.Дыбина. Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружением. 

космонавтике», 

«Расскажите детям о 

рабочих 

инструментах», 

«Расскажите детям о 

транспорте», 

«Расскажите детям о 

специальных 

машинах», 

«Расскажите детям о 

хлебе» 

 

Плакаты: «Счет до 10», 

«Счет до 20», «Цвет», 

«Форма», «Алфавит», 

«Антонимы. Глаголы», 

«Антонимы. 

Прилагательные», 

«Говори правильно», 

«Многозначные слова», 

«Множественное 

число», «Ударение» 

 

Игры для 

интеллектуального 

развития: шахматы, 

шашки, дидактические 

игры, конструкторы 

напольные и 

настольные, мозаики, 

танграммы, пазлы и 

разрезные картинки 

 

Диски с 

познавательными 

видеоматериалами 
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Подготовительная группа.М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017 

 
Шиян О.А. Развитие 
творческого мышления. 
Работаем по сказке 

 

   (3-7 лет). 

М.:Мозаика- 

Синтез,2014 

 

Физическое 

воспитание 
Воспитание 

у детей 

потребности 

в 

укреплении 

здоровья, 

развитие их 

физических 

сил и 

способносте 

й 

Пензулаева Л.И. 

Физическая культура в 

детском саду. 

Младшая группа (3-4 года). 

М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

 

Пензулаева Л.И. 

Физическая культура в 

детском саду. 

Средняя группа (4-5).. 

М.: Мозаика-Синтез, 

2014 

 

Пензулаева Л.И. 

Физическая культура в 

детском саду. 

Старшая группа (5-6 лет). . 

М.: Мозаика-Синтез, 2014 

 

Пензулаева Л.И. 

Физическая культура в 

детском саду. 

Подготовительная к школе 

группа (6-7 лет). М.: 

Мозаика- Синтез, 2014 

 

Пензулаева Л.И. 

Оздоровительная 

гимнастика: комплексы 

упражнений для детей 3-7 

лет. . М.: Мозаика- Синтез, 

2014 

 

Степаненкова Э.Я. Сборник 

подвижных игр. . М.: 

Мозаика- Синтез, 2014 

Плакаты: 

«Закаливание», «ЗОЖ», 

«Зимние виды спорта», 

«Летние виды спорта» 

 

Серия «Мир в 

картинках»: 

«Спортивный 

инвентарь» 

 

Серия «Рассказы по 

картинкам»: «Зимние 

виды спорта», «Летние 

виды спорта», 

«Распорядок дня» 

 

Серия «Расскажите 

детям о..»: «Расскажите 

детям о зимних видах 

спорта», «Расскажите 

детям об олимпийских 

видах спорта» 

 

Спортивный инвентарь 

для подвижных игр 

 

Тренажеры 

 

Закаливающее 

оборудование: 

рельефные дорожки, 

массажные коврики и 

мячи 
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Трудовое 

воспитание 

Формирован 

ие 

трудолюбия, 

уважения к 

людям 

труда, 

формирован 

ие трудовых 

умений и 

навыков 

Куцакова Л.В. Трудовое 

воспитание в детском саду: Для 

занятий с детьми 3-7 лет. М.: 

Мозаика-Синтез, 

2014 

 

Буре Р.С. Дошкольник и труд. 

Мозаика-Синтез. 2011 

 

Шалаева Г.П. Большая книга 

профессий. ООО «ЛитРес». 

2010 

 

Лабутина Н.В. Трудовое 

воспитание дошкольников: 

методическое пособие для 

Серия «Расскажите 

детям о..»: «Расскажите 

детям об 

инструментах» 

 

Плакаты: 
«Гигиенические и 

трудовые основы 

воспитания детей 

дошкольного возраста. 

2-3- года: 4 плаката с 

методическим 

сопровождением», 

«Уголок дежурства 

дошкольников. 4 

плаката: «Дежурный по 
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  педагогов детского сада. М: 

Гостехиздат. 2016. 

 

Нищева Н.В. Кем быть? Детям 

о профессиях. Серия 

демонстрационных картин с 

методическими 

рекомендациями педагогу 

дошкольного образовательного 

учреждения. М.Детство-Пресс. 

2014 

игрушкам», 

«Дежурный по 

занятиям», «Дежурный 

по уголку природы», 

«Дежурный по 

столовой» 

 

Инструменты для ухода 

за комнатными и 

садовыми растениями 

на участке 

Шорыгина Т.А. Трудовые 

сказки. Беседы с детьми о труде 

и профессиях. М.:Сфера. 2014 

 

Эстетическо е 

воспитание 

Развитие 

способности 

воспринимат 

ь, понимать 

и создавать 

прекрасное в 

природе, 

жизни и 

искусстве 

Комарова Т.С. 

Изобразительная деятельность 

в детском саду. 

Младшая группа (3-4 

года) М.: Мозаика-

Синтез, 
2014 

 

Комарова Т.С. 

Изобразительная деятельность 

в детском саду. 

Средняя группа (4-5 лет) 

М.: Мозаика-Синтез, 

2014 

Альбомы: «Хохлома», 

«Гжель», «Палех», 

«Жостовский букет», 

«Городецкая роспись», 

«Каргопольская 

игрушка», «Народные 

промыслы России» 

 

Плакаты серии 

«Народные 

промыслы»: 

«Народные промыслы 

«Городец»», 

«Народные промыслы 

«Гжель», «Народные 

промыслы «Хохлома», 

«Дымковская игрушка» 

 

Серия «Расскажите 

детям о..»: «Расскажите 

детям о музыкальных 

инструментах» 

 

Серия «Искусство – 

детям»: «Простые 

узоры и орнаменты», 

«Сказочная гжель», 
«Дымковская 

игрушка», «Городецкая 

роспись», 

«Филимоновская 
игрушка», 

«Хохломская роспись» 

 

Раскраски: «Русский 

сувенир», «Матрешки», 

«Гжель», «Хохлома», 

  
Комарова Т.С. 

Изобразительная деятельность 

в детском саду. 

Старшая группа (5-6 лет). 

М.: Мозаика-Синтез, 

2014 

  
Комарова Т.С. 

Изобразительная деятельность 

в детском саду. 

Подготовительная к школе 

группа (6-7 лет). М.: 

Мозаика- Синтез, 

2014 

  
Комарова Т.С. Детское 

творчество. .Методическое 

пособие для воспитателей. 

М.: Мозаика-Синтез,2014 

  
Комарова Т.С. Детское 

художественное творчество. 

Для работы с детьми 2-7 лет. 
М. :Мозаика-Синтез, 2014 
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Комарова Т.С. Савенков 

А.И. Коллективное 

творчество дошкольников. 

М.: 

 

   Педагогическое 

общество. Россия, 

2005 

 

Соломенникова О.А. 

Радость творчества. 

Ознакомление детей 5-7 

лет с народным 

искусством.- М.: Мозаика- 
Синтез, 2014 

 

Куцакова Л.В. Творим и 

мастерим. Ручной труд в 

детском саду и дома. М.: 

Мозаика- 
Синтез, 2014 

«Жостовский букет» 
 

Театр: би-ба-бо, теневой, 

настольный, перчаточный, 

ширмы, костюмы и 

декорации, маски 

 

Музыкальные инструменты 

и игрушки, музыкально- 

дидактические игры и 

пособия, фонотека 

Бойчук И.А. Ознакомление 

детей дошкольного возраста с 

русским народным 

творчеством. Старшая группа. 

Перспективное планирование, 

конспекты бесед. – СПб.: ООО 

«Издательство «ДЕТСТВО- 

ПРЕСС», 2020. 

 

Дубровская Н.В. Цвет 

творчества. Парциальная 

программа художественно- 

эстетического развития 

дошкольников. От 2 до 7 лет. – 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019. 

 

Коренева Т.Ф. В мире 

музыкальной драматургии. 

М.Владос. 1999 

 

Зацепина М. Б., Жукова Г.Е. 

Музыкальное воспитание в 

детском саду: Младшая группа. 

М.: Мозаика-Синтез, 2008 

 

Зацепина М. Б., Жукова Г.Е. 

Музыкальное воспитание в 

детском саду: Средняя группа. 

М.: Мозаика-Синтез, 2008 
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Зацепина М. Б., Жукова Г.Е. 

Музыкальное воспитание в 

детском саду: Старшая группа. 

М.: Мозаика-Синтез, 2008 

 

Нравственно 
е воспитание 

Усвоение 
детьми норм 

Буре Р.С. Социально- 
нравственное воспитание 

Плакаты: «Правила 
дружбы», «Правила 

 
 

  и правил 

поведения и 

формирован 

ие навыков 

правильного 

поведения в 

обществе 

дошкольников (3-7 лет). 

М.: Мозаика-Синтез, 
2014 

 

Петрова В.И., Стульник Т.Д. 

Этические беседы с детьми 4-7 

лет. М.: Мозаика-Синтез, 

2006 

 

Белая К.Ю. Формирование 

основ безопасности у 

дошкольников (3- 7 лет). М.: 

Мозаика-Синтез, 
2014 

поведения за столом», 

«Правила поведения в 

театре», «Правила 

поведения в транспорте», 

«Правила поведения в 

детском саду», «Уроки 

вежливости», «Правила 

этикета», «Правила 

поведения на улице», 

«Этикет» 

 
Саулина Т.Ф. Знакомим 
дошкольников с 
правилами 

 

 дорожного движения (3-7 лет). 
М.: Мозаика-Синтез,2014 

 

 
Ветохина А.Я., Савельева 

О.В., Полынова В.К. 

Нравственно- патриотическое 

воспитание детей 

дошкольного возраста. 
Детство-пресс. 2020 

 

 
Белоусова Р.Ю. Парциальная 

программа духовно- 

нравственного воспитания 

детей 5-7 лет «С чистым 

сердцем»./Р.Ю. Белоусова, А.Н. 

Егорова, Ю.С. Калинкина. – М.: 

ООО «Русское слово – 

учебник», 2019 

 

 
Васильева О.А., Грибова Е.С. 

Дополнительная программа 

«Русские традиции – 1». – 

Самара, 2020 
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Экологическ 

ое 

воспитание 

Воспитание 

и развитие 

бережного 

отношения к 

природе, 

обеспечение 

осознания 

детьми 

природы как 

незаменимо 

й среды 

обитания 

человека 

Соломенникова О.А. 

Ознакомление с природой в 

детском саду. Вторая группа 

раннего возраста (2-3-года). 

М.: Мозаика-Синтез, 

2014 

 

Соломенникова О.А. 

Ознакомление с природой в 

детском саду. Младшая группа 

(3-4-года). М.: Мозаика-

Синтез, 2014 

Плакаты: «Домашние 

животные», «Овощи», 

«Фрукты», «Птицы», 

«Берегите природу», 

«Правила поведения на 

природе» 

 

Картины для 

рассматривания: 

«Кошка с котятами», 

«Собака со щенками», 

«Коза с козлятами» 

 

   Соломенникова О.А. Серия «Мир в 
Ознакомление с природой в картинках»: «Деревья и 
детском саду. Средняя группа листья», «Домашние 
(4-5-лет). М.: Мозаика-Синтез, животные», «Животные 
2014 средней полосы», 

 «Животные жарких 

Соломенникова О.А. стран», «Морские 
Ознакомление с природой в обитатели», 
детском саду. Старшая группа «Насекомые», 
(5-6 лет). М.: Мозаика-Синтез, «Овощи», «Фрукты», 
2014 «Цветы», «Ягоды» 

Соломенникова О.А. Серия «Рассказы по 
Ознакомление с природой в картинкам»: «Зима», 
детском саду.Подготовительная «Весна», «Лето», 
к школе группа (6-7 лет) . М.: 
Мозаика-Синтез, 

«Осень» 

2014 Серия «Расскажите 

Николаева С.Н., Комарова И.А. 

Сюжетные игры в 

экологическом воспитании 

дошкольников. 

ИЗДАТЕЛЬСТВО ГНОМ. 2019 

детям о..»: «Расскажите 

детям о грибах», 
«Расскажите детям о 

деревьях», «Расскажите 

детям о домашних 

животных 

  

 «Расскажите детям о 

 фруктах», «Расскажите 

 детям об овощах», 

 «Расскажите детям о 

 птицах», «Расскажите 

 детям о садовых 

 ягодах» 

 
Наборы картин и 

 открыток, альбомы, 

 муляжи овощей и 

 фруктов, диски с 

 видеоматериалами, 
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Перечень художественной литературы, музыкальных произведений,  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

в

олчок, шерстяной бочок... », «Дождик, дождик, пуще...», «Еду- еду к бабе, к деду... », 

«Жили у бабуси... », «Заинька, попляши...», «Заря- 

 бюджета, 

финансовых 

расчетов, 

форм 

собственнос 

ти и 

хозяйственн 

ых связей 

детей 5-7 лет «Экономическое 

воспитание дошкольников: 

формирование предпосылок 

финансовой грамотности» 

 

Курак Е.А. Экономическое 

воспитание дошкольников. 

Издательство Сфера. 2002 

 

Дидактические игры, 

игрушки, игровые уголки 

«Магазин», 

«Банк» 

 
Епанешникова Т.П. 

Дошкольник в мире экономики. 

ООО Детство-Пресс.2013 

 

 
Смоленцева А.А. Знакомим 

дошкольника с азами 

экономики с помощью сказок. 

Аркти.2006 

 

 
Ястребова Л.А. Экономика для 

дошкольников: Сборник 

дидактических игр по развитию 

экономических представлений 

детей дошкольного возраста. 

Армавир: РИО АГПУ. 2018 

 

Правовое 

воспитание 

Формирован 

ие у детей 

уважения к 

закону и 

правовой 

грамотности 

и культуры 

Дыбина О.В., Анфисова С.Е., 

Кузина А.Ю., ОшкинаА.А., 

Сидякина Е.А. Программа 

патриотического воспитания 

дошкольников «Я живу на 

Самарской земле». Ульяновск: 

Издатель Качалин Александр 

Васильевич, 2014 

Плакаты: «Дети имеют 

право», «Я имею право», 

«Большие права маленького 

человека», 

«Дидактический и 

демонстрационный материал 

по правовому 

воспитанию детей» 

Патриотичес 

кое 

воспитание 

Воспитание 

любви к 

Родине, ее 

народам, 

армии, 

социальным 

институтам, 

культуре и 

др. 

Белоусова Р.Ю. Парциальная 

программа духовно- 

нравственного воспитания 

детей 5-7 лет «С чистым 

сердцем»./Р.Ю. Белоусова, А.Н. 

Егорова, Ю.С. Калинкина. – М.: 

ООО «Русское слово – 

учебник», 2019 

 

Васильева О.А., Грибова Е.С. 

Дополнительная программа 

«Русские традиции – 1». – 

Самара, 2020 

Серия «Мир в 

картинках»: 

«Государственные 

символы России», 

«День Победы» 

 

Серия «Рассказы по 

картинкам»: «Великая 

Отечественная война в 

произведениях художников», 

«Защитники 

Отечества» 

  
Дыбина О.В., Анфисова С.Е., 

Кузина А.Ю., ОшкинаА.А., 

Сидякина Е.А. Программа 

патриотического воспитания 

дошкольников «Я живу на 

Альбомы: «Добро и зло в 

русских народных сказках», 

«Достопримечательнос 
ти Самары», Россия – 
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заряница...»; «Как без дудки, без дуды... », «Как у нашего кота...», 

«Кисонька-мурысенька...», «Курочка- рябушечка...», «На улице три курицы...», «Ночь 

пришла...», «Пальчик-мальчик...», «Привяжу я козлика», «Радуга-дуга...», «Сидит белка 

на тележке...», «Сорока, сорока...», «Тень, тень, потетень...», «Тили-бом! Тили-бом!..», 

«Травка- муравка...», «Чики-чики-чикалочки...». 

Русские народные сказки. «Бычок - черный бочок, белые копытца» (обраб. М. Булатова); 

«Волк и козлята» (обраб. А.Н. Толстого); «Кот, петух и лиса» (обраб. М. Боголюбской); 

«Лиса и заяц» (обраб. В. Даля); 

«Снегурочка и лиса» (обраб. М. Булатова); «У страха глаза велики» (обраб. М. Серовой). 

Фольклор народов мира. Песенки. «Кораблик», «Храбрецы», «Маленькие феи», «Три 

зверолова» англ., обр. С. Маршака; «Что за грохот», пер. с латыш. С. Маршака; «Купите 

лук...», пер. с шотл. И. Токмаковой; 

«Разговор лягушек», «Несговорчивый удод», «Помогите!» пер. с чеш. С. Маршака. Сказки. 

«Два жадных медвежонка», венг., обр. А. Краснова и В. Важдаева; «Упрямые козы», узб. 

обр. Ш. Сагдуллы; «У солнышка в гостях», пер. со словац. С. Могилевской и Л. Зориной; 

«Храбрец- молодец», пер. с болг. Л. Грибовой; «Пых», белорус. обр. Н. Мялика: 

«Лесной мишка и проказница мышка», латыш., обр. Ю. Ванага, пер. Л. Воронковой. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Бальмонт К.Д. «Осень»; Благинина Е.А. «Радуга»; Городецкий С.М «Кто это?»; 

Заболоцкий Н.А. «Как мыши с котом воевали»; Кольцов А.В. «Дуют ветры...» (из 

стихотворения «Русская песня»); Косяков И.И. 

«Все она»; Майков А.Н. «Колыбельная песня»; Маршак С.Я. «Детки в клетке» 

(стихотворения из цикла по выбору), «Тихая сказка», «Сказка об умном   мышонке»; 

Михалков С.В. «Песенка друзей»; Мошковская Э.Э. 

«Жадина»; Плещеев А.Н. «Осень наступила...», «Весна» (в сокр.); Пушкин А.С. «Ветер, 

ветер! Ты могуч!..», «Свет наш, солнышко!..», по выбору); Токмакова И.П. «Медведь»; 

Чуковский К.И. «Мойдодыр», «Муха­ цокотуха»,    «Ёжики    смеются»,    «Ёлка»,    

Айболит»,    «Чудо-дерево», 

«Черепаха» (по выбору). 

Проза. Бианки В.В. «Купание медвежат»; Воронкова Л.Ф. «Снег идет» (из книги «Снег 

идет»); Дмитриев Ю. «Синий шалашик»; Житков Б.С. 

«Что я видел» (1-2 рассказа по выбору); Зартайская И. «Душевные истории про Пряника и 

Вареника»; Зощенко М.М. «Умная птичка»; Прокофьева С.Л. «Маша и Ойка», «Сказка про грубое 

слово «Уходи»», «Сказка о невоспитанном мышонке» (из книги «Машины сказки», по выбору); 

Сутеев В.Г. «Три котенка»; Толстой Л.Н. «Птица свила гнездо...»; «Таня знала буквы...»; «У Вари 

был чиж...», «Пришла весна...» (1-2 рассказа по выбору); Ушинский К.Д. «Петушок с семьей», 

«Уточки», «Васька», 

«Лиса-Патрикеевна» (1-2 рассказа по выбору); Хармс Д.И. «Храбрый ёж». Произведения 

поэтов и писателей разных стран. 
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Поэзия. Виеру Г. «Ёжик и барабан», пер. с молд.   Я.   Акима; Воронько П. «Хитрый 

ёжик», пер. с укр. С. Маршака; Дьюдни А. «Лама красная пижама», пер. Т. Духановой; 

Забила Н.Л. «Карандаш», пер. с укр. 

3. Александровой; Капутикян С. «Кто скорее допьет», пер. с арм. Спендиаровой; Карем М. 

«Мой кот», пер. с франц. М. Кудиновой; Макбратни С. «Знаешь, как я тебя люблю», пер. 

Е. Канищевой, Я. Шапиро; Милева Л. «Быстроножка и серая Одежка», пер. с болг. М. 

Маринова. 

Проза. Бехлерова Х. «Капустный лист», пер. с польск. Г. Лукина; Биссет Д. «Лягушка в 

зеркале», пер. с англ. Н. Шерешевской; Муур Л. «Крошка Енот и Тот, кто сидит в пруду», 

пер. с англ. О. Образцовой; Чапек Й. 

«В лесу» (из книги «Приключения песика и кошечки»), пер. чешек. Г. Лукина. 

От 4 до 5 лет. 

Малые формы фольклора. «Барашеньки... », «Гуси, вы гуси... », «Дождик­ дождик,   

веселей»,   «Дон!   Дон!   Дон!...»,   «Жил   у   бабушки   козел», 

«Зайчишка­ трусишка... », «Идет лисичка по мосту... », «Иди весна, иди, красна... », «Кот на 

печку пошел... », «Наш козел... », «Ножки, ножки, где вы были?..», «Раз, два, три, 

четыре, пять - вышел зайчик погулять», 

«Сегодня день целый... », «Сидит, сидит зайка... », «Солнышко- ведрышко... », «Стучит, 

бренчит», «Тень-тень, потетень». 

Русские   народные   сказки.   «Гуси-лебеди»   (обраб.   М.А.   Булатова); 

«Жихарка» (обраб. И. Карнауховой); «Заяц-хваста» (обраб. А.Н. Толстого); 

«Зимовье» (обраб. И. Соколова-Микитова); «Коза-дереза» (обраб. М.А. Булатова); 

«Петушок и бобовое зернышко» (обраб. О. Капицы); «Лиса- лапотница» (обраб. В. 

Даля);«Лисичка-сестричка и волк (обраб. М.А. Булатова); «Смоляной бычок» (обраб. М.А. 

Булатова); «Снегурочка» (обраб. М.А. Булатова). 

Фольклор народов мира. 

Песенки. «Утята», франц., обраб. Н. Гернет и С. Гиппиус; «Пальцы», пер. с нем. Л. 

Яхина; «Песня моряка» норвежек. нар. песенка (обраб. Ю. Вронского); «Барабек», англ. 

(обраб. К.   Чуковского);   «Шалтай- Болтай», англ. (обраб. С. Маршака). 

Сказки. «Бременские музыканты» из сказок братьев Гримм, пер.   с. нем. А. 

Введенского, под ред. С. Маршака; «Два жадных медвежонка», венгер. сказка (обраб. А. 

Красновой и В. Важдаева); «Колосок», укр. нар. сказка (обраб. С. Могилевской); 

«Красная Шапочка», из сказок Ш. Перро, пер. с франц. Т. Габбе; «Три поросенка», пер. с 

англ. С. Михалкова. Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. «Первый снег»; Александрова   З.Н.   «Таня пропала», «Теплый 

дождик» (по выбору); Бальмонт К.Д. «Росинка»; Барто А.Л. «Уехали», «Я знаю, что надо 

придумать» (по выбору); Берестов    В.Д.    «Искалочка»; Благинина Е.А. «Дождик, 
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дождик... », 

«Посидим в тишине» (по выбору); Брюсов В.Я. «Колыбельная»; Бунин И.А.   «Листопад»   

(отрывок);   Гамазкова   И. «Колыбельная для бабушки»; Гернет Н. и Хармс Д. «Очень-

очень вкусный пирог»; Есенин С.А. «Поет зима - аукает... »; Заходер Б.В. «Волчок», 

«Кискино горе» (по выбору); Кушак Ю.Н. «Сорок сорок»; Лукашина М. «Розовые очки», 

Маршак С.Я. «Багаж», «Про все на свете», «Вот какой рассеянный», 

«Мяч», «Усатый-полосатый», «Пограничники» (1-2 по выбору); Матвеева Н. «Она умеет 

превращаться»; Маяковский В.В. «Что такое хорошо и что такое плохо?»; Михалков С.В. 

«А что у Вас?», «Рисунок», «Дядя Степа 

- милиционер»   (1-2 по выбору); Мориц Ю.П. «Песенка про сказку», 

«Дом гнома, гном - дома!», «Огромный собачий секрет» (1-2 по выбору); Мошковская Э.Э. 

«Добежали до вечера»; Орлова А. «Невероятно длинная история про таксу»; Пушкин А.С. 

«Месяц, месяц... » (из «Сказки о мертвой царевне... »), «У лукоморья ... » (из вступления к 

поэме «Руслан и Людмила»), «Уж небо осенью дышало... » (из романа «Евгений Онегин) 

(по выбору); Сапгир Г.В. «Садовник»; Серова Е. «Похвалили»; Сеф Р.С. 

«На свете все на все похоже... », «Чудо» (по выбору); Токмакова И.П. 

«Ивы», «Сосны», «Плим», «Где спит рыбка?» (по выбору); Толстой А.К. 

«Колокольчики мои»; Усачев А. «Выбрал папа ёлочку»; Успенский Э.Н. 

«Разгром»; Фет А.А. «Мама! Глянь-ка из окошка... »; Хармс Д.И. 

«Очень    страшная    история»,    «Игра»    (по    выбору);    Черный    С. 

«Приставалка»;   Чуковский   К.И.   «Путаница»,   «Закаляка»,   «Радость», 

«Тараканище» (по выбору). 

Проза. Абрамцева Н.К. «Дождик», «Как у зайчонка зуб болел» (по выбору); Берестов 

В.Д. «Как найти дорожку»; Бианки В.В. «Подкидыш», 

«Лис и мышонок», «Первая охота», «Лесной колобок - колючий бок» (1-2 

рассказа по выбору); Вересаев В.В. «Братишка»; Воронин С.А. 

«Воинственный Жако»; Воронкова  Л.Ф. «Как Аленка разбила зеркало» (из

 книги «Солнечный  денек»); Дмитриев  Ю. «Синий шалашик»; 

Драгунский В.Ю. «Он живой и светится ... », «Тайное становится явным» (по выбору); 

Зощенко М.М. «Показательный ребёнок», «Глупая история» (по выбору); 

 Коваль Ю.И. «Дед, баба и Алеша»; Козлов С.Г. 

«Необыкновенная весна», 

«Такое дерево» (по выбору); Носов Н.Н. «Заплатка», «Затейники»; 

Пришвин М.М. «Ребята и утята», «Журка» (по выбору); Сахарнов С.В. 

«Кто прячется лучше всех?»; Сладков Н.И. «Неслух»; Сутеев В.Г. 

«Мышонок и карандаш»; Тайц Я.М. «По пояс», «Все здесь» (по выбору); Толстой Л.Н. «Собака 

шла по дощечке... », «Хотела галка пить... », 
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«Правда всего дороже», «Какая бывает роса на траве», «Отец приказал сыновьям ... »   (1-2   

по   выбору);   Ушинский   К.Д.   «Ласточка»; Цыферов Г.М-. «В медвежачий час»; Чарушин 

Е.И. «Тюпа, Томка и сорока» (1-2 рассказа по выбору). 

Литературные сказки. Горький М.   «Воробьишко»;   Мамин-Сибиряк Д.Н. «Сказка про 

Комара Комаровича   Длинный   Нос   и   про Мохнатого Мишу- Короткий Хвост»; 

Москвина М.Л. «Что случилось с крокодилом»; Сеф Р.С. «Сказка о кругленьких и 

длинненьких человечках»; Чуковский К.И. «Телефон», «Тараканище», «Федорино горе», 

«Айболит и воробей» (1-2 рассказа по выбору). 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Бжехва Я. «Клей», пер. с польск. Б. Заходер; Грубин Ф. «Слезы», пер. с чеш. Е. 

Солоновича;   Квитко   Л.М.   «Бабушкины   руки»   (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Райнис 

Я. «Наперегонки», пер. с латыш. Л. Мезинова; Тувим Ю. «Чудеса», пер. с польск. В. 

Приходько; «Про пана Трулялинского», пересказ с польск. Б. Заходера; «Овощи», пер. с 

польск. С. Михалкова. 

Литературные сказки. Балинт А. «Гном Гномыч и Изюмка» (1-2 главы из книги по выбору), 

пер. с венг. Г. Лейбутина; Дональдсон Д. «Груффало», 

«Хочу к маме» (пер. М. Бородицкой) (по выбору); Ивамура К. «14 лесных мышей» (пер. 

Е. Байбиковой); Ингавес Г. «Мишка Бруно» (пер. О. Мяэотс); Керр Д. «Мяули. Истории из 

жизни удивительной кошки» (пер. М. Аромштам); Лангройтер Ю. «А дома лучше!» (пер. В. 

Фербикова); Мугур Ф. «Рилэ-Йепурилэ и Жучок с золотыми крылышками» (пер. с румынск. 

Д. Шполянской); Пенн О. «Поцелуй в ладошке» (пер. Е. Сорокиной); Родари Д. «Собака, 

которая не умела    лаять» (из книги 

«Сказки, у которых три конца»), пер. с итал. И. Константиновой; Хогарт Э. «Мафии и его 

веселые друзья» (1-2 главы из книги по выбору), пер. с англ. О. Образцовой и Н. 

Шанько; Юхансон Г. «Мулле Мек   и Буффа» (пер. Л. Затолокиной). 

Примерный перечень музыкальных произведений. 

От 3 до 4 лет. 

Слушание. «Осенью», муз. С. Майкапара; «Ласковая песенка», муз. 

М. Раухвергера, ел. Т. Мираджи; «Колыбельная», муз. С. Разаренова; 

«Мишка с куклой пляшут полечку», муз. М. Качурбиной; «Зайчик», муз. Л. Лядовой; 

«Резвушка» и «Капризуля», муз. В. Волкова; «Воробей», муз. А. 

Руббах; «Дождик и радуга», муз. С. Прокофьева; «Со вьюном я хожу», рус. нар. песня; 

«Лесные картинки», муз. Ю. Слонова. 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Лю-лю, бай», рус. нар. колыбельная; «Я иду с 

цветами», муз. Е. Тиличеевой, ел. Л. Дымовой; 

«Маме улыбаемся», муз. В. Агафонникова, ел. З. Петровой; пение народной потешки 

«Солнышко-ведрышко; муз. В. Карасевой, ел. Народные песни. «Петушок» и «Ладушки», 
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рус. нар. песни; «Зайчик», рус. нар. песня, обр. Н. Лобачева; «Зима», муз. В. Карасевой, ел. 

Н. Френкель; «Наша елочка», муз. М. Красева, ел. М. Клоковой; «Прокати, лошадка, нас», 

муз. В. Агафонникова и К. Козыревой, ел. И. Михайловой; «Маме песенку пою», муз. 

Т. Попатенко, ел. Е. Авдиенко; 

«Цыплята», муз. А. Филиппенко, ел. Т. Волгиной. 

Песенное творчество. «Бай-бай, бай-бай», «Лю-лю, бай», рус. нар. колыбельные; «Как тебя 

зовут?», «Спой колыбельную», «Ах ты, котенька- коток», рус. нар. колыбельная; 

придумывание колыбельной мелодии и плясовой мелодии. 

Музыкально-ритмические движения. 

Игровые   упражнения,   ходьба   и   бег    под    музыку    «Марш    и бег» А. Александрова; 

«Скачут лошадки», муз. Т. Попатенко; «Шагаем как физкультурники», муз. Т. Ломовой; 

«Топотушки», муз. М. Раухвергера; 

«Птички летают», муз. Л. Банниковой; перекатывание мяча под музыку Д. Шостаковича 

(вальс-шутка); бег с хлопками под музыку Р. Шумана (игра в жмурки). 

Этюды-драматизации. «Зайцы и лиса», муз. Е. Вихаревой; «Медвежата», муз. М. Красева, 

ел. Н. Френкель; «Птички летают», муз. Л. Банниковой; 

«Жуки», венгер. нар. мелодия, обраб. Л. Вишкарева. 

Игры. «Солнышко и дождик», муз. М. Раухвергера, ел. А. Барто; 

«Жмурки с Мишкой», муз. Ф. Флотова; «Где погремушки?», муз. А.Александрова; 

«Заинька, выходи», муз. Е. Тиличеевой; «Игра с куклой», муз. В. Карасевой; «Ходит Ваня», рус. 

нар. песня, обр. Н. Метлова. 

Хороводы и пляски. «Пляска с погремушками», муз. и ел. В. Антоновой; 

«Пальчики и ручки», рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; танец с листочками под рус. 

нар. плясовую мелодию; «Пляска с листочками», муз. Н. Китаевой, ел. А. Ануфриевой; 

«Танец около елки», муз. Р. Равина, ел. П. Границыной; танец с платочками под рус. нар. 

мелодию; 

«Помирились», муз. Т. Вилькорейской. 

Характерные      танцы.      «Танец        снежинок»,         муз.         Бекмана; 

«Фонарики», муз. Р. Рустамова; «Танец зайчиков», рус. нар. мелодия; 

«Вышли куклы танцевать», муз. В. Витлина. 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Пляска», муз. Р. Рустамова; 

«Зайцы», муз. Е. Тиличеевой; «Веселые ножки», рус. нар. мелодия, обраб. В. 

Агафонникова; «Волшебные платочки», рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. «Птицы и птенчики», «Веселые матрешки», «Три 

медведя». 

Развитие ритмического слуха. «Кто как идет?», «Веселые дудочки». Развитие тембрового и 

динамического слуха. «Громко - тихо», «Узнай свой инструмент»; «Колокольчики». 
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Определение жанра и развитие памяти. «Что делает кукла?», «Узнай и спой песню по 

картинке». 

Подыгрывание на детских ударных музыкальных инструментах. Народные мелодии. 

 

 

 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства. 

От 3 до 4 лет. 

Иллюстрации к книгам: Е.И. Чарушин «Рассказы о животных»; Ю.А. 

Васнецов к книге Л.Н. Толстого «Три медведя». 

Иллюстрации, репродукции картин: П.П. Кончаловский «Клубника», 

«Сирень в корзине»; К.С. Петров-Водкин «Яблоки на красном фоне»; Н.Н. Жуков «Ёлка в 

нашей гостиной»; М.И. Климентов «Курица с цыплятами». От 4 до 5 лет. 

Иллюстрации, репродукции картин:       И.Е. Репин         «Яблоки и листья»; 

В.М. Васнецов «Снегурочка»; В.А. Тропинин «Девочка с куклой»; А.И. Бортников «Весна 

пришла»;      А.Н. Комаров 

«Наводнение»;    И.И. Левитан      «Сирень»; И.И.   Машков   «Рябинка», 

«Малинка». 

Иллюстрации к книгам: В.В. Лебедев к книге С.Я. Маршака «Усатый­ полосатый». 

IV Дополнительный раздел программы 

 4.1 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Процесс воспитания и развития в детском саду является непрерывным, но, тем не 

менее, график образовательного процесса составляется в соответствии с выделением двух 

периодов: 

 

 

 

 

 

Календарно тематическое планирование по неделям на 2023-2024 г 

 

Месяц тема 

блока 

 

Сентябрь 

«Что осенью 

родится.. то 

зимой 

пригодится» 

1 неделя-«День знаний» 

Раскрыть, почему люди должны быть грамотными 

2 неделя-«Осень дарит нам подарки» 

Знакомство с овощами и трудом людей 

3 неделя- «Добрый лес» 
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Знакомство с экологией и правильным поведением в лесу 

4 неделя-«Мой любимый детский сад» 

Профессии людей. работающих в детском саду 

Октябрь 

«Семьей 

дорожить- 

счастливым 

быть» 

1 неделя- «Наша дружная семья» 

Знакомство с ценностями семьи 

2 неделя-«Осень, пожелтел наш бедный сад» 

Природа живая и неживая 

3 неделя-«Моя семья живет в Новосибирской области» 

Знакомство с образованием Новосибирска и области 

4 неделя-«Пернатые друзья» 

Знакомство с перелетными птицами 

НОЯБРЬ 

«Земля 

родная- 

колыбель 

золотая» 

1 неделя-«Я, ты, он, она- вместе целая страна» 

День народного единства. знакомство с флагом и гербом России 

2 неделя-«С чего начинается Родина» 

Знакомство с Болотнинским районом. 

3 неделя-«Удивительный мир Новосибирской области» знакомство с 

животными и птицами  Новосибирской области 

4 неделя-«Нет друга нежнее, чем мамочка» день Матери. Знакомство с этим 

праздником 

Декабрь 

«Хрустальная 

сказка 

декабря» 

1 неделя-«В декабре, в декабре воет вьюга во дворе» 

Знакомство  с осадками и водой. опыты 

2 неделя-«Ярмарка» 

Знакомство с игрушками русского народа 

3 неделя-«Умный дом и счастье в нем» 

 Знакомство с электроприборами 

4 неделя-«Новогоднее волшебство» 

Знакомство с традициями новогодних праздников 

Январь 

Январь, 

батюшка год 

начинает и 

всех 

венчает»! 

2 неделя-«Зимние забавы» 

Знакомство с зимними играми 

3 неделя-«Недаром говориться, дело мастера боится» 

Знакомство с профессией повара 

4 неделя-«Удивительный мир русской сказки 

Театральная неделя 

 

Февраль 

Дело- время, 

потехи- час 

1 неделя-«Народные промыслы России» 

Знакомство с русской избой и народным промыслом 

2 неделя-«От кареты- до ракеты» 

знакомство с транспортом 

3 неделя-«Наша Армия родная» 

Знакомство с Армией России 

4 неделя-«Книжная история» 

Знакомство с профессией библиотекаря 

 

 

Март 

«Пришла 

весна, 

отворяй 

ворота» 

 1 неделя- «При солнышке тепло, при матери добро» 

 8 марта, откуда пришел праздник 

2 неделя-«Народная культура и традиции народа» 

Праздник Масленица 

3 неделя-«Обитатели морей и океанов» 

Знакомство с обитателями морей и океанов 

4 неделя-«Мой край родной, в любое время года» 

Знакомство с природными явлениями весной. 
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Апрель 

«Апрель с 

водой, а май с 

травой» 

1 неделя-«Перелетные птицы, домашние птицы, зимующие птицы» 

Отличие этих птиц. Почему они так называются? 

2 неделя-«Космическое путешествие» 

Знакомство с космосом 

3 неделя- « Экологическая неделя» 

Путешествие на природу. Что можно делать на природе, чего нельзя 

4 неделя-«Самые маленькие животные» 

знакомство с насекомыми 

Май 

«Матушка 

весна- всем 

голова 

1 неделя-«Хлеб всему голова- голова» 

Знакомство с профессиями, работающие, чтобы получить хлеб 

2 неделя-«Никто не забыт. Ничто не забыто!» 

9 мая- День Победы 

3 неделя-«Внимательный пешеход»  

Знакомство с правилами ПДД 

4 неделя- « Скоро лето»  Повторение изученного 

 

4.2 Краткая презентация Программы 

Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована Программа 

Образовательная программа дошкольного образования МКОУ ОяшинскаяСОШ 

является нормативно управленческим документом и согласно Федеральному государственному 

образовательному стандарту дошкольного образования (далее - ФГОС ДО) определяет объем, 

содержание, планируемые результаты (целевые ориентиры дошкольного образования), организацию 

образовательной деятельности и обеспечивает построение целостного педагогического процесса. 

Цель и задачи деятельности ДОУ по реализации основной образовательной программы 

определяются ФГОС дошкольного образования, Уставом МБОУ, реализуемой образовательной 

программой Гуровский детский сад   с учетом регионального компонента, на основе анализа 

результатов предшествующей педагогической деятельности, потребностей детей и родителей, 

социума, в котором находится дошкольное образовательное учреждение. 

Цель реализации основной образовательной программы дошкольного образования в соответствии с 

ФГОС дошкольного образования: создание благоприятных условий для полноценного проживания 

ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее 

развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение 

безопасности жизнедеятельности дошкольника. 

Главная цель российского образования была сформулирована в майском Указе Президента 

Российской Федерации «О национальных целях истратегических задачах развития Российской 

Федерации  

«Воспитание гармонично развитой и социально ответственной личности на основе духовно-

нравственных ценностей народов Российской Федерации, исторических и национально - культурных 

традиций». 

Реализация Программы направлена на: 

- создание ПДР (пространство детской реализации) 
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- поддержку детской инициативы, творчества, развитие личности ребенка; 

- создание условий для самореализации ребенка; 

- создание каждому ребенку условий для наиболее полного раскрытия возрастных 

возможностей и способностей, так как задача дошкольного воспитания состоит не в максимальном 

ускорении развития дошкольника, и не в форсировании сроков и темпов перевода его на «рельсы» 

школьного возраста; 

- обеспечение разнообразия детской деятельности – близкой и естественной для ребенка: игры, 

общения со взрослыми и сверстниками, экспериментирования, предметной, изобразительной, 

музыкальной. Чем полнее и разнообразнее детская деятельность, тем больше она значима для 

ребенка и отвечает его природе; 

- ориентацию всех условий реализации программы на ребенка, создание эмоционально - 

комфортной обстановки и благоприятной среды его позитивного развития. 

Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих задач: 

1. Охраны и укрепления физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

2. Обеспечения равных возможностей для полноценного развития каждого ребѐнка в период 

дошкольного детства; 

3. Создания благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и 

творческого потенциала каждого ребѐнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 

взрослыми и миром; 

4. Объединения обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-

нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества; 

5. Формирования общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, 

развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребѐнка,

 формирования предпосылок учебной деятельности; 

6. Обеспечения вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных 

 форм дошкольного  образования, возможности формирования Программ 

 различной направленности  с учетом образовательных 

потребностей, способностей и состояния здоровья детей; 

7. Обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления 

здоровья детей. 
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Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована Программа. 

 

Образовательная Программа обеспечивает целостное развитие детей в возрасте от 3 до 7 лет с 

учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям – социально – 

коммуникативному, познавательному, речевому, художественно – эстетическому и физическому; 

достижение воспитанниками готовности к школе. 

Программа охватывает возрастные периоды физического и психического 

развития детей:  

(от 3 до школы: младшая, средняя, старшая и подготовительная к школе группы). 

Режим работы ДГ представляет годовой цикл: с сентября по май – воспитательно - 

образовательная работа; с июня по август – летняя оздоровительная работа. 

Пятидневная рабочая неделя с 1 0  часовым пребыванием детей с 

8.00 до 18:00 часов. 

Выходные дни – суббота, воскресенье, праздничные дни. 

Разделение детей на возрастные группы осуществляется в соответствии с закономерностями 

психического развития ребенка и позволяет более эффективно решать задачи по реализации. 

Содержание Программы и организация образовательного процесса учитывает возрастные и 

индивидуальные особенности контингента детей, воспитывающихся в Гуровском детском саду  

Образовательный процесс в ДГ строится с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей воспитанников. 

4.3 Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями воспитанников. 

 

Ведущие цели взаимодействия детского сада с семьей – создание в дошкольном отделении 

необходимых условий для развития ответственных и взаимозависимых отношений с семьями 

воспитанников, обеспечивающих целостное развитие личности дошкольника, повышение 

компетентности родителей в области воспитания. 

Задачи психолого-педагогической работы по формированию физических, интеллектуальных и 

личностных качеств детей решаются интегрировано в ходе освоения всех образовательных областей 

наряду с задачами, отражающими специфику каждой образовательной области, с обязательным 

психологическим сопровождением, а также с включенностью в работу семей воспитанников детского 

сада. 

Основные формы взаимодействия с семьей: 

Знакомство с семьей: встречи – знакомства, посещение семей, анкетирование семей. 

Информирование родителей о ходе образовательного процесса: групповые консультации, 

родительские собрания, оформление информационных стендов, организация выставок детского 

творчества, приглашение родителей на детские выступления и праздники, создание памяток. 

Образование родителей: семинары, практикумы, проведение мастер-классов, тренингов, 

создание библиотеки (медиатеки). 
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Совместная деятельность: привлечение родителей к организации вечеров музыки, поэзии, 

гостиных, конкурсов, семейных объединений, семейных праздников, прогулок, экскурсий, 

привлечение к участию в детской исследовательской и проектной деятельности. 

Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей: 

- изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, обучения, 

развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском саду и семье; 

- знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и семье, а 

также с трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании дошкольников; 

- информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о 

возможностях детского сада и семьи в решении данных задач; 

- создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам 

сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов и родителей 

с детьми; 

- привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях, 

организуемых в районе (городе, области); 

- поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и 

потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье. 

Виды взаимоотношений ДГ с семьями воспитанников: Сотрудничество – общение на равных, где ни 

одной из сторон взаимодействия не принадлежит привилегия указывать, контролировать, оценивать. 

Взаимодействие – способ организации совместной деятельности, которая осуществляется на 

основании социальной перцепции и с помощью общения. Основные принципы взаимодействия с 

семьями воспитанников: 

• Открытость ДГ для семьи. 

• Сотрудничество педагогов и родителей в воспитании детей 

• Создание единой развивающей среды, обеспечивающей одинаковые подходы к развитию ребенка в 
семье и детском саду.     

Программа просвещения родителей 

( законных представителей) 
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I.Целевой раздел 

1.1. Пояснительная записка 

 

 

       Программа просвещения для родителей (законных представителей) детей в возрасте с  

2-х лет до 7 лет (далее Программа) разработана с целью организации психолого-

педагогического просвещения родителей (законных представителей) и повышение 

психолого-педагогической  методической компетенций родителей (законных 

представителей) детей. 

Программа просвещения опирается на принципы государственной и региональной 

политики в сфере образования, соотносится с приоритетами и стратегическими задачами, 

выделенными в государственных документах международного, федерального и 

регионального уровней.  Программа просвещения родителей ориентирована на письма 

Министерства просвещения Российской Федерации: 

– письмо Минпросвещения России от 29.03.2024 № АБ-1122/07 «О направлении 

рекомендаций» (вместе с «Рекомендациями по организации комплексного сопровождения 

обучающихся, родители (законные представители) которых являются ветеранами 

(участниками) специальной военной операции»); 

 – письмо Минпросвещения России от 21.11.2024 № 03-1663 «О подготовке к внедрению 

программы просветительской деятельности для родителей воспитанников дошкольных 

образовательных организаций»; – письмо Минпросвещения России от 21.11.2024 № 03-

1664 «О внедрении программы просветительской деятельности для родителей 

воспитанников дошкольных образовательных организаций». 

1.1. Нормативные документы: 

 Конвенция о правах ребенка; 

 Конституция Российской Федерации; 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Государственная программа РФ «Развитие образования» на 2017-2025 гг.; 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки 

России) от 17 октября 2013 г. № 1155 г. Москва «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования»; 

 Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29.05.2015 г. № 996-р г. Москва 

«Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года» 

 Федеральный закон «Об основных гарантиях прав ребенка» № 124-ФЗ от 23.06.1998 г. в 

ред. от 02.12.2013 № 328-ФЗ; 

 Указ Президента Российской Федерации от 07.05.2018 года № 204 «О национальных 

целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»; 

 Национальный проект «Образование» (2019-2024гг.), паспорт проекта утверждѐн 

президиумом Совета при Президенте РФ по стратегическому развитию и национальным 

проектами, протокол от 03.09.2018 № 10; 

 Постановление Правительства РФ от 26.12.2017 № 1642 «Об утверждении 
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государственной программы РФ «Развитие образования» (2018-2025гг.); 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации России от 09.11.2015 

№ 1309 «Об утверждении порядка обеспечения условий доступности для инвалидов 
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объектов и предоставляемых услуг в сфере образования, а также оказания им при этом 

необходимой помощи»; 

 Концепция государственной семейной политики в Российской Федерации на период до 

2025 года. 

 Распоряжение Правительства РФ от 25.08.2014 N 1618-р «Об утверждении Концепции 

государственной семейной политики в Российской Федерации на период до 2025 года» 

 Распоряжение Правительства Российской Федерации от 31 августа 2016 г. № 1839-р 

«Об утверждении Концепции развития ранней помощи в Российской Федерации на 

период до 2020 года» 

 ФЗ № 223 «Семейный кодекс Российской Федерации». 

 Закон РФ от 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в 

Российской Федерации» (с изменениями); 

 Закон РФ от 21.12.96 г. № 159 – ФЗ «О дополнительных гарантиях по социальной 

защите детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей» (с изменениями); 

 Закон РФ от 20.05.99 г. № 120 –ФЗ «Об основах системы профилактики безнадзорности 

правонарушений несовершеннолетних» (с изменениями); 

 Закон РФ от 24.04. 2018 г. №48-ФЗ «Об опеке и попечительстве» 

 Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина 

России; 

 Федеральный Закон края «Об образовании в Р Ф » ст.6 (от 29.12.2012 №273-

ФЗ  в редакции от 08.08.2024г.) 

 Устав МКОУ Ояшинской. СОШ. 

    Программа определяет содержание и организацию деятельности дошкольной 

образовательной организации (далее – ДГ) по направлению просвещения родителей 

детей дошкольного возраста и обеспечивает построение целостного процесса для 

эффективного взаимодействия ДГ и семей с детьми дошкольного возраста, 

способствующего созданию условий развития детей, открывающих возможности 

для позитивной социализации ребѐнка.  

Актуальность 

В документах говорится о том, что усилия государства должны быть «направлены 

на поддержку традиционных ценностей и семьи, на демографические программы, 

улучшение экологии, здоровья людей, развитие образования и культуры». Создание 

условий для просвещения и консультирования родителей по правовым, экономическим, 

медицинским, психолого-педагогическим и иным вопросам семейного воспитания 

включено в перечень основных направлений развития социальных институтов воспитания, 

предусмотренных Стратегией развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025 года, утвержденной распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 мая 

2015 г. № 996-р. 

Необходимым условием  для получения качественного образования детьми 

указанной категории, их успешной социализации становится включение родителей в 

непрерывный образовательный процесс, начиная с раннего возраста ребенка, посредством 

психолого-педагогического консультирования. При этом не менее важным условием 
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является наличие соответствующих профессиональных компетенций у специалистов 

психолого-педагогического сопровождения. 

   Актуализация задач личностного, социального развития каждого ребенка, расширения 

временных границ образования от первых месяцев до конца жизни, его 

целенаправленности и непрерывности в образовательной организации и за ее пределами 

предполагает обязательное включение родителей в процессы воспитания и обучения 

ребенка, их психолого-педагогическую подготовку силами специалистов. 

В таком контексте актуализируются вопросы укрепления института семьи, 

семейных ценностей и традиций как основ развития российского общества и государства. 

Эти вопросы тем более актуальны, что на протяжении последних лет специалисты 

отмечают происходящую трансформацию института семьи, изменение его социального 

статуса. Система семейных ценностей также претерпевает значительные изменения: часть 

из них утрачивает своѐ значение. 

Общая актуальность реализации различных программ родительского просвещения 

подтверждается результатами мониторинга запроса родителей на участие в таких 

программах, проведенного Общероссийской общественной организацией «Национальная 

родительская ассоциация социальной поддержки семьи и защиты семейных ценностей». 

Главным принципом является создание персонифицированной модели оказания помощи 

семье: не как «образование для всех», а как «образование для каждого», что отражает потребность 

современных детей и их родителей в его качественной индивидуализации и дифференциации (А.Г. 

Асмолов, О.А. Денисова). 

1.2. Цели и задачи Программы просвещения родителей 

Целью просвещения родителей (законных представителей) детей раннего и дошкольного 

возраста является обеспечение поддержки семьи в вопросах образования, охраны и укрепления 

здоровья каждого ребенка; обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в 

условиях детского сада и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

ЗАДАЧИ: 

 Психолого-педагогическое просвещение и информирование родителей о значимых 

изменениях в физическом и психическом развитии детей в младенческом, раннем и 

дошкольном возрасте, о необходимых условиях для обеспечения полноценного развития 

каждого ребенка. 

 

 Приобщение родителей к ценностям осознанного и ответственного родительства как 

основы благополучия семьи и развития личности ребенка. 

 

 

 Раскрытие родителям важности и особенностей образовательной работы с детьми 

младенческого, раннего и дошкольного возраста, понимания включенности родителей в 

общее дело воспитания и обучения, развития их детей. 

 

 Психолого-педагогическая помощь родителям в понимании возможных причин 

возникновения трудностей в развитии ребенка и путей их преодоления и профилактики, 

в выборе оптимальной стратегии взаимодействия с ребенком. 

 Информирование родителей о возможностях получения индивидуальной помощи в 

вопросах укрепления здоровья, обучения и воспитания детей младенческого, раннего и 
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дошкольного возраста. 

 

 Выбор оптимальных средств и методов взаимодействия дошкольной образовательной 

организации с родителями детей младенческого, раннего и дошкольного возраста, 

основанный на выделенных проблемах семейного воспитания и взаимоотношений 

родителей с детьми. 

 

1.3. Принципы реализации Программы просвещения родителей 

 

Взаимодействие ДГ родителями детей дошкольного возраста строится на 

следующих принципах: 

– приоритет семьи в вопросах воспитания, обучения и развития; 

Поскольку именно родители ребенка обязаны заложить основы физического, 

нравственного и интеллектуального развития его личности. 

– доверительность отношений; 

Поскольку без доверия родителей к профессионализму педагогов и уважения 

педагогов к личному опыту родительства в семье воспитанников сложно 

выстроить оптимальное взаимодействие между участниками образовательного 

процесса. 

– индивидуально-дифференцированный подход. 

Поскольку он позволит освещать общие актуальные проблемы воспитания детей 

в современных семьях и выделенные трудности конкретных семей 

воспитанников, вызванные особенностями семейного воспитания в семье. 

приоритет самостоятельного образования; 

 совместная деятельность; 

 интеграция опыта; 

 обогащение опыта творческой деятельности; 

 практико-ориентированность; 

 элективность образования; 

 использование активных форм обучения; 

 развитие образовательных потребностей; 

 индивидуализация образования и др. 

 

Отбор материала для мероприятий должен проходить в соответствии со следующими 

условиями: 

 Родительское образование базируется на практико-ориентированном (от запроса 

родителей по результатам входящей диагностики) изучении психолого- 

педагогических особенностей личностного развития ребенка; 

 Материал должен быть интересен родителям и доступен их восприятию, отвечать 
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их запросам; 

 Учебные занятия с родителями должны соответствовать целевому ориентиру 

программы, способствовать решению обозначенных в ней задач; 

 

 Программа повышения воспитательного потенциала семей предполагает 

вариативность использования содержания, форм и методов работы на занятии. 

                        1.4 Родительская компетентность  

            Ответственное родительство – выполнение родителями своих обязанностей по содержанию, 

         воспитанию, обучению, сохранению здоровья ребенка, исходя из его законных интересов 

        и потребностей, создание условий, в которых ребенок может в полной мере развиваться.  

           Компетентность родителя – способность родителя решать вариативные задачи.  

     Для решения этой приоритетной задачи важно понимать, кто такой ответственный родитель, 

 какими качествами и характеристиками он должен обладать.  

      Результатом реализации родителями ответственной позиции является направленность действий 

 и усилий на поддержание конструктивных, ценностных и доверительных отношений с ребенком.  

Важные установки ответственного родителя:  

1. Родителю важно осознавать, что ребенок полностью зависит от семьи,  

учится познавать окружающий его мир, в том числе мир социальных отношений, 

 ориентируясь на установленные нормы и правила в семье. Крайне важно, чтобы родители  

понимали, что проявление разногласий между мамой и папой, родителями и старшим  

поколением семьи в вопросах воспитания ребенка приведут к разногласию ценностей и установок, 

 норм и традиций, которые познает и принимает ребенок. Поэтому главной задачей  

ответственных родителей становится единство взглядов и подходов на процесс воспитания,  

где ключевой линией становится поддержка и помощь ребенку во всех его действиях и начинаниях.  

 Важной миссией родителя становится четкое выполнение родительских обязанностей, связанных  

с принятием полной ответственности за жизнь, благополучие, здоровье ребенка. 

 Все действия родителя должны выполняться во благо ребенка, быть направлены на его развитие. 

 Для ребенка родитель выступает в роли эксперта – посредника между малышом  

и разными социальными институтами. Именно родитель впервые объясняет ребенку  

нормы и правила, существующие в обществе, традиции семьи, рода, национальные,  

2. помогает ребенку следовать им, показывая значимость их выполнения личным примером.  

   3. Родителю необходимо понимать, что процесс воспитания по отношению к маленькому ребенку 

  выстраивается на принципах уважения, заинтересованности в жизни друг друга, 

 безопасности, комфортности и эмоционального благополучия, поэтому спокойный, 

 доброжелательный психологический климат в семье – залог успешности развития малыша.  

3. Родитель, ориентированный на ребенка, понимает ответственность за свое поведение 

 и деятельность. Малыш наблюдает, как взрослые решают разные задачи жизни и деятельности, как 

справляются со сложными и конфликтными ситуациями, и стараются подражать  
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значимым взрослым в решении собственных задач. Очень важно быть последовательным в своих 

действиях, самому всегда выполнять те правила и нормы, которые должен выполнять ребенок, 

демонстрировать малышу пример трудолюбия, упорства, стойкости, доведения любого дела до конца.  

4.  Поддержка здорового образа жизни всей семьей – залог спокойствия и здоровья самого ребенка. 

Родителям важно понимать, что последовательное и регулярное выполнение правил 

здоровьесбережения и здоровьесозидания в семье позволит сформировать привычку ребенка 

правильно питаться, заниматься спортом, следить за своим здоровьем. 

 Если родители не уделяют данному вопросу должного вынимания, то ребенок так же не видит в этом 

необходимости, что подвергает его здоровье риску.  

Отличительной особенностью Программы просвещения родителей является 

компетентный подход, включающий повышение уровня родителей (таблица 1). 

Педагогическая 

компетентность 

 - повышение качества действий родителей, 

обеспечивающих эффективное решение задач, связанных с 
воспитанием и развитием ребенка раннего возраста в 

условиях семьи с учетом его возрастных и личностных 

особенностей 

Психологическая 

компетентность 
 повышение качества действий родителей, 

обеспечивающих эффективное решение психологических 
проблем и типичных задач, возникающих в реальных 

ситуациях семейной жизни и детско-родительских 

отношениях; 

 владение родителями основами психологических 
знаний о возрастных особенностях развития ребенка 
дошкольного возраста, формировании личности, развитии 
способностей детей; 

 создание родителями благоприятной 
психологической среды для развития личности ребенка с 
использованием жизненного опыта, основ 
психологических знаний, 

общепризнанных ценностей. 

Коммуникативная 

компетентность 
 владение навыками общения с ребенком; 

 повышение качества действий родителей, 
обеспечивающих эффективное взаимодействие с детьми и 
другими членами семьи; 

 владение коммуникативными навыками, умениями 
грамотно разрешать семейные конфликты и напряженные 
ситуации; 

повышение уровня коммуникативной культуры, в т.ч. в 

детско-родительских отношениях. 

Информационная 

компетентность 
 повышение информационной компетентности 

родителей, обеспечивающей эффективное восприятие и 
оценку информации, поступающей в информационное 

пространство семьи из средств массовой информации, книг 

и других источников; 

 эффективный поиск, структурирование 
информации, ее адаптация к восприятию ребенком; 

 отбор и синтез информации в соответствии с 
системой приоритетов, ориентированных на физическое и 
психическое здоровье ребенка; 

владение навыками информационной этики. 

Правовая компетентность  повышение правовой грамотности родителей, 

обеспечивающей высокий уровень правовой культуры в 

семейной жизни и детско-родительских отношениях, 
основанный на знании международного, российского и 

областного законодательства, регулирующего 

общественные отношения в сфере семьи и брака, защиты 
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Диагностический 
блок 

 

Информационный 
блок 

 

Блок 
самообразования 

прав ребенка, 
образования. 

  

 

Программа родительского просвещения будет результативной при соблюдении 

следующих условий: 

 индивидуальный подход к каждой семье и каждому ребенку; 

 «открытость» семьи как системы, подразумевающая разнообразие социальных 

связей вне семьи; 

 вовлечение в совместную деятельность: совместные мероприятия детей и 

взрослых. 

 родители (законные представители) детей дошкольного возраста от 2-х до 7 

лет. 

 

 

 

 

II.Содержательный раздел 

2.1 Структура программы просвещения 

Для организации просвещения родителей предусмотрено 3 блока (схема 1): 

Схема 1 

 

 

 Диагностический блок. 

Цель: создание родителям условий для самоанализа, изучения своих семей, своих 

отношений с ближайшим окружением, укладов семьи, своих знаний по вопросам 

воспитания детей. 

Результат работы в рамках этого блока: сформированная у родителей потребность в 

получении педагогических знаний. 

Работа с родителями в рамках диагностического блока начинается с запроса 

родителей и заполнения онлайн-анкет. 

 

 Информационный блок. 

Цель: создать условия для педагогического образования родителей в соответствии с 

их запросами и интересами. В этом блоке главным является выбор содержания 
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Модуль 2 

• ОСОБЕННОСТИ, ФОРМЫ И МЕТОДЫ ПРОСВЕЩЕНИЯ РОДИТЕЛЕЙ 

(ЗАКОННЫХПРЕДСТАВИТЕЛЕЙ) В ДОШКОЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ 

Модуль 3 

•  ПРОСВЕЩЕНИЕ РОДИТЕЛЕЙ (ЗАКОННЫХ ПРЕДСТАВИТЕЛЕЙ) ПО 
ВОПРОСАМ ЗДОРОВЬЯ, ВОСПИТАНИЯ И РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ  

Модуль 4 

•  Права родителей и господдержка 

 

Модуль 5 

• Взаимоотношения ребёнка в семье  

 

Модуль 6 

пространство детских инициатив 

 

образования самими родителями. 

Результатом работы в рамках этого блока является получение родителями основ 

педагогических знаний по семейному воспитанию, особенностям развития детей раннего 

и старшего дошкольного возраста, выстраиванию правильных детско-родительских 

отношений т.д. 

Организовать образование родителей в этом блоке поможет диагностический этап, 

на основе его результатов может быть создано несколько лекториев одновременно и у 

родителей появится выбор. 

 

 Блок самообразования. 

Цель: повышение уровня родительской культуры. Определяется он самими 

родителями по результатам окончания обучения. Включает в себя ознакомление с 

предложенной литературой с возможностью вопросов специалистам ДГ. 

Далее родителям предлагается оказание помощи по Программе просветительской 

деятельности для родителей (законных представителей) в ДГ.  

Структура информационного блока программы просвещения для родителей 

(законных представителей) детей дошкольного возраста включает в себя 6 модулей (схема 

2, таблица 2). 

 

 

 

 

Модуль 1 

• РОДИТЕЛЬСТВО- КАК ОСОБЫЙ ФЕНОМЕН В ЖИЗНИ ЧЕЛОВЕКА 
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 (Модуль 1) При построении образовательного маршрута для родителей будет 

обязательным и является инвариантным, он определен как обязательный компонент 

формирования знаний. Родитель могут пройти как весь модуль, так и отдельные блоки 

модуля в соответствии с возрастом ребенка. При определении дополнительных модулей, 

родитель может выбрать те модули, которые ему нужны из остальных, которые являются 

вариативными и позволяют родителям выбрать то, что будет для них значимым и 

актуальным. 

 

Схема 2 

Таблица 2 

 

 
Модуль 1 

РОДИТЕЛЬСТВО КАК ОСОБЫЙ ФЕНОМЕН В ЖИЗНИ ЧЕЛОВЕКА 

1.Родительств о -  как 
особый феномен в 

жизни 

человека 

Формы взаимодействия с родителями 

1.Повышение 

информированности родителей 
о современных детях 

дошкольного возраста 

- тематические встречи для 

родителей; 
 

2. Наращивание и обогащение опыта 

родителей в вопросах общения и 
взаимодействия с ребенком. 

- мастер-классы; 

-конкурсы; 

-деловые игры; 

 

2.Специфика и 
структура детско- 
родительских 
отношений 

Формы и темы просвещения родителей 

– родительские собрания: «Секреты родительской любви 

– наглядная информация в форме буклетов; 
– -тематические аудиозаписи: «Счастье материнства»,  

3.Семейные ценности 

и традиции 

Формы взаимодействия и упражнений с родителями, способствующие 

формированию семейных ценностей и развитию ценностного отношения у детей 
дошкольного возраста к своей семье 

 

– Проект «Герб семьи»; 

– Мой фотоальбом: «Воспоминание о детстве»; 

– изготовление именной книжки ребенка; 

– акции: «Домики для птиц», «сохрани дерево», «Корм для друзей наших 

меньших», «Окна Победы» и др.; 
– праздничные мероприятия: «День Матери»,  

– спортивные мероприятия «спортивная семья»; 

– конкурсы рисунков, поделок, чтецов, фестивали . 

-  «Древо семьи». Родители совместно с детьми собирают интересные 

истории из жизни своих предков, систематизируют материал об истории 
своей семьи для 
последующих поколений. 

-«Летнее путешествие всей семьей». Родители совместно с детьми оформляют 

стенгазету, демонстрирующую семейные традиции летнего отдыха. 
-  
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 -  «Семейные праздники»,«Сундучок семейных ценностей», «Подарок 
для бабушки, дедушки» 

Модуль 2 ОСОБЕННОСТИ, ФОРМЫ И МЕТОДЫ ПРОСВЕЩЕНИЯ РОДИТЕЛЕЙ 
(ЗАКОННЫХ ПРЕДСТАВИТЕЛЕЙ) В ДОШКОЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ОРГАНИЗАЦИИ 

 Формы и методы просвещения родителей (законных представителей) в ДГ 

1.Особенности, 
формы и методы 

просвещения 

родителей (законных 

представителей 
) в ДГ 

-родительские собрания; 

-индивидуальное и групповое консультирование; 

-беседы; 

-дни открытых дверей; 
-библиотеки педагогической литературы для родителей; 
-Фотовыставки; 
-информационные стенды и папки 

  

  

  

  

  

  

  

2.Возможности и 

потенциал цифровой 

среды для 

просвещения 

родителей (законных 

представителей) 
 детей дошкольного 

возраста. 

Формы просвещения родителей 

-Ведение сайта образовательной организации; 

- Ведение блогов и страничек педагогов; 

-Группы 

Сервисы по обмену мгновенными сообщениями; 

- Информационные буклеты и памятки; 

 

Модуль 3 ПРОСВЕЩЕНИЕ РОДИТЕЛЕЙ (ЗАКОННЫХ ПРЕДСТАВИТЕЛЕЙ) ПО 

ВОПРОСАМ ЗДОРОВЬЯ, ВОСПИТАНИЯ И РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ 

МЛАДЕНЧЕСКОГО, РАННЕГО И 
ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТОВ 

 Формы и темы просвещения родителей 
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1.Просвещение 

родителей 

(законных 
представителей 

) по вопросам 

здоровья, 

воспитания и 

развития детей  

–– родительские собрания:«Как создать образовательную среду дома?», 
«Развивающие игры и игрушки в семье», «Среда глазами ребенка», «Создание 

условий для поддержки детской инициативы и самостоятельности дошкольника в 
семье», «Как помочь ребенку проявить интерес к занятиям в ДГ»; 

– консультация с элементами практикума: «Роль семьи в создании  

условий  благополучия ребенка»; 
– семинар-практикум: «Семейная образовательная среда как источник 

разнообразного культурного опыта ребенка-дошкольника»; 

– вечер вопросов и ответов: «Организация семейной образовательной 

среды»; 

– досуг: «Семейная среда»; 
–  «Дидактические игры своими руками»,  

2.Особенности Формы и темы просвещения родителей 
здорового образа 
жизни –– родительские собрания: «Как сохранить здоровье ребенка?», 

«Адаптация к ДГ и здоровье ребенка», «Пути формирования у детей 

дошкольного возраста основ здорового образа жизни». 
–  «В детский сад пойду без слез!»; – выставка совместных рисунков:  

– «Мы спортивная семья»; 

– памятки. 

 
 

 
 
 

 

3.Значимость Формы и темы просвещения родителей 
режима дня в – родительские собрания: «Значение режима для здоровья и развития 

ребенка», «Прогулка как средство укрепления здоровья дошкольника»; 

– мастер-классы: «Пальчиковые игры для детей дошкольного возраста» 

– консультации: «Физкультурный уголок дома», «Как организовать 

прогулку на свежем воздухе», «Здоровьесберегающие технологии на 
логопедических занятиях». 

–  «Почему все знают, что вредно для здоровья, но не соблюдают 

требования?»; 
– маршрут выходного дня: «Прогулка в лес на лыжах», «Катание на 

коньках», «Скандинавская ходьба», «Бассейн», «Велопрогулка»; 

– фоторепортаж: «Мама, папа, я – спортивная семья»; 
– физкультурный досуг: «Мама, папа, я – физкультурная семья!»; – 

участие в городских спортивных мероприятиях; 

– буклеты; 
– памятки; 

разные 
возрастные 

периоды 
детства, способы 
здоровьясбереже 

ния в условиях 
семьи, 
поддержания в 

семье здорового 

образа жизни. 

  

4. Формы и темы просвещения родителей 

Рациональное 

– мастер-класс по приготовлению здоровой пищи: «А ну-ка, мамы!»; 

– обмен рецептами полезных блюд: «Сундучок

 бабушкиных рецептов»; 

– консультации: «Как приучить ребенка к полезным продуктам», 

 «Все о питании детей», «Правильное питание – залог здоровья», 

– досуг: «Сервируем стол вместе с детьми»; 

питание детей 

различных 

возрастов, 

необходимый 
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для здоровья – мастер-классы повара с дегустацией блюд, которые полезны для детей, но 
очень редко входят в культуру питания семьи: «Необычные обычные блюда на 

детском столе»; 
 

баланс 

веществ. 

5. Основы Формы и темы просвещения родителей 

безопасного 

– педагогическая библиотека для родителей (просмотр видеофильмов); 
– изготовление макетов (например, «Дорожные знаки»), игровых 

атрибутов для театрализаций; 
– ориентирование на местности (например, в парке или во время 

турпохода); 

– тематические наглядные материалы: «Азбука безопасности», «Умелый 
пешеход», «Умный дом», «На улице будь в безопасности»; 

– подготовка списка детских литературных произведений из 

рекомендованных для чтения в основной общеобразовательной программе 

дошкольного образования, затрагивающих разные аспекты безопасности; 
– подготовка копилок игр по тематике безопасности для выходных и 

летнего каникулярного периода, когда ребенок не посещает ДГ; 

– индивидуальные и групповые консультации; 
 

поведения 

детей 

дошкольного 

возраста в 

быту, социуме, 

на природе. 

6..Воспитание и 
развитие детей 

дошкольного 

возраста (от 3 
лет до 7 лет) 

Формы и темы просвещения родителей 

–  

-День открытых дверей «Один день из жизни детского сада» 
--Буклеты «Разрешение конфликтов между детьми», «Как помочь ребенку 

выражать свои чувства», «Как создать позитивную атмосферу в семье» 
 «Как помочь тревожному и замкнутому ребенку?», «Детская истерика. Способы 
управления истерикой у ребенка», «Как помочь ребенку проявить интерес к занятиям в 
ДГ». 

7. Роль игры  Формы и темы просвещения родителей 

- Мастер-класс для родителей «Пальчиковые игры в домашних условиях» 

; 

«Пособия для дидактических игр своими руками»; 
- Родительское собрание «Роль игры в жизни дошкольника»; 

- Папка-передвижка «Музыкальные игры в семье»; «Играем с детьми 
дома»; 

 

8. 

Коммуникати 

вное развитие и 

социализация 

ребёнка 
дошкольного 

возраста. 

Формы и темы просвещения родителей 

-групповое обсуждение «Как научить детей общаться и взаимодействовать с 
ровесниками», «Игры и занятия для развития командного духа и сотрудничества»; 

-буклеты «Как помочь детям завести друзей и поддерживать дружеские отношения» , 
-участие родителей в мероприятиях ДГ 

9. Духовно- 

нравственное и 

патриотическ ое 
воспитание 

детей в семье. 

Формы и темы просвещения родителей 

-Консультация «Воспитание чувства любви к своей малой Родине» , 
«Есть такая профессия – Родину защищать», «Нравственно - патриотическое 

воспитание детей средствами художественной литературы» , «Ознакомление детей 

старшего дошкольного возраста с историей российской армии»  
 

-
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 -Рекомендации «Как знакомить ребенка с родным краем» 
-Мастер-класс для родителей по нравственно-патриотическому 
воспитанию «От сердца к сердцу: патриотизм и нравственность в семье 

-Участие родителей в акции «Бессмертный полк»,  
-Анкетирование родителей «Нравственно-патриотическое воспитание детей 

в семье», «Народные праздники в детском саду и дома», «Народное искусство в 

жизни вашей семьи», «Что такое Родина?» 

- Проект «Семейный герб» 

- Мастер класс «Азбука юного Казака» 

-Семейная викторина по нравственно-патриотическому
 воспитанию 

«Маленькие патриоты», «Я люблю свою страну 

-Мастер класс игра на липучках «Матрешка» 
 

 

10.Трудовое 
воспитание в 

семье 

Формы и темы просвещения родителей 

 

-семейные конкурсы : «Осенняя фантазия», «Лучший домик для скворца»; 
-акция: «Трудовой десант» (уборка сухой листвы); 

-виртуальная экскурсия на место работы родителей «На работу вместе с 

мамой(папой); 

-Консультации для родителей : «Трудовое воспитание важное средство 

всестороннего развития личности ребенка»; «Воспитываем уважение к труду 

взрослых» 

11.Развитие речи у 

детей дошкольного 

возраста в 

семье. 

Формы и темы просвещения родителей 

– консультация: «Как правильно учить с детьми стихотворение»; 

– родительское собрание: «Роль художественного слова в развитии речи детей». 

–  

12. 
Художественн о-

эстетическое 
воспитание в семье. 

Формы и темы просвещения родителей 

-Оформление стендовой информации «Творчество без границ» 
-Консультаций «Музыка в воспитании детей», « 

-Репродукции «Знакомим малышей с русскими художниками», 

-Выставка семейных творческих работ 
- Театральный круг(совместная постановка кукольного спектакля) 

- Фотоохота за красотой (фотовыставка красивых мест России) 

18.Психологическ ая 

готовность к школе. 

Формы и темы просвещения родителей 

-анкетирование «Готовность ребенка к школе рассматривается как…»; 
беседа и др.; 

- круглый стол «На пути к школе»; 
-общие родительские и групповые собрания «Мой

 ребенок первоклассник»; 

-праздничные мероприятия «Здравствуй, школа!»; 

 
 

  

Модуль 4. ПРАВА РОДИТЕЛЕЙ (ЗАКОННЫХ ПРЕДСТАВИТЕЛЕЙ) И 
ГОСУДАРСТВЕННАЯПОДДЕРЖКА СЕМЕЙ  

1.Права и Формы и темы просвещения родителей 
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обязанности 

родителей 

(законных 

представителе й) 
в сфере 

образования. 

– - консультации: «Права детей, обязанности родителей», «Охрана прав и 
достоинств ребенка»; 

– общее родительское собрание: «Государственная поддержка семей с 

детьми дошкольного возраста»; 
– круглый стол с приглашением специалистов социальных служб; 

оформление рубрики: «Правовая страничка». 

Модуль 5. Взаимоотношения в семье ребёнка 

1.Отношение 

братьев и 

сестёр. 

Формы и темы просвещения родителей 

– семинар с элементами тренинга: «Чтобы братья были друзьями»; 

– дискуссии: «Братья и сестры – откуда столько вражды»; 

– тематические консультации: «Взаимодействие братьев и сестер внутри 

семейных отношений», «Конфликты между братом и сестрой: что делать родителям 
и как себя вести», «Понимаем ли мы друг друга?», «Отношения между братьями и 

сестрами», 
 

2.Дедушки и 

бабушки в 

жизни ребёнка 

Формы и темы просвещения родителей 

– родительское собрание: «Воспитательная роль бабушек и дедушек в семье»; 

– видеопрезентация: «Мы с бабушкой и дедушкой лучшие друзья»; 

– серия мастер-классов: «Золотые руки бабушки моей»; 
 

3.Поощрения и 

наказания в 

семье. 

Формы и темы просвещения родителей 

– семейный праздник: «Мы умеем дружно жить»; 

– лекторий для родителей: «Предупреждение жестокого обращения с 

детьми дошкольного возраста»; 

– тематические консультации и аудиозаписи: «Предупреждение 

жестокого обращения с детьми дошкольного возраста», «Можно ли 
наказывать ребенка?»; 
 

4. Тревожность 

и страхи 
дошкольника. 

Формы и темы просвещения родителей 

– родительские собрания: «Профилактика возникновения детских страхов», 
«Причины детской тревожности»; 

– консультации: «Особенности проявления страхов у детей дошкольного 

возраста», 

«Как преодолеть детские страхи», «Как снизить детскую тревожность»; 
–  

5.Выбор 

правильных игр 
и игрушек. 

Формы и темы просвещения родителей 

– педагогические выставки: «Воспитывающая игрушка»;
 «Моя любимая игра», «Моя любимая игрушка»; 

– мастер-классы: «Игрушки нашими руками»; 
 

6.Агрессивное 

поведение, 

причинение 

физического 
ущерба 

Формы и темы просвещения родителей 

–  
Беседа: «Предупреждение агрессивного поведения у детей дошкольного возраста», «Что 
делать, если ребенок проявляет агрессию по отношению к животным» 

– семинары-практикумы: «Контакт с агрессивным ребенком», «Как найти 

согласие с собой и окружающими»; 

– памятки: «Что делать, если ребенок дерется», «Почему ребенок кусается»; 
– моделирование игровых и проблемных ситуаций. 
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7.Способности и 

таланты 

Формы и темы просвещения родителей 

– дискуссия: «Одаренные дети – кто они?»; 

– консультации: «Способности и таланты у детей дошкольного возраста», 
«Юный почемучка», «Все дети талантливы», «Способы реализации потенциала 

ребенка», «Как заметить и развить способности ребенка»; 

– личный дневник достижений: «Таланты ребенка»; 
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Модуль 6. Пространство родительских инициатив 

 Формы и темы просвещения родителей 

-Семейные или родительские клубы; Клуб молодой семьи; Клуб выходного дня. 

 

2.2 Формы работы с родителями 

 

Для реализации программы рекомендуется использовать следующие формы 

взаимодействия с родителями (таблица 3) 

Таблица 3 

 

Традиционные формы Нетрадиционные формы Инновационные 

 анкетный опрос 

участников  и 
мониторинг реализации 

программы; 

 анкетирование, 

 лекции, 

 беседа, 

 родительские собрания, 

 консультирование 

. 

 совместные досуги и 
праздники, 

 участие родителей и 

детей в выставках, 

 открытых просмотров 

занятий и других видов 
деятельности детей, 

 

 сайт детского сада, 

 группы для родителей в 
социальных сетях 

(Вконтакте) 

 группы в онлайн- 

мессенджерах (WhatsApp,
   Viber, 

Telegram), 

 программы для видео 

конференций (Zoom), 

 проектная деятельность, 

 

 

 III. Организационный раздел 

 

Условия реализации Программы просвещения родителей 

 

3.1.Сроки и этапы реализации Программы: 

Реализация Программы проходит в три этапа (таблица 4): 

Таблица 4 

Сроки 
реализации 

Содержание Итоги 

I. Подготовительный этап 
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Сентябрь  изучение методической литературы и 

нормативно-правовой базы и 
систематизация полученной 

информации; 

 разработка документации для 
успешной реализации мероприятий в 
соответствии с Программой; 

 создание условий (кадровых, 

материально-технических и т. д.) для 
успешной реализации мероприятий в 

соответствии с Программой; 

 анкетирование участников; 

 начало реализации мероприятий, 
направленных на просвещение 
родителей. 

 Сформированная 

нормативно-правовая база и 
методический инструментарий. 

 Команда специалистов, 

готовая к реализации 

Программы. 
 

II. Основной этап 

Октябрь – май  апробирование модели, обновление 
содержания организационных 
форм, педагогических технологий; 

 постепенная реализация 
мероприятий в соответствии с 
Программой просвещения; 

  

 Повышение родительской 

грамотности по вопросам 

развития и образования, 
охраны и укрепления здоровья 

детей раннего возраста. 

 Повышение авторитета 

педагогов среди родителей и 
повышение личной мотивации

 и 

профессионального роста 
педагогов. 
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III. Контрольно-оценочный этап 

Июнь 

(сбор 

информации: в 

течение года) 

 реализация мероприятий, 

направленных на практическое 

внедрение и распространение 
полученных  результатов 

 фиксирование и рассмотрение 
результатов реализации Программы, 
анализ достижения цели и решения 
задач, обозначенных в Программе; 

 . 

 Оценка участников 
мероприятий  по 

представлению опыта. 

 Разработка методических 

рекомендаций по 
применению программы. 

 

Данная Программа включает в себя несколько блоков и предполагает 

использование различных форм и методов взаимодействия специалистов с 

родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста, которые 

предполагают использование как очных, так и дистанционных форматов. 

 Онлайн мероприятия и материалы доступны на сайте для родителей 

(законных представителей) детей раннего возраста 

Программа просвещения реализуется в очном формате в течение 9 месяцев 

учебного года. В течение всего календарного года в онлайн формате. 

Регулярность: одна встреча в месяц очно продолжительностью занятия: 1,5 

часа. Дополнительные мероприятия проводятся по индивидуальному графику в 

онлайн формате. 

По завершению курса занятий рекомендуется провести родительскую 

конференцию или «круглый стол», которые позволят подвести итоги, получить 

обратную связь и обменяться полезным родительским опытом. 

3.1.1 Кадровые условия реализации Программы 

Содержание программы предполагает ее целостную реализацию усилиями 

широкого круга специалистов (таблица 5). Модульный принцип построения 

программы позволяет использовать отдельные ее элементы, необходимые для 

решения задач конкретного учреждения, с использованием существующих 

ресурсов. 

Таблица 5 

 

Руководитель ДГ  организует информационную кампанию о деятельности 

(сотрудничество с образовательными организациями, 

СМИ, организация размещения рекламных продуктов 
(брошюры, листовки) для ознакомления родителей о 

предоставляемых услугах, создание и обновление 

сайта,и т.п.). 

 своевременно знакомит родителей (законных 

представителей) с законодательными и иными 
нормативными правовыми актами, локальными 

нормативными актами; 
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Старший воспитатель  Обеспечивает предоставление всех необходимых 
содержательных материалов, изучение всеми 

участниками документов, проведение семинаров и 

совещаний с участниками в рамках инструктивно- 
методической работы на опережение, распространение 

опыта участников, оказание консультативной и 

методической помощи; 

 организует педагогическое просвещение родителей 

(законных представителей), направленное на их 
обучение организации воспитательного процесса в 

условиях семьи; 

 

Воспитатель   готовит информационные проекты по просвещению 
родителей; 

 проводит развивающие занятия на основе 

индивидуальных особенностей развития детей 

направленные на обучение родителей организации 
воспитательного процесса в условиях семьи; 

 разрабатывает методические рекомендации и проводит 
мероприятия для родителей (законных 
представителей) детей, по вопросам организации 
образовательного и воспитательного процесса дома 

3.1.2 Материально-техническое обеспечение Программы 

 

Материально-технические условия реализации Программы должны 

обеспечивать соблюдение: 

 санитарно-гигиенических норм образовательного процесса с учетом 

потребностей родителей (законных представителей) детей раннего 

возраста (требования к водоснабжению, канализации, освещению, 

воздушно- тепловому режиму и т.д.); 

 санитарно-бытовых условий с учетом потребностей слушателей и 

детей раннего возраста (наличие оборудованных гардеробов, 

санузлов, мест личной гигиены, включающих в себя кушетки и т.д.). 

 

Программа родительского просвещения предполагает наличие

 следующих материально-технических условий: 

 мультимедийный проектор и экран / мультимедийный экран /  

 ноутбуки и ПК с доступом в сеть Интернет; 

 техника (МФУ, принтер, ламинатор, брошюратор); 

 фото- и видеотехника; 

 программное обеспечение для дистанционной работы; 

 электронный документооборот; 

 библиотека литературы для родителей; 

 сайт ДГ для реализации Программы просвещения для родителей. 

Данный перечень может быть дополнен в процессе реализации Программы. 

Важным условием эффективности реализации Программы является 
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соблюдение конфиденциальности персональных данных родителей (законных 

представителей) и детей, в соответствии с законодательством Российской 

Федерации. 

Создание материально-технических условий ДГ, позволяет реализовать 

цели и задачи, а также: 

 осуществлять все виды деятельности по реализации Программы с учетом 

образовательных потребностей слушателей; 

 организовывать участие педагогических работников и организаций-

партнеров в создании условий для реализации Программы; 

 использовать в процессе реализации Программы современные 

образовательные технологии; 

 обновлять содержание Программы, методики и технологий ее реализации в 

соответствии с динамикой развития системы образования, запросами родителей 

(законных представителей) с учетом особенностей социокультурной среды 

развития воспитанников и специфики информационной социализации детей; 

 обеспечивать эффективное использование профессионального и 

творческого потенциала руководящих, педагогических и иных работников 

организации, осуществляющей деятельность по реализации Программы; 

 эффективно управлять реализацией Программы с использованием 

информационно- коммуникационных технологий, современных механизмов 

финансирования. 

3.1.3 Ожидаемые планируемые результаты и показатели 

успешности реализации Программы 

 Повышение эффективности семейного воспитания. 

 Гармонизация детско-родительских отношений. 

 Повышение познавательной активности родителей в плане

 саморазвития и самообучения. 

 Увеличение количества посещений родителями мероприятий

 просветительского характера. 

 Повышение авторитета работников ДГ, возникновение доверительных 

отношений между родителями и сотрудниками ДГ. 

 Снижение количества конфликтных, напряженных ситуаций в семье и в ДГ. 

3.1.4 Показатели успешности реализации Программы 

 Апробация и тиражирование модели взаимодействия специалистов 

образовательной организации и семьи для обеспечения необходимых психолого- 

педагогических условий реализации программы просвещения родителей (законных 

представителей) для повышения эффективности использования собственных 
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ресурсов семьи в процессе воспитания ребенка дошкольного возраста; 

 Описание реализованных эффективных путей взаимодействия с родителями 

детей дошкольного возраста нового поколения, способов их привлечения их к 

совместному процессу воспитания, образования, оздоровления, развития детей, 

используя наряду с живым общением как приоритетным, современные технологии 

(Интернет-ресурсы, возможности дистанционного обучения); 

 Увеличение количества социальных партнеров в разных направлениях 

деятельности ДГ для повышения эффективности реализации программы 

просвещения 

3.2.Организация работы с родителями (с законными представителями_ на новый 

учебный год 

Цель: создание благоприятных условий для совместной деятельности 

дошкольного учреждения с семьями воспитанников, повышение педагогической 

компетенции родителей по вопросам воспитания детей. 

Содержание деятельности Срок и Ответственный Оформление 

материалов 

1. Заключение родительских договоров 
2. Ознакомление родителей с 

документацией ДГ 

постоянно Ст.воспитатель Родительские договоры 

3. Анкетирование «Выявление 
образовательных потребностей родителей» 

сентябрь 
воспитатель  

анкеты 

4. Родительские собрания 

«Основные направления работы на новый 
учебный год, ознакомление с 

образовательной программой ДГ» 

октябрь воспитатели 
групп 

Протоколы собраний 

5. «День открытых дверей» 

- экскурсия по ДГ; 

- спрашивайте – отвечаем 

(ответы навопросы родителей); 

- просмотр ДГ в группах 

апрель ст.воспитател

ь, 

воспитателЬ 

Подготовка 

информационных, 

методических материалов 
для проведения Дня 

открытых дверей 

6. Родительские собрания в группах по 

актуальным темам 

всестороннего развития детей и 
организации работы с детьми в ДГ. 

В 

течение всего 

периода 

Воспитатели Консультационный 

материал, анкеты 

для родителей 
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7.Родительские собрания для родителей, 
будущих первоклассников 

май Воспитатели 

подготовительной 

группы  

Протоколы собраний 

8. Индивидуальные беседы родителями; 

консультирование и анкетирование 

по текущим вопросам. 

в 

течение 

года 

ст.воспитатель 

,воспитатель,  

Разработка 

консультаций по 

запросу родителей, 

подготовка анкет 

 

                                         3.3 Критерии оценки эффективности программ просвещения 

 

Результатом эффективной реализации Программы психологического просвещения 

родителей будет являться: 

 повышение эффективности семейного воспитания; 

 профилактика рисков возникновения нарушений в развитии ребенка; 

 гармонизация детско-родительских отношений; 

 проявление интереса родителей к процессу воспитания в ДГ; 

 оптимизация стиля семейного воспитания; 

повышение познавательной активности родителей в плане 

саморазвития и самообучения; 

 увеличение количества посещений родителями психологических 

мероприятий просветительского характера; 

повышение авторитета между родителями и сотрудниками ДГ; 

 снижение количества конфликтных, напряженных ситуаций в семье и в ДГ; 

 работников ДГ, возникновение доверительных отношений. 

               3.4 Трудности, возникающие при реализации программы просвещения и способы      

их преодоления. 

                  На основе опыта работы, а также проведенного анкетирования педагогов, работающих 

с      детьми раннего возраста и их родителями (законными представителями) и родителей 

(законных представителей), мы выявили трудности, с которыми может столкнуться 

педагогический коллектив в ходе реализации программы родительского просвещения: 

Профилактике или преодолению указанных трудностей может 

способствовать: 

 Повышение профессиональных компетенций педагогических работников 

(курсы повышения квалификации, корпоративное обучение, 

наставничество, чтение литературы, посещение профессиональных 

мероприятий. 

 Разнообразие методов и форм взаимодействия с родителями 

(традиционные и инновационные, очные и дистанционные) 

 Повышение имиджа организации на уровне района, города, страны 

(участие в профессиональных мероприятиях, конкурсах, грантах, 

публикации и т.д.) 
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 3.5. Методическое обеспечение реализации программы 
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                 а) Календарно -  тематическое планирование по воспитательной программе 

 

№ 

п/п 
Название Сроки 

1 День знаний сентябрь 

2 Здравствуй, Осень золотая! октябрь 

3 День Матери ноябрь 

4 Международный день инвалидов декабрь 

 

 

5

  

Новый год декабрь 

6 Зимние забавы январь 

7 Рождественский колядки январь 

8 День защитника Отечества февраль 

http://my-shop.ru/shop/producer/42/sort/a/page/1.html


42 
 

9 Масленица март 

10 8 Марта! март 

11 День авиации и космонавтики апрель 

12 Веселые старты День Земли апрель 

13 День Победы. май 

14 До свидания, детский сад! май 

15 День защиты детей июнь 

16 Витамины-наши друзья август 

 

Примерный перечень основных государственных и народных праздников, памятных 

дат в календарном плане воспитательной работы в ДГ. 

Январь: 

27 января: День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной армией 

крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау (Освенцима) – День памяти жертв

 Холокоста (рекомендуется включать в план воспитательной работы с 

дошкольниками регионально и/или ситуативно).  

Февраль: 

2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских 

войск в Сталинградской битве (рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 8 февраля: 

День российской науки; 

15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами 

Отечества; 

21 февраля: Международный день родного языка; 23 февраля: День защитника 

Отечества. 

Март: 

8 марта: Международный женский день; 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

27 марта: Всемирный день театра.  

Апрель: 

12 апреля: День космонавтики;  

Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда; 9 мая: День Победы; 

19 мая: День детских общественных организаций России; 24 мая: День славянской 

письменности и культуры. 

Июнь: 
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1 июня: День защиты детей; 6 июня: День русского языка; 12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби.  

Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности.  

Август: 

12 августа: День физкультурника; 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 27 августа: День 

российского кино. 

Сентябрь: 

1 сентября: День знаний; 

3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с 

терроризмом; 

8 сентября: Международный день распространения грамотности; 27 сентября: 

День воспитателя и всех дошкольных работников. 

Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный 

день музыки; 

4 октября: День защиты животных; 5 октября: День учителя; Третье 

воскресенье октября: День отца в России.  

Ноябрь: 

4 ноября: День народного единства; 

8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей сотрудников 

органов внутренних дел России; 

Последнее воскресенье ноября: День матери в России; 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации.  

Декабрь: 

 

4 декабря: День неизвестного солдата; 

5  Международный день инвалидов (рекомендуется включать в план воспитательной 

работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 8 декабря: Международный день 

художника; 

9 декабря: День Героев Отечества; 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации; 31 декабря: Новый год.             

 

Модель организации деятельности взрослых и детей в ДГ 
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Совместная деятельность 
взрослого и детей 

Самостоятельная 
деятельность 
детей 

Взаимодействие с 

семьями 

 Двигательные подвижные 

дидактические игры, подвижные 

игры с правилами, игровые 

упражнения, соревнования. 

 Игровая: сюжетные игры, игры 

с правилами. 

 Продуктивная мастерская по 

изготовлению продуктов 

детского творчества, реализация 

проектов 

 Коммуникативная беседа, 

ситуативный разговор, речевая 

ситуация, составление и 

отгадывание загадок, сюжетные 

игры, игры с правилами. 
 Трудовая: совместные 

Организация 

развивающей среды для 

самостоятельной 

деятельности детей: 

двигательной, игровой, 

продуктивной, трудовой, 

познавательно- 

исследовательской 

Диагностирование 

Педагогическое 

просвещение 

родителей, обмен 

опытом. 

Совместное 

творчество детей и 

взрослых. 
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действия, дежурство, поручение, 

задание, реализация проекта. 

 Познавательно- 

исследовательская: наблюдение, 

экскурсия, решение проблемных 

ситуаций, экспериментирование, 

коллекционирование, 

моделирование, реализация 

проекта, игры с правилами. 

 Музыкально-художественная: 

слушание, исполнение, 

импровизация, 

экспериментирование, 

подвижные игры (с 

музыкальным сопровождением) 

 Чтение художественной 

литературы: чтение, обсуждение, 
разучивание 

  

 

Построение образовательного процесса основывается на адекватных возрасту 

формах работы с детьми. Выбор форм работы осуществляется педагогом 

самостоятельно и зависит от контингента воспитанников, оснащенности дошкольного 

учреждения, культурных и региональных особенностей, специфики дошкольного 

учреждения, от опыта и творческого подхода педагога. 

В работе с детьми младшего дошкольного возраста используются 

преимущественно: 

 игровые, 

 сюжетные, 

 интегрированные формы образовательной деятельности. 
 

Обучение происходит опосредованно, в процессе увлекательной для малышей 

деятельности. 

В старшем дошкольном возрасте (старшая и подготовительная к школе группы) 

выделяется время для занятий учебно-тренирующего характера. 

Одной из форм непосредственно образовательной деятельности является 

«занятие», которое рассматривается как - занимательное дело, без отождествления его 

с занятием как дидактической формой учебной деятельности. Это занимательное 

дело основано на одной из специфических детских деятельностей (или нескольких 

таких деятельностях – интеграции различных детских деятельностей), осуществляемых 

совместно со взрослым, и направлено на освоение детьми одной или нескольких 
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образовательных областей (интеграция содержания образовательных областей). 

Реализация занятия как дидактической формы учебной деятельности рассматривается 

только в старшем дошкольном возрасте 

Младший дошкольный возраст 

 

Образовательная 

область 

Первая половина дня Вторая половина дня 

Социально – 

коммуникативное 

развитие 

 Утренний прием детей, 

индивидуальные и 
подгрупповые беседы 

 Оценка эмоционального 

настроение группы с 

последующей коррекцией 

плана работы 

 Формирование навыков 

культуры еды 

 Этика быта, трудовые 
поручения 

 Формирование навыков 

культуры общения 

 Театрализованные игры 

 Сюжетно-ролевые игры 

 Индивидуальная работа 

 Эстетика быта 

 Трудовые поручения 

 Игры с ряжением 

 Работа в книжном уголке 

 Общение младших и 

старших детей 

 Сюжетно – ролевые игры 

Познавательное 

развитие 

 Игры-занятия 

 Дидактические игры 

 Наблюдения 

 Беседы 

 Экскурсии по участку 

 Исследовательская работа, 

опыты и 

экспериментирование. 

 Игры 

 Досуги 

 Индивидуальная работа 

Речевое развитие  Игры- занятия 

 Чтение 

 Дидактические игры 

 Беседы 

 Ситуации общения 

 Игры 

 Чтение 

 Беседы 

 Инсценирование 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

 НОД по музыкальному 

воспитанию и 

изобразительной деятельности 

 Эстетика быта 

 Экскурсии в природу (на 

 Музыкально- 

художественные досуги 

 Индивидуальная работа 
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 участке)  

Физическое  Прием детей в детский сад  Гимнастика после сна 

развитие на воздухе в теплое время года 

 Утренняя гимнастика 

 Закаливание (воздушные 

ванны, ходьба босиком в 

 (подвижные игры, игровые спальне) 

 сюжеты)  Физкультурные досуги, 

  Гигиенические процедуры игры и развлечения 

 (обширное умывание,  Самостоятельная 

 полоскание рта) двигательная деятельность 

  Закаливание в повседневной  Ритмическая гимнастика 

 жизни (облегченная одежда в 
группе, одежда по сезону на 

прогулке, обширное 

умывание, воздушные ванны) 

 Физкультминутки на 

 Хореография 

 Прогулка 

(индивидуальная работа по 

развитию движений) 

 занятиях  

  НОД по физкультуре  

  Прогулка в двигательной  

 активности  

 

Старший дошкольный возраст 

 

Образовательная 
область 

Первая половина дня Вторая половина дня 

Социально – 

коммуникативное 

развитие 

 Утренний прием детей, 

индивидуальные и 
подгрупповые беседы 

 Оценка эмоционального 

настроения группы 

 Формирование навыков 

культуры еды 

 Этика быта, трудовые 

поручения 

 Дежурства в столовой, в 

природном уголке, помощь в 

подготовке к занятиям 

 Формирование навыков 

культуры общения 

 Театрализованные игры 

 Сюжетно-ролевые игры 

 Воспитание в процессе 

хозяйственно-бытового труда в 

природе 

 Эстетика быта 

 Тематические досуги в 

игровой форме 

 Работа в книжном уголке 

 Общение младших и старших 

детей (совместные игры, 

спектакли, дни дарения) 

 Сюжетно – ролевые игры 

Познавательное 

развитие 

 НОД по познавательному 

развитию 

 Дидактические игры 

 Наблюдения 

 Беседы 

 Экскурсии по участку 

 Исследовательская работа, 

опыты и экспериментирование. 

 Развивающие игры 

 Интеллектуальные досуги 

 Индивидуальная работа 
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Речевое развитие  НОД по развитию речи 

 Чтение 

 Театрализованные игры 

 Развивающие игры 
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  Беседа  Дидактические игры 

 Словесные игры 

 чтение 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

 Занятия по музыкальному 

воспитанию и изобразительной 

деятельности 

 Эстетика быта 

 Экскурсии в природу 

 Посещение музеев 

 Музыкально- 

художественные досуги 

 Индивидуальная работа 

Физическое  Прием детей в детский сад на  Гимнастика после сна 

развитие воздухе в теплое время года  Закаливание (воздушные 

  Утренняя гимнастика ванны, ходьба босиком в 

 (подвижные игры, игровые спальне) 

 сюжеты)  Физкультурные досуги, игры 

  Гигиенические процедуры и развлечения 

 (обширное умывание,  Самостоятельная 

 полоскание рта) двигательная деятельность 

  Закаливание в повседневной  Ритмическая гимнастика 

 жизни (облегченная одежда в 
группе, одежда по сезону на 

прогулке, обширное умывание, 

воздушные ванны) 

 Хореография 

 Прогулка (индивидуальная 

работа по развитию движений) 

  Специальные виды  

 закаливания  

  Физкультминутки  

  НОД по физическому  

 развитию  

  Прогулка в двиг. акт.  
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. 

Комплексно – тематическое планирование 

 2-ая младшая группа 

I полугодие 

Номер 

занятия 

Реализуемые области тема Литература.источники 

сентябрь 

1-я неделя Тема: «День знаний» 

1.пн Познавательное развитие. 

Ознакомление с предметным 

и социальным окружением 

 

 

 

физкультурное 

Создать у детей радостное настроение и положительное 

отношение к школе. Обобщить знания детей о празднике 

День Знаний. Воспитывать дружеские 

взаимоотношения. Активизировать речь, развивать у 

детей умение давать развёрнутые ответы. 

 

Упражнять детей в ходьбе и  беге колонной по одному. 

 

https://nsportal.ru/detskiy-

sad/okruzhayushchiy-

mir/2016/09/19/konspekt-nod-v-sredney-

gruppe-den-znaniy  

 

 

Л.И Пензулаева ср.гр. 

(Зан.№1 стр.19)  

 

2.вт Познавательное 

развитие.ФЭМП. 

 

Музыка 

Совершенствовать умение сравнивать 2-е равные группы 

предметов, обозначать результаты сравнения словами 

 

Учить детей слушать музыку, воспитывать интерес и 

 И.А Помараева»ФЭМП (Ср.гр зан№1 

стр12) 

М.Б.Зацепина «Музыкальное воспитание в 

д саду» 

https://nsportal.ru/detskiy-sad/okruzhayushchiy-mir/2016/09/19/konspekt-nod-v-sredney-gruppe-den-znaniy
https://nsportal.ru/detskiy-sad/okruzhayushchiy-mir/2016/09/19/konspekt-nod-v-sredney-gruppe-den-znaniy
https://nsportal.ru/detskiy-sad/okruzhayushchiy-mir/2016/09/19/konspekt-nod-v-sredney-gruppe-den-znaniy
https://nsportal.ru/detskiy-sad/okruzhayushchiy-mir/2016/09/19/konspekt-nod-v-sredney-gruppe-den-znaniy
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любовь к музыке («Листопад», муз.Т.Попатенко) 

3.ср Познавательное развитие. 

Развитие Речи. 

 художественно – 

эстетическое развитие 

Рисование 

 

Физкультурное 

Беседа с детьми на тему «Надо ли учиться говорить?» 

 

Тема : «Золотая осень». Формировать умение создавать 

сюжетные композиции, закрепить представления о 

временах года, продолжать наблюдать за изменениями в 

природе осенью. 

Ходьба между двумя линиями (ширина 20 см) 

В.В.Гербова «Развитие речи в детском 

саду»(Ср.гр зан.1 стр.27)  

https://nsportal.ru/detskiy-

sad/risovanie/2018/10/07/nod-risovanie-

tema-zolotaya-osen-srednyaya-gruppa  

 

Л.И Пензулаева ср.гр. стр 20 

З№2 

 

4.чт Художественно – 

эстетическое развитие 

(Лепка) 

музыкальное 

 

Тема «Вылепи овощи и фрукты какие хочешь». Развивать 

инициативу, самостоятельность и творческие 

способности, подвести к оценке своих работ.   

Воспитание музыкальной 

выразительности: звуковедение, темп 

 

https://kopilkaurokov.ru/doshkolnoeObrazova

nie/prochee/konspekt_nod_po_lepke_vylepi_k

akie_khochesh_ovoshchi_i_frukty  

М.Б.Зацепина «Музыкальное воспитание в 

д саду»  

 

5.пт физкультурное Упражнять детей в ходьбе и беге колонной по одному  Л.И.Пензулаева физ-ра зан3 стр21 ср.гр. 

 

 

2-ая неделя Тема: « Осень дарит нам подарки» 

 

 

1пн 

Познавательное развитие.  

Ознакомление с предметным и 

социальным окружением 

 

физкультурное 

«Осень дарит нам подарки (знакомсство с овощами и 

фруктами) 

 

  

Учить детей энергично отталкиваться от пола 

 

https://kopilkaurokov.ru/doshkolnoeObrazova

nie/prochee/konspekt_nod_po_teme_podarki

_oseni  

 

Физ-ра по Л.И. Пензулаевой Зан4 стр.21 

 

https://nsportal.ru/detskiy-sad/risovanie/2018/10/07/nod-risovanie-tema-zolotaya-osen-srednyaya-gruppa
https://nsportal.ru/detskiy-sad/risovanie/2018/10/07/nod-risovanie-tema-zolotaya-osen-srednyaya-gruppa
https://nsportal.ru/detskiy-sad/risovanie/2018/10/07/nod-risovanie-tema-zolotaya-osen-srednyaya-gruppa
https://kopilkaurokov.ru/doshkolnoeObrazovanie/prochee/konspekt_nod_po_lepke_vylepi_kakie_khochesh_ovoshchi_i_frukty
https://kopilkaurokov.ru/doshkolnoeObrazovanie/prochee/konspekt_nod_po_lepke_vylepi_kakie_khochesh_ovoshchi_i_frukty
https://kopilkaurokov.ru/doshkolnoeObrazovanie/prochee/konspekt_nod_po_lepke_vylepi_kakie_khochesh_ovoshchi_i_frukty
https://kopilkaurokov.ru/doshkolnoeObrazovanie/prochee/konspekt_nod_po_teme_podarki_oseni
https://kopilkaurokov.ru/doshkolnoeObrazovanie/prochee/konspekt_nod_po_teme_podarki_oseni
https://kopilkaurokov.ru/doshkolnoeObrazovanie/prochee/konspekt_nod_po_teme_podarki_oseni
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2 Познавательное 

развитие.ФЭМП. 

 

 

музыка 

 

Упражнять в сравнении 2-х групп предметов, разных по 

цвету, форме, определяя их равенство или неравенство на 

основе сопоставления пар, учить обозначать результаты 

сравнения словами 

«Осенняя песня» П. Чайковский. 

И.А.Помораева ФЭМП зан№2 стр 13ср.гр. 

 

 

 

М.Б.Зацепина Музыкальное 

планирование(перспективное) 

3. Познавательное развитие. 

Развитие речи 

 Художественно – 

эстетическое развитие 

рисование 

физкультурное 

 

Звуковая культура речи: звуки с и сь 

 

Рисование осенних листьев 

 

 

Прыжки на 2-х ногах.  

В.В.Гербова «Развитие речи в детском 

саду»(Ср.гр зан.2 стр.28)  

https://www.maam.ru/detskijsad/nod-po-

risovaniyu-osenie-listja-srednja-grupa.html  

 

Физ-ра по Л.И.Пензулаевой. см 

планирование (зан.5 стр23) ср.гр 

 

 

4. 

Художественно – 

эстетическое развитие 

аппликация 

музыка 

 

 

Аппликация» Ежик с яблоками» 

 

 

Песенка про осень 

https://nsportal.ru/detskiy-sad/applikatsiya-

lepka/2019/10/24/konspekt-neposredstvenno-

obrazovatelnoy-deyatelnosti-po  

 М.Б.Зацепина Музыкальное 

планирование(перспективное) 

5. физкультурное Упражнять детей в ходьбе и беге по одному.  Физ-ра по Л.И.Пензулаевой. см 

планирование зан №6стр.23(ср.гр.) 

3 неделя Тема «Добрый лес» 

https://www.maam.ru/detskijsad/nod-po-risovaniyu-osenie-listja-srednja-grupa.html
https://www.maam.ru/detskijsad/nod-po-risovaniyu-osenie-listja-srednja-grupa.html
https://nsportal.ru/detskiy-sad/applikatsiya-lepka/2019/10/24/konspekt-neposredstvenno-obrazovatelnoy-deyatelnosti-po
https://nsportal.ru/detskiy-sad/applikatsiya-lepka/2019/10/24/konspekt-neposredstvenno-obrazovatelnoy-deyatelnosti-po
https://nsportal.ru/detskiy-sad/applikatsiya-lepka/2019/10/24/konspekt-neposredstvenno-obrazovatelnoy-deyatelnosti-po
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1. Познавательное развитие. 

Ознакомление с предметным и 

социальным окружением. 

физкультурное 

Знакомство с экологией и правилами поведения в лесу 

 

 

Упражнять детей в ходьбе колонной по одному 

 

 

О.В.Дыбина  ссылка 

https://nsportal.ru/detskiy-

sad/okruzhayushchiy-

mir/2019/02/15/ekskursiya-v-dobryy-les  

 Физ-ра  По Л.И.Пензулаевой.см 

планирование зан №7 стр 24 

 

2. Познавательное 

развитие.ФЭМП. 

 

музыка 

 

Упражнять в умении различать и называть геометрические 

фигуры: круг, квадрат, треугольник. 

 

Песни про осень 

И.А.Помораева зан№3стр 14ср.гр 

 

https://nsportal.ru/detskiy-sad/muzykalno-

ritmicheskoe-

zanyatie/2018/02/13/muzykalnoe-zanyatie-

na-temu-volshebnitsa-osen 

М.Б.Зацепина 

Музыкальное 

планирование(перспективное) 

3. Развитие речи 

Познавательное развитие. 

художественно – 

эстетическое развитие. 

Рисование 

 

 

физкультурное 

 

Обучение рассказыванию «Наша неваляшка». Учить детей, 

следуя плану рассматривания игрушки, рассказывать о ней 

при минимальной помощи педагога. 

 

Рисование: »Осенний пейзаж» 

 

 

Бросание мяча вверх и ловля его 2-я руками (10-12раз) 

В.В.Гербова «Развитие речи в детском 

саду»(Ср.гр зан.3 стр.29)  

 

https://nsportal.ru/detskiy-

sad/risovanie/2013/04/07/konspekt-

zanyatiya-po-risovaniyu-v-starshey-gruppe-

osenniy-peyzazh 

Физ-ра  зан №8 стр 26 По Пензулаевой.см 

планирование ср.гр. 

4. Художественно – 

эстетическое развитие 

аппликация 

музыка 

 

Аппликация: «осенний ковер» 

 

 

 

«Марш» Шостакович 

https://nsportal.ru/detskiy-sad/applikatsiya-

lepka/2021/10/28/konspekt-po-applikatsii-

osenniy-kover-v-podgotovitelnoy 

М.Б.Зацепина 

Музыкальное 

планирование(перспективное) 

Стр19 

https://nsportal.ru/detskiy-sad/okruzhayushchiy-mir/2019/02/15/ekskursiya-v-dobryy-les
https://nsportal.ru/detskiy-sad/okruzhayushchiy-mir/2019/02/15/ekskursiya-v-dobryy-les
https://nsportal.ru/detskiy-sad/okruzhayushchiy-mir/2019/02/15/ekskursiya-v-dobryy-les
https://nsportal.ru/detskiy-sad/muzykalno-ritmicheskoe-zanyatie/2018/02/13/muzykalnoe-zanyatie-na-temu-volshebnitsa-osen
https://nsportal.ru/detskiy-sad/muzykalno-ritmicheskoe-zanyatie/2018/02/13/muzykalnoe-zanyatie-na-temu-volshebnitsa-osen
https://nsportal.ru/detskiy-sad/muzykalno-ritmicheskoe-zanyatie/2018/02/13/muzykalnoe-zanyatie-na-temu-volshebnitsa-osen
https://nsportal.ru/detskiy-sad/muzykalno-ritmicheskoe-zanyatie/2018/02/13/muzykalnoe-zanyatie-na-temu-volshebnitsa-osen
https://nsportal.ru/detskiy-sad/risovanie/2013/04/07/konspekt-zanyatiya-po-risovaniyu-v-starshey-gruppe-osenniy-peyzazh
https://nsportal.ru/detskiy-sad/risovanie/2013/04/07/konspekt-zanyatiya-po-risovaniyu-v-starshey-gruppe-osenniy-peyzazh
https://nsportal.ru/detskiy-sad/risovanie/2013/04/07/konspekt-zanyatiya-po-risovaniyu-v-starshey-gruppe-osenniy-peyzazh
https://nsportal.ru/detskiy-sad/risovanie/2013/04/07/konspekt-zanyatiya-po-risovaniyu-v-starshey-gruppe-osenniy-peyzazh
https://nsportal.ru/detskiy-sad/applikatsiya-lepka/2021/10/28/konspekt-po-applikatsii-osenniy-kover-v-podgotovitelnoy
https://nsportal.ru/detskiy-sad/applikatsiya-lepka/2021/10/28/konspekt-po-applikatsii-osenniy-kover-v-podgotovitelnoy
https://nsportal.ru/detskiy-sad/applikatsiya-lepka/2021/10/28/konspekt-po-applikatsii-osenniy-kover-v-podgotovitelnoy
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5. физкультурное Упражнять в ходьбе в обход предметов Физ-ра по Пензулаевой.см планирование 

Зан9 стр26 

 

4 неделя Тема «Мой любимый детский сад» 

1. Познавательное развитие. 

Ознакомление с предметным и 

социальным окружением 

 

физкультурное 

Знакомство с работниками д сада 

 

 

Продолжать учить детей останавливаться по сигналу 

воспитателя во время ходьбы 

https://infourok.ru/konspekt-zanyatiya-kto-

rabotaet-v-detskom-sadu-6258631.html 

 

Физ-ра по Пензулаевой.см планирование 

Зан10 стр26 ср.гр. 

 

2. Познавательное 

развитие.ФЭМП. 

музыка 

 

Упражнять в умении различать и называть геометрические 

фигуры: круг, квадрат, треугольник. 

 «Колыбельная» 

И.А.Помораева ФЭМП  

зан№3 стр 14ср.гр. 

М.Б.Зацепина 

Музыкальное 

планирование(перспективное) 

Стр20 

3. Развитие речи 

Познавательное развитие. 

художественно – 

эстетическое развитие. 

Рисование 

физкультурное 

 

Чтение стихотворения И. Бунина «Листопад». 

Составление рассказа о кукле. Продолжать детей учить 

составлять рассказы о игрушке 

 

Рисование: «Журавли» 

 

Равновесие: ходьба по доске, лежащей на полу 

В.В.Гербова «Развитие речи в детском 

саду»(Ср.гр зан.4 стр.30)  

 

 

https://infourok.ru/konspekt-zanyatiya-dlya-

detey-podgotovitelnoy-gruppi-po-risovaniyu-

na-temu-uletayut-zhuravli-3878404.html 

 

Физ-ра по Пензулаевой.см планирование 

Зан11 стр28 

 

4. Художественно – 

эстетическое развитие 

лепка 

музыка 

 

Лепка: «Грибы» 

 

 

Танцы и пляски. 

https://nsportal.ru/detskiy-sad/applikatsiya-

lepka/2016/10/16/lepka-v-sredney-gruppe-

griby  

М.Б.Зацепина Музыкальное планирование 

стр21 

5. физкультурное Разучить перебрасывание мяча друг другу, развивая Физ-ра по Пензулаевой.см планирование 

https://infourok.ru/konspekt-zanyatiya-kto-rabotaet-v-detskom-sadu-6258631.html
https://infourok.ru/konspekt-zanyatiya-kto-rabotaet-v-detskom-sadu-6258631.html
https://infourok.ru/konspekt-zanyatiya-dlya-detey-podgotovitelnoy-gruppi-po-risovaniyu-na-temu-uletayut-zhuravli-3878404.html
https://infourok.ru/konspekt-zanyatiya-dlya-detey-podgotovitelnoy-gruppi-po-risovaniyu-na-temu-uletayut-zhuravli-3878404.html
https://infourok.ru/konspekt-zanyatiya-dlya-detey-podgotovitelnoy-gruppi-po-risovaniyu-na-temu-uletayut-zhuravli-3878404.html
https://nsportal.ru/detskiy-sad/applikatsiya-lepka/2016/10/16/lepka-v-sredney-gruppe-griby
https://nsportal.ru/detskiy-sad/applikatsiya-lepka/2016/10/16/lepka-v-sredney-gruppe-griby
https://nsportal.ru/detskiy-sad/applikatsiya-lepka/2016/10/16/lepka-v-sredney-gruppe-griby
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ловкость и глазомер 

 

Зан12 стр29 

 

Октябрь «Семьей дорожить- счастливым быть» 

1 неделя Тема «Наша дружная семья» 

1. Познавательное развитие. 

Ознакомление с предметным и 

социальным окружением 

физкультурное 

Мой дом. Моя семья. 

 

 

Учить детей сохранять устойчивое равновесие при ходьбе 

https://nsportal.ru/detskiy-sad/razvitie-

rechi/2018/12/08/beseda-na-temu-moy-dom-

moya-semya  

Физ-ра по Пензулаевой.см планирование 

Зан13 стр30 

2. Познавательное 

развитие.ФЭМП. 

 

музыка 

 

Продолжать учить сравнивать 2-е группы предметов, 

разных по форме, определяя их равенство или неравенство 

на основе сопоставления пар 

 «Матрешки» муз Мокроусова 

И.А.Помораева ФЭМП  

 (к.з ср. гр )зан№1 стр 15 

 

М.Б.Зацепина Музыкальное планирование 

стр2 

3. Развитие речи 

художественно – 

эстетическое развитие 

Рисование 

 

 

 

 

физкультурное 

 

Чтение сказки К. Чуковского «Телефон».  

 

Беседа о  родном поселке 

.Рисование своего дома 

 

 

 

 

Упражнять в перебрасывании мяча через сетку 

В.В.Гербова «Развитие речи в детском 

саду»(Ср.гр зан.1 стр.31)  

 

https://nsportal.ru/detskiy-

sad/risovanie/2020/01/22/konspekt-

zanyatiya-po-risovaniyu-dom-v-kotorom-ty-

zhivesh 

Беседы, показ фотографий поселка 

Физ-ра по Пензулаевой.см планирование 

Зан15 стр32 

 

4. Художественно – Аппликация : «Тарелка с  ягодами» https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-

https://nsportal.ru/detskiy-sad/razvitie-rechi/2018/12/08/beseda-na-temu-moy-dom-moya-semya
https://nsportal.ru/detskiy-sad/razvitie-rechi/2018/12/08/beseda-na-temu-moy-dom-moya-semya
https://nsportal.ru/detskiy-sad/razvitie-rechi/2018/12/08/beseda-na-temu-moy-dom-moya-semya
https://nsportal.ru/detskiy-sad/risovanie/2020/01/22/konspekt-zanyatiya-po-risovaniyu-dom-v-kotorom-ty-zhivesh
https://nsportal.ru/detskiy-sad/risovanie/2020/01/22/konspekt-zanyatiya-po-risovaniyu-dom-v-kotorom-ty-zhivesh
https://nsportal.ru/detskiy-sad/risovanie/2020/01/22/konspekt-zanyatiya-po-risovaniyu-dom-v-kotorom-ty-zhivesh
https://nsportal.ru/detskiy-sad/risovanie/2020/01/22/konspekt-zanyatiya-po-risovaniyu-dom-v-kotorom-ty-zhivesh
https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-zanjatija-po-lepke-vo-vtoroi-mladshei-grupe-1370535.html
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эстетическое развитие 

Аппликация 

музыка 

 

 

 

«Маленький марш» Т.Ломовая 

zanjatija-po-lepke-vo-vtoroi-mladshei-grupe-

1370535.html  

М.Б.Зацепина Музыкальное планирование 

стр21 

 

5. физкультурное Учить детей находить свое место в шеренге после ходьбы Физ-ра по Пензулаевой.см планирование 

Зан16 стр33 

2 неделя Тема «Осень, пожелтел весь наш бедный сад» 

1. Познавательное развитие. 

Ознакомление с предметным и 

социальным окружением 

 

физкультурное 

Знакомство с живой и неживой природой 

 

 

 

Повторить ходьбу и бег 

 

 https://infourok.ru/konspekt-nod-po-

poznavatelnomu-razvitiyu-v-srednej-gruppe-

okno-v-prirodu-zhivaya-i-nezhivaya-priroda-

4659353.html  

Физ-ра по Пензулаевой.см планирование 

Зан21 стр18 

2. Познавательное 

развитие.ФЭМП. 

 

музыка 

 

Учить понимать значение итогового числа, полученного в 

результате счета предметов в пределах 3, отвечать на 

вопрос «Сколько?» 

Вальтс муз.А.Дворжака 

И.А.Помораева ФЭМП  

 (к.з ср. гр )зан№2 стр 17 

 

М.Б.Зацепина Музыкальное планирование 

стр21 

3. Развитие речи 

 художественно – 

эстетическое развитие. 

Рисование 

 

 

физкультурное 

 

Звуковая культура речи: звуки з и зь 

 

Путешествие в осенний лес.Нарисуй свою любимую игрушку 

 

 

 

закрепление навыков ходьбы 

 В.В.Гербова «Развитие речи в детском 

саду»(Ср.гр зан.2 стр.32)  

https://nsportal.ru/detskiy-

sad/risovanie/2019/05/26/konspekt-nod-po-

risovaniyu-v-sredney-gruppe-detskogo-sada-

moya  

Физ-ра по Пензулаевой.см планирование 

Зан13 стр20 

4. Художественно – 

эстетическое развитие лепка 

 

Лепка : «Красивые птички» 

 

 

https://nsportal.ru/detskiy-sad/applikatsiya-

lepka/2021/08/06/konspekt-od-po-lepke-dlya-

detey-ot-5-do-6-let-na-temu 

https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-zanjatija-po-lepke-vo-vtoroi-mladshei-grupe-1370535.html
https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-zanjatija-po-lepke-vo-vtoroi-mladshei-grupe-1370535.html
https://infourok.ru/konspekt-nod-po-poznavatelnomu-razvitiyu-v-srednej-gruppe-okno-v-prirodu-zhivaya-i-nezhivaya-priroda-4659353.html
https://infourok.ru/konspekt-nod-po-poznavatelnomu-razvitiyu-v-srednej-gruppe-okno-v-prirodu-zhivaya-i-nezhivaya-priroda-4659353.html
https://infourok.ru/konspekt-nod-po-poznavatelnomu-razvitiyu-v-srednej-gruppe-okno-v-prirodu-zhivaya-i-nezhivaya-priroda-4659353.html
https://infourok.ru/konspekt-nod-po-poznavatelnomu-razvitiyu-v-srednej-gruppe-okno-v-prirodu-zhivaya-i-nezhivaya-priroda-4659353.html
https://nsportal.ru/detskiy-sad/risovanie/2019/05/26/konspekt-nod-po-risovaniyu-v-sredney-gruppe-detskogo-sada-moya
https://nsportal.ru/detskiy-sad/risovanie/2019/05/26/konspekt-nod-po-risovaniyu-v-sredney-gruppe-detskogo-sada-moya
https://nsportal.ru/detskiy-sad/risovanie/2019/05/26/konspekt-nod-po-risovaniyu-v-sredney-gruppe-detskogo-sada-moya
https://nsportal.ru/detskiy-sad/risovanie/2019/05/26/konspekt-nod-po-risovaniyu-v-sredney-gruppe-detskogo-sada-moya
https://nsportal.ru/detskiy-sad/applikatsiya-lepka/2021/08/06/konspekt-od-po-lepke-dlya-detey-ot-5-do-6-let-na-temu
https://nsportal.ru/detskiy-sad/applikatsiya-lepka/2021/08/06/konspekt-od-po-lepke-dlya-detey-ot-5-do-6-let-na-temu
https://nsportal.ru/detskiy-sad/applikatsiya-lepka/2021/08/06/konspekt-od-po-lepke-dlya-detey-ot-5-do-6-let-na-temu
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музыка 

 

Песня «Пожелтел наш сад» М.Б.Зацепина Музыкальное планирование  

 

5. физкультурное Прыжки на 2-х ногах из обруча в обруч Физ-ра по Пензулаевой.см планирование 

Зан17 стр34 

 

3 неделя Тема «Моя семья живёт в Новосибирской области» 

1. Познавательное развитие. 

Ознакомление с предметным и 

социальным окружением 

физкультурное 

Знакомство детей с Новосибирской областью 

 

 

Упражнять в беге по одному 

https://www.maam.ru/detskijsad/-nasha-

malaja-rodina-novosibirsk-sr-gr.html 

 

Физ-ра по Пензулаевой.см планирование 

Зан15 стр22 

 

2. Познавательное 

развитие.ФЭМП. 

музыка 

 

Учить считать в пределах 3 

 

Песни про осень 

И.А.Помораева ФЭМП  

 (к.з ср гр )зан№3стр 18 

М.Б.Зацепина Музыкальное планирование  

 

3. Развитие речи 

художественно – 

эстетическое развитие 

Рисование 

 

физкультурное 

 

Заучивание русской народной песенки «Тень-тень-

потетень» 

 

Рисование: «Дымковская слобода» 

 

 

Упражнять детей в ходьбе с изменениями 

В.В.Гербова «Развитие речи в детском 

саду»(Ср.гр зан.3 стр.33)  

Т.С Комарова «Изобразительная 

деятельность в детском саду» Тема20стр 

10 

Физ-ра по Пензулаевой.см планирование 

Зан18стр34 

4. Художественно – 

эстетическое развитие 

Аппликация 

музыка 

 

Аппликация: «Многоэтажки» 

 

 

Хороводная осенняя 

https://nsportal.ru/detskiy-sad/applikatsiya-

lepka/2020/04/06/applikatsiya-na-temu-

gorod-dlya-detey-5-let 

М.Б .Зацепина Музыкальное планирование 

стр 21 

5. физкультурное Повторить ходьбу в колонне по одному 

 

Физ-ра по Пензулаевой.см планирование 

Зан19стр35 

4 неделя.Тема «Пернатые друзья» 

1 Познавательное развитие. Знакомство детей с перелетными птицами https://nsportal.ru/detskiy-

https://www.maam.ru/detskijsad/-nasha-malaja-rodina-novosibirsk-sr-gr.html
https://www.maam.ru/detskijsad/-nasha-malaja-rodina-novosibirsk-sr-gr.html
https://nsportal.ru/detskiy-sad/applikatsiya-lepka/2020/04/06/applikatsiya-na-temu-gorod-dlya-detey-5-let
https://nsportal.ru/detskiy-sad/applikatsiya-lepka/2020/04/06/applikatsiya-na-temu-gorod-dlya-detey-5-let
https://nsportal.ru/detskiy-sad/applikatsiya-lepka/2020/04/06/applikatsiya-na-temu-gorod-dlya-detey-5-let
https://nsportal.ru/detskiy-sad/okruzhayushchiy-mir/2022/05/24/konspekt-nod-perelyotnye-ptitsy
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Ознакомление с предметным и 

социальным окружением 

физкультурное 

 

 

 

Прыжки с высоты 

sad/okruzhayushchiy-

mir/2022/05/24/konspekt-nod-perelyotnye-

ptitsy 

Физ-ра по Пензулаевой.см планирование 

Зан17 стр23 

2. Познавательное 

развитие.ФЭМП. 

музыка 

 

Продолжать учить считать в пределах 3 

 

Развитие танцевальных движений 

И.А.Помораева ФЭМП  

 (к.з ср гр )зан4 стр 19 

М.Б .Зацепина Музыкальное планирование 

стр 22 

3.  Развитие речи 

 художественно – 

эстетическое развитие 

Рисование 

 

 

 

физкультурное 

 

Чтение стихотворений об осени 

 

 

Рисование: «Журавли в небе» 

 

 

 

Повторить бег в среднем темпе 

 

В.В.Гербова «Развитие речи в детском 

саду»(Ср.гр зан.4 стр.34) 

 https://infourok.ru/konspekt-

obrazovatelnoigrovoy-deyatelnosti-po-

hudozhestvennoesteticheskomu-razvitiyu-

detey-podgotovitelnoy-gruppi-tema-zolotie-k-

2291869.html 

Физ-ра по Пензулаевой.см планирование 

Зан18 стр24 

4. Художественно – 

эстетическое развитие Лепка 

музыка 

 

Лепка: «Гусь» 

 

«Хороводная» к нам в гости пришли 

https://ruban-

ds43lmr.edumsko.ru/folders/post/3112902 

М.Б .Зацепина Музыкальное планирование 

стр 22 

5. физкультурное Учить детей ходьбе и бегу Физ-ра по Пензулаевой.см планирование 

Зан19 стр24 

Ноябрь «Земля родная- колыбель золотая» 

1 неделя.Тема « Я, ты, он, она- вместе целая страна!» 

1 Познавательное развитие. 

Ознакомление с предметным и 

социальным окружением 

 

физкультурное 

Знакомство с днем независимости 

 

 

 

Ведение мяча 

https://infourok.ru/konspekt-zanyatiya-po-

oznakomleniyu-s-okruzhayuschim-mirom-

den-nezavisimosti-3386233.html 

 

Физ-ра по Пензулаевой.см планирование 

Зан20 стр26 

https://nsportal.ru/detskiy-sad/okruzhayushchiy-mir/2022/05/24/konspekt-nod-perelyotnye-ptitsy
https://nsportal.ru/detskiy-sad/okruzhayushchiy-mir/2022/05/24/konspekt-nod-perelyotnye-ptitsy
https://nsportal.ru/detskiy-sad/okruzhayushchiy-mir/2022/05/24/konspekt-nod-perelyotnye-ptitsy
https://infourok.ru/konspekt-obrazovatelnoigrovoy-deyatelnosti-po-hudozhestvennoesteticheskomu-razvitiyu-detey-podgotovitelnoy-gruppi-tema-zolotie-k-2291869.html
https://infourok.ru/konspekt-obrazovatelnoigrovoy-deyatelnosti-po-hudozhestvennoesteticheskomu-razvitiyu-detey-podgotovitelnoy-gruppi-tema-zolotie-k-2291869.html
https://infourok.ru/konspekt-obrazovatelnoigrovoy-deyatelnosti-po-hudozhestvennoesteticheskomu-razvitiyu-detey-podgotovitelnoy-gruppi-tema-zolotie-k-2291869.html
https://infourok.ru/konspekt-obrazovatelnoigrovoy-deyatelnosti-po-hudozhestvennoesteticheskomu-razvitiyu-detey-podgotovitelnoy-gruppi-tema-zolotie-k-2291869.html
https://infourok.ru/konspekt-obrazovatelnoigrovoy-deyatelnosti-po-hudozhestvennoesteticheskomu-razvitiyu-detey-podgotovitelnoy-gruppi-tema-zolotie-k-2291869.html
https://ruban-ds43lmr.edumsko.ru/folders/post/3112902
https://ruban-ds43lmr.edumsko.ru/folders/post/3112902
https://infourok.ru/konspekt-zanyatiya-po-oznakomleniyu-s-okruzhayuschim-mirom-den-nezavisimosti-3386233.html
https://infourok.ru/konspekt-zanyatiya-po-oznakomleniyu-s-okruzhayuschim-mirom-den-nezavisimosti-3386233.html
https://infourok.ru/konspekt-zanyatiya-po-oznakomleniyu-s-okruzhayuschim-mirom-den-nezavisimosti-3386233.html
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2 Познавательное 

развитие.ФЭМП. 

 

музыка 

 

Закреплять умение считать в пределах 3 

 

 

 «Детская полька» муз. Глинка 

И.А.Помораева ФЭМП  

 (к.з ср. гр )зан1 стр 21 

М.Б.Зацепина Музыкальное планирование 

стр 23 

3 Развитие речи 

художественно – 

эстетическое развитие 

Рисование 

 

 

физкультурное 

 

Чтение сказки «Три поросенка» 

 

 

Рисование: «Веселые игрушки» 

 

 

Закрепление навыков ходьбы 

В.В.Гербова «Развитие речи в детском 

саду»(Ср.гр зан.1 стр.35) 

 

Т.С Комарова «Изобразительная 

деятельность в детском саду» Тема16 

стр 10 

Физ-ра по Пензулаевой.см планирование 

Зан21 стр26 

 

4 Художественно – 

эстетическое развитие 

Аппликация 

музыка 

 

Аппликация: «Птица из листьев» 

 

 

Развитие звукового слуха 

 

https://xn----dtbhtbbrhebfpirq0k.xn--

p1ai/other/varia/file/102125-applikatsiya-na-

temu-snegir 

М.Б.Зацепина Музыкальное планирование 

стр 22 

5 физкультурное Закрепление навыков ходьбы Физ-ра по Пензулаевой.см планирование 

Зан21 стр26 

 

2 неделя Тема «С чего начинается Родина?» 

1 Познавательное развитие. 

Ознакомление с предметным и 

социальным окружением 

 

 

 

 

 

физкультурное 

Знакомство с Болотнинским районом 

 

 

 

 

 

 

 

Закрепление навыков ходьбы 

https://infourok.ru/konspekta-zanyatiya-po-

kraevedeniyu-bolotninskij-rajon-na-karte-

novosibirskoj-oblasti-6181305.html 

https://nsportal.ru/detskiy-

sad/risovanie/2021/10/24/metodicheskaya-

razrabotka-v-podgotovitelnoy-k-shkole-

gruppe 

Физ-ра по Пензулаевой.см планирование 

Зан22 стр27 

https://конспекты-уроков.рф/other/varia/file/102125-applikatsiya-na-temu-snegir
https://конспекты-уроков.рф/other/varia/file/102125-applikatsiya-na-temu-snegir
https://конспекты-уроков.рф/other/varia/file/102125-applikatsiya-na-temu-snegir
https://infourok.ru/konspekta-zanyatiya-po-kraevedeniyu-bolotninskij-rajon-na-karte-novosibirskoj-oblasti-6181305.html
https://infourok.ru/konspekta-zanyatiya-po-kraevedeniyu-bolotninskij-rajon-na-karte-novosibirskoj-oblasti-6181305.html
https://infourok.ru/konspekta-zanyatiya-po-kraevedeniyu-bolotninskij-rajon-na-karte-novosibirskoj-oblasti-6181305.html
https://nsportal.ru/detskiy-sad/risovanie/2021/10/24/metodicheskaya-razrabotka-v-podgotovitelnoy-k-shkole-gruppe
https://nsportal.ru/detskiy-sad/risovanie/2021/10/24/metodicheskaya-razrabotka-v-podgotovitelnoy-k-shkole-gruppe
https://nsportal.ru/detskiy-sad/risovanie/2021/10/24/metodicheskaya-razrabotka-v-podgotovitelnoy-k-shkole-gruppe
https://nsportal.ru/detskiy-sad/risovanie/2021/10/24/metodicheskaya-razrabotka-v-podgotovitelnoy-k-shkole-gruppe
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2 Познавательное 

развитие.ФЭМП. 

музыка 

 

Показать образование числа 4  

 

Развитие танцевально – игрового творчества .Песня о маме 

И.А.Помораева ФЭМП  

 (к.з ср. гр )зан2 стр 23 

М.Б.Зацепина Музыкальное планирование 

стр 22 

3 Развитие речи 

 художественно – 

эстетическое развитие 

Рисование 

 

 

физкультурное 

 

Звуковая культура речи: звук ц 

Рисование: «Моя мама» 

 

 

 

 

Проползи- не урони 

 

В.В.Гербова «Развитие речи в детском 

саду»(Ср.гр зан.2 стр.36) 

https://nsportal.ru/detskiy-

sad/risovanie/2020/01/15/konspekt-nod-po-

hudozhestvenno-esteticheskomu-razvitiyu-na-

temu 

Физ-ра по Пензулаевой.см планирование 

Зан23 стр28 

4 Художественно – 

эстетическое развитие Лепка 

 

музыка 

 

Лепка: «Олешек» 

 

 

Песни про маму 

Т.С Комарова «Изобразительная 

деятельность в детском саду»Тема30 стр 

12 

М.Б.Зацепина Музыкальное планирование  

5 физкультурное Проползи- не урони 

 

Физ-ра по Пензулаевой.см планирование 

Зан23 стр28 

3 неделя Тема «Удивительный мир животных Новосибирской области» 

1 Познавательное развитие. 

Ознакомление с предметным и 

социальным окружением 

физкультурное 

Знакомство с животными Новосибирской обл 

 

 

Переноска мячей 

https://nsportal.ru/detskiy-

sad/raznoe/2022/08/30/itogovaya-nod-luntik-

i-ego-druzya 

Физ-ра по Пензулаевой.см планирование 

Зан25 стр29 

2 Познавательное 

развитие.ФЭМП. 

 

музыка 

 

Закреплять умение считать в пределах 4 

 

 

Распевка «Лиса по лесу ходила» 

И.А.Помораева ФЭМП  

 (к.з ср. гр )зан 3 стр24 

М.Б.Зацепина Музыкальное планирование 

стр24 

3 Развитие речи 

художественно – 

Рассказывание по картине «Собака со щенятами» 

 

В.В.Гербова «Развитие речи в детском 

саду»(Ср.гр зан.3 стр.38) 

https://nsportal.ru/detskiy-sad/risovanie/2020/01/15/konspekt-nod-po-hudozhestvenno-esteticheskomu-razvitiyu-na-temu
https://nsportal.ru/detskiy-sad/risovanie/2020/01/15/konspekt-nod-po-hudozhestvenno-esteticheskomu-razvitiyu-na-temu
https://nsportal.ru/detskiy-sad/risovanie/2020/01/15/konspekt-nod-po-hudozhestvenno-esteticheskomu-razvitiyu-na-temu
https://nsportal.ru/detskiy-sad/risovanie/2020/01/15/konspekt-nod-po-hudozhestvenno-esteticheskomu-razvitiyu-na-temu
https://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2022/08/30/itogovaya-nod-luntik-i-ego-druzya
https://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2022/08/30/itogovaya-nod-luntik-i-ego-druzya
https://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2022/08/30/itogovaya-nod-luntik-i-ego-druzya
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эстетическое развитие 

Рисование 

 

физкультурное 

 

Рисование: «Лисичка» 

 

Закреплять навыки ходьбы 

 

https://infourok.ru/konspekt-nod-po-

risovaniyu-na-temu-lisa-3971519.html 

Физ-ра по Пензулаевой.см планирование 

Зан26 стр32 

4 Художественно – 

эстетическое развитие 

Аппликация 

музыка 

 

Аппликация: «Ежик с листьями» 

 

«Конь» муз.Тиличеева 

https://akademiarechi.ru/tvorchestvo/applika

cziya-ezhik-iz-listev/ 

М.Б.Зацепина Музыкальное планирование 

стр24 

5 физкультурное Ходьба с препятствиями Физ-ра по Пензулаевой.см планирование 

Зан27 стр32 

4 неделя Тема «Нет друга нежнее, чем мамочка!» 

1 Познавательное развитие. 

Ознакомление с предметным и 

социальным окружением 

физкультурное 

Знакомство с праздником День Матери 

Рисование: «Мама» 

 

Упражнять детей в ходьбе 

https://nsportal.ru/detskiy-sad/scenarii-

prazdnikov/2022/10/23/konspekt-nod-

zanyatiya-v-sredney-gruppe-den-materi  

Физ-ра по Пензулаевой.см планирование 

Зан28 стр32 

2 Познавательное 

развитие.ФЭМП. 

музыка 

 

Познакомить с образованием числа 5, учить считать в 

пределах 5, отвечать на вопрос «Сколько?» 

Этюды. 

И.А.Помораева ФЭМП  

 (к.з ср. гр )зан 4 стр 25 

М.Б.Зацепина Музыкальное планирование 

стр24 

3 Развитие речи 

художественно – 

эстетическое развитие 

Рисование 

 

 

 

физкультурное 

Составление рассказа об игрушке 

 

Рисование: «Солнышко с бантами» 

 

 

 

 

Упражнеять детей в ходьбе 

В.В.Гербова «Развитие речи в детском 

саду»(Ср.гр зан.4 стр.39) 

https://nsportal.ru/detskiy-

sad/risovanie/2017/01/21/itogovoe-zanyatie-

konspekt-nod-po-risovaniyu-solnyshko-

luchistoe 

Физ-ра по Пензулаевой.см планирование 

Зан28 стр32 

4 Художественно – 

эстетическое развитие Лепка 

 

Лепка: «Подсолнух» 

 

 

https://infourok.ru/konspekt-zanyatiya-po-

lepke-podsolnuh-nalep-iz-plastilina-

4505361.html 

https://infourok.ru/konspekt-nod-po-risovaniyu-na-temu-lisa-3971519.html
https://infourok.ru/konspekt-nod-po-risovaniyu-na-temu-lisa-3971519.html
https://akademiarechi.ru/tvorchestvo/applikacziya-ezhik-iz-listev/
https://akademiarechi.ru/tvorchestvo/applikacziya-ezhik-iz-listev/
https://nsportal.ru/detskiy-sad/scenarii-prazdnikov/2022/10/23/konspekt-nod-zanyatiya-v-sredney-gruppe-den-materi
https://nsportal.ru/detskiy-sad/scenarii-prazdnikov/2022/10/23/konspekt-nod-zanyatiya-v-sredney-gruppe-den-materi
https://nsportal.ru/detskiy-sad/scenarii-prazdnikov/2022/10/23/konspekt-nod-zanyatiya-v-sredney-gruppe-den-materi
https://nsportal.ru/detskiy-sad/risovanie/2017/01/21/itogovoe-zanyatie-konspekt-nod-po-risovaniyu-solnyshko-luchistoe
https://nsportal.ru/detskiy-sad/risovanie/2017/01/21/itogovoe-zanyatie-konspekt-nod-po-risovaniyu-solnyshko-luchistoe
https://nsportal.ru/detskiy-sad/risovanie/2017/01/21/itogovoe-zanyatie-konspekt-nod-po-risovaniyu-solnyshko-luchistoe
https://nsportal.ru/detskiy-sad/risovanie/2017/01/21/itogovoe-zanyatie-konspekt-nod-po-risovaniyu-solnyshko-luchistoe
https://infourok.ru/konspekt-zanyatiya-po-lepke-podsolnuh-nalep-iz-plastilina-4505361.html
https://infourok.ru/konspekt-zanyatiya-po-lepke-podsolnuh-nalep-iz-plastilina-4505361.html
https://infourok.ru/konspekt-zanyatiya-po-lepke-podsolnuh-nalep-iz-plastilina-4505361.html
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музыка 

 

«Самая хорошая» песня про маму М.Б.Зацепина Музыкальное планирование 

стр24 

5 физкультурное Закрепить навыки бега 

 

Физ-ра по Пензулаевой.см планирование 

Зан29 стр42 

Декабрь «Хрустальная сказка декабря» 

1 неделя Тема  «В декабре, в декабре пляшет вьюга во дворе» 

1 Познавательное развитие. 

Ознакомление с предметным и 

социальным окружением 

физкультурное 

Знакомство с осадками 

 

 

Закрепление навыков бега 

https://nsportal.ru/detskiy-

sad/okruzhayushchiy-

mir/2022/02/03/konspekt-ood-v-sredney-

gruppe-osadki  

Физ-ра по Пензулаевой.см планирование 

Зан30 стр34 

2 Познавательное 

развитие.ФЭМП. 

музыка 

 

Продолжать учить считать в пределах 5 

 

Запевка «А я по лугу» 

И.А.Помораева ФЭМП  

 (к.з ср.гр )зан 1 стр 28 

М.Б.Зацепина Музыкальное планирование 

стр24 

3 Развитие речи 

художественно – 

эстетическое развитие 

Рисование 

 

 

физкультурное 

Чтение детям русской народной сказки «Лисичка- 

сестричка и волк» 

Рисование «Елочки в снегуУпражнять и в беге и ходьбе 

 

 

 

Развивать внимание детей при выполнении заданий в ходьбе 

В.В.Гербова «Развитие речи в детском 

саду»(Ср.гр зан.1 стр.43) 

https://nsportal.ru/detskiy-

sad/risovanie/2015/08/01/konspekt-nod-po-

risovaniyu-elochki-v-snegu-dlya-detey-

srednego 

Физ-ра по Пензулаевой.см планирование 

Зан1 стр48  

4 Художественно – 

эстетическое развитие 

Аппликация 

музыка 

 

Аппликация: «Снеговик» 

 

 

«Полька» муз.Чичкова 

https://infourok.ru/konspekt-zanyatiya-po-

applikacii-vesyolyj-snegovik-5551208.html 

М.Б.Зацепина Музыкальное планирование 

стр24 

5 физкультурное Прокатывание мяча между 4-5 предметами Физ-ра по Пензулаевой.см планирование 

Зан2 стр39 

2 неделя Тема «Ярмарка!» 

https://nsportal.ru/detskiy-sad/okruzhayushchiy-mir/2022/02/03/konspekt-ood-v-sredney-gruppe-osadki
https://nsportal.ru/detskiy-sad/okruzhayushchiy-mir/2022/02/03/konspekt-ood-v-sredney-gruppe-osadki
https://nsportal.ru/detskiy-sad/okruzhayushchiy-mir/2022/02/03/konspekt-ood-v-sredney-gruppe-osadki
https://nsportal.ru/detskiy-sad/okruzhayushchiy-mir/2022/02/03/konspekt-ood-v-sredney-gruppe-osadki
https://nsportal.ru/detskiy-sad/risovanie/2015/08/01/konspekt-nod-po-risovaniyu-elochki-v-snegu-dlya-detey-srednego
https://nsportal.ru/detskiy-sad/risovanie/2015/08/01/konspekt-nod-po-risovaniyu-elochki-v-snegu-dlya-detey-srednego
https://nsportal.ru/detskiy-sad/risovanie/2015/08/01/konspekt-nod-po-risovaniyu-elochki-v-snegu-dlya-detey-srednego
https://nsportal.ru/detskiy-sad/risovanie/2015/08/01/konspekt-nod-po-risovaniyu-elochki-v-snegu-dlya-detey-srednego
https://infourok.ru/konspekt-zanyatiya-po-applikacii-vesyolyj-snegovik-5551208.html
https://infourok.ru/konspekt-zanyatiya-po-applikacii-vesyolyj-snegovik-5551208.html
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1 Познавательное развитие. 

Ознакомление с предметным и 

социальным окружением 

физкультурное 

Знакомство с ярмаркой 

 

 

Ходьба в колонне по одному 

https://infourok.ru/konspekt-otkrytogo-

zanyatiya-na-temu-yarmarka-6364692.html 

Физ-ра по Пензулаевой.см планирование 

Зан33 стр36 

2 Познавательное 

развитие.ФЭМП. 

музыка 

 

Закреплять умение считать в пределах 5 

 

«Плетень» запевка 

И.А.Помораева ФЭМП  

 (к.з ср.гр )зан 2 стр 29 

М.Б.Зацепина Музыкальное планирование 

стр24 

 

3 Развитие речи 

художественно – 

эстетическое развитие 

Рисование 

физкультурное 

Чтение и заучивание стихотворений о зиме 

 

Рисование: «Зимний лес» 

 

Закрепить навыки ходьбы 

 

В.В.Гербова «Развитие речи в детском 

саду»(Ср.гр зан.2 стр.44) 

https://nsportal.ru/detskiy-

sad/risovanie/2018/01/14/zimniy-les 

Физ-ра по Пензулаевой.см планирование 

Зан34 стр37 

4 Художественно – 

эстетическое развитие Лепка 

 

музыка 

 

Лепка: «Котенок» 

 

 

«Метелица» муз.Ребикова 

 

Т.С Комарова «Изобразительная 

деятельность в детском саду»Тема39 стр 

14 

М.Б.Зацепина Музыкальное планирование 

стр24 

 

5 физкультурное Ходьба в колонне по одному Физ-ра по Пензулаевой.см планирование 

Зан34 стр37 

3 неделя Тема «Умный дом и праздник в нём» 

1 Познавательное развитие. 

Ознакомление с предметным и 

социальным окружением 

 

физкультурное 

Знакомство с электроприборами 

 

 

 

Ходьба в колонне по одному 

https://infourok.ru/zanyatie-nod-v-sredney-

gruppe-nashi-pomoschnikibitovie-pribori-

3880900.html  

Физ-ра по Пензулаевой.см планирование 

Зан34 стр37 

2 Познавательное 

развитие.ФЭМП. 

 

Продолжать формировать представления о порядковом 

значении числа в пределах 5, закреплять умение отвечать на 

вопросы «Сколько?», «Который по счету?», «На котором 

И.А.Помораева ФЭМП  

 (к.з ср. гр )зан 3 стр 31 

 

https://infourok.ru/konspekt-otkrytogo-zanyatiya-na-temu-yarmarka-6364692.html
https://infourok.ru/konspekt-otkrytogo-zanyatiya-na-temu-yarmarka-6364692.html
https://nsportal.ru/detskiy-sad/risovanie/2018/01/14/zimniy-les
https://nsportal.ru/detskiy-sad/risovanie/2018/01/14/zimniy-les
https://infourok.ru/zanyatie-nod-v-sredney-gruppe-nashi-pomoschnikibitovie-pribori-3880900.html
https://infourok.ru/zanyatie-nod-v-sredney-gruppe-nashi-pomoschnikibitovie-pribori-3880900.html
https://infourok.ru/zanyatie-nod-v-sredney-gruppe-nashi-pomoschnikibitovie-pribori-3880900.html


64 

 

 

музыка 

 

месте?» 

Развитие звукового слуха 

 

М.Б.Зацепина Музыкальное планирование 

стр26 

3 Развитие речи 

художественно – 

эстетическое развитие 

Рисование 

 

физкультурное 

Обучение рассказыванию по картине «Вот это снеговик!» 

 

Рисование: «Городецкая роспись» 

 

 

Повторить лазанье по гимнастической стенке 

 

В.В.Гербова «Развитие речи в детском 

саду»(Ср.гр зан.3 стр.45) 

https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-

nod-po-dekorativnomu-risovaniyu-v-srednei-

grupe-tema-znakomstvo-s-gorodeckoi-

rospisyu.html  

Физ-ра по Пензулаевой.см планирование 

Зан35 стр38 

4 Художественно – 

эстетическое развитие 

Аппликация 

музыка 

 

Аппликация: «Пылесос» 

 

 

Песня про зиму 

https://www.maam.ru/detskijsad/aplikacija-

chudo-pylesos.html 

М.Б.Зацепина Музыкальное планирование 

стр26 

5 физкультурное Повторить лазанье по гимнастической стенке 

 

Физ-ра по Пензулаевой.см планирование 

Зан35 стр38 

4 неделя «Новогоднее волшебство» 

1 Познавательное развитие. 

Ознакомление с предметным и 

социальным окружением 

физкультурное 

Откуда к нам приход новогоднее волшебство 

 

 

Повторить лазанье по гимнастической стенке 

 

https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-

nod-po-okruzhayuschemu-miru-v-srednei-

grupe-na-temu-chto-za-prazdnik-novyi-

god.html  

Физ-ра по Пензулаевой.см планирование 

Зан35 стр38 

2 Познавательное 

развитие.ФЭМП. 

музыка 

 

Упражнять в счете и отсчете предметов в пределах в 

пределах 5 

Новогодние песни 

И.А.Помораева ФЭМП  

 (к.з ср. гр )зан4 стр 32 

М.Б.Зацепина Музыкальное планирование 

стр26 

3  Развитие речи 

 художественно – 

эстетическое развитие 

Рисование 

Звуковая культура речи: звук ш 

 

Рисование: Петрушка на елке 

 

В.В.Гербова «Развитие речи в детском 

саду»(Ср.гр зан.4 стр.46) 

https://www.maam.ru/detskijsad/neposredstv

enaja-obrazovatelnaja-dejatelnost-

https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-nod-po-dekorativnomu-risovaniyu-v-srednei-grupe-tema-znakomstvo-s-gorodeckoi-rospisyu.html
https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-nod-po-dekorativnomu-risovaniyu-v-srednei-grupe-tema-znakomstvo-s-gorodeckoi-rospisyu.html
https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-nod-po-dekorativnomu-risovaniyu-v-srednei-grupe-tema-znakomstvo-s-gorodeckoi-rospisyu.html
https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-nod-po-dekorativnomu-risovaniyu-v-srednei-grupe-tema-znakomstvo-s-gorodeckoi-rospisyu.html
https://www.maam.ru/detskijsad/aplikacija-chudo-pylesos.html
https://www.maam.ru/detskijsad/aplikacija-chudo-pylesos.html
https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-nod-po-okruzhayuschemu-miru-v-srednei-grupe-na-temu-chto-za-prazdnik-novyi-god.html
https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-nod-po-okruzhayuschemu-miru-v-srednei-grupe-na-temu-chto-za-prazdnik-novyi-god.html
https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-nod-po-okruzhayuschemu-miru-v-srednei-grupe-na-temu-chto-za-prazdnik-novyi-god.html
https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-nod-po-okruzhayuschemu-miru-v-srednei-grupe-na-temu-chto-za-prazdnik-novyi-god.html
https://www.maam.ru/detskijsad/neposredstvenaja-obrazovatelnaja-dejatelnost-hudozhestvenoe-tvorchestvo-risovanie-veselyi-petrushka-srednja-grupa.html
https://www.maam.ru/detskijsad/neposredstvenaja-obrazovatelnaja-dejatelnost-hudozhestvenoe-tvorchestvo-risovanie-veselyi-petrushka-srednja-grupa.html
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физкультурное 

 

 

Упражнять детей в ходьбе 

hudozhestvenoe-tvorchestvo-risovanie-

veselyi-petrushka-srednja-grupa.html  

Физ-ра по Пензулаевой.см планирование 

Зан1 стр40 

4 Художественно – 

эстетическое развитие Лепка 

 

музыка 

 

Лепка : «Зайка» 

 

 

Пение новогодние песни 

https://nsportal.ru/detskiy-sad/applikatsiya-

lepka/2018/10/15/konspekt-nod-po-lepke-

zaychik-srednyaya-gruppa  

М.Б.Зацепина Музыкальное планирование  

5 физкультурное Упражнять детей в ходьбе Физ-ра по Пензулаевой.см планирование 

Зан3 стр49 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

II полугодие 

Номер 

занятия 

Реализуемые области тема Литература.источники 

Январь «Январь батюшка год начинает и всех венчает» 

https://www.maam.ru/detskijsad/neposredstvenaja-obrazovatelnaja-dejatelnost-hudozhestvenoe-tvorchestvo-risovanie-veselyi-petrushka-srednja-grupa.html
https://www.maam.ru/detskijsad/neposredstvenaja-obrazovatelnaja-dejatelnost-hudozhestvenoe-tvorchestvo-risovanie-veselyi-petrushka-srednja-grupa.html
https://nsportal.ru/detskiy-sad/applikatsiya-lepka/2018/10/15/konspekt-nod-po-lepke-zaychik-srednyaya-gruppa
https://nsportal.ru/detskiy-sad/applikatsiya-lepka/2018/10/15/konspekt-nod-po-lepke-zaychik-srednyaya-gruppa
https://nsportal.ru/detskiy-sad/applikatsiya-lepka/2018/10/15/konspekt-nod-po-lepke-zaychik-srednyaya-gruppa
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Тема  2недели – «Зимние забавы» 

1. Познавательное развитие. 

Ознакомление с предметным и 

социальным окружением 

физкультурное 

 

знакомство с зимними забавами 

 

 

Равновесие .ходьба по канату 

https://infourok.ru/konspekt-nod-zimnie-zabavy-

4549571.html 

 

Физ-ра по Пензулаевой.см планирование Зан2 

стр41 

2. Познавательное развитие.ФЭМП. 

 

 

Музыкальное 

Упражнять в счете и отсчете 

предметов в пределах 5 

 

«Как у наших у ворот» 

И.А.Помораева ФЭМП  

 Зан№1 стр 33 

 (к.з ср.гр ) 

М.Б.Зацепина Музыкальное планирование стр27 

3. Развитие речи 

художественно – эстетическое 

развитие Рисование 

 

 

Физкультурное 

Чтение детям русской народной сказки 

«Зимовье» 

Рисование: «Красивое дерево зимой»  

 

 

Упражнять детей в ходьбе и беге между 

предметами 

 

В.В.Гербова «Развитие речи в детском 

саду»(Ср.гр зан.1 стр.48) 

https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-zanjatija-

po-risovaniyu-v-srednei-grupe-moe-lyubimoe-

derevo-v-raznoe-vremja-goda.html  

Физ-ра по Пензулаевой.см планирование Зан13 

стр57 

4. Художественно – эстетическое 

развитие Аппликация 

Музыкальное  

Аппликация: «Вертолет из пр. 

материала» 

«Бубенчики» 

https://nsportal.ru/detskiy-sad/applikatsiya-

lepka/2023/02/20/applikatsiya-vertolet  

М.Б.Зацепина Музыкальное планирование 

стр27 

5. физкультурное Упражнять детей в ходьбе со сменой 

ведущего 

Физ-ра по Пензулаевой.см планирование зан№16 

стр59 

 

 

 

3-ая неделя Тема «Недаром говориться- дело мастера боится»» 

 

 

1 

Познавательное развитие. 

Ознакомление с предметным и 

социальным окружением 

Знакомство с профессией повара 

 

 

https://nsportal.ru/detskiy-sad/okruzhayushchiy-

mir/2018/06/22/znakomstvo-s-professiey-povara 

 

https://infourok.ru/konspekt-nod-zimnie-zabavy-4549571.html
https://infourok.ru/konspekt-nod-zimnie-zabavy-4549571.html
https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-zanjatija-po-risovaniyu-v-srednei-grupe-moe-lyubimoe-derevo-v-raznoe-vremja-goda.html
https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-zanjatija-po-risovaniyu-v-srednei-grupe-moe-lyubimoe-derevo-v-raznoe-vremja-goda.html
https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-zanjatija-po-risovaniyu-v-srednei-grupe-moe-lyubimoe-derevo-v-raznoe-vremja-goda.html
https://nsportal.ru/detskiy-sad/applikatsiya-lepka/2023/02/20/applikatsiya-vertolet
https://nsportal.ru/detskiy-sad/applikatsiya-lepka/2023/02/20/applikatsiya-vertolet
https://nsportal.ru/detskiy-sad/okruzhayushchiy-mir/2018/06/22/znakomstvo-s-professiey-povara
https://nsportal.ru/detskiy-sad/okruzhayushchiy-mir/2018/06/22/znakomstvo-s-professiey-povara
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физкультурное 

 

 

 

 

Упражнять детей в ходьбе 

https://infourok.ru/konspekt-zanyatiya-risovanie-

puteshestvie-v-stranu-professij-fartuk-povara-

5819994.html 

Физ-ра по Пензулаевой.см планирование зан4 

стр42 

2. 

 

Познавательное развитие. ФЭМП. 

 

музыка 

 

Упражнять в счете звуков на слух в 

пределах 5 

Зимние песи 

И.А.Помораева ФЭМП  

 Зан№2 стр 34 

М.Б.Зацепина Музыкальное планирование стр27 

 

3. 

Развитие речи 

художественно – эстетическое 

развитие. Рисование 

 

 

физкультурное 

 

Звуковая культура речи: звук ж 

 

Рисование: «Пестриковкая роспись» 

 

 

Прыжки между предметами 

В.В.Гербова «Развитие речи в детском 

саду»(Ср.гр зан.2 стр.49) 

https://nsportal.ru/detskiy-

sad/risovanie/2018/01/28/konspekt-zanyatiya-po-

risovaniyu-v-podgotovitelnoy-gruppe-na-temu 

Физ-ра по Пензулаевой.см планирование зан5 

стр43 

 

 

4. 

Художественно – эстетическое 

развитие Лепка 

 

музыка 

 

 

Лепка: «Повар» 

 

 

Музыкальная игра «Бери флажок» 

https://infourok.ru/konspekt-ood-po-lepke-v-

srednej-gruppe-na-temu-povar-konditer-

6535193.html 

М.Б.Зацепина Музыкальное планирование стр27 

5. физкультурное Упражнять детей ходьбе Физ-ра по Пензулаевой.см планирование за6 

стр43 

4 неделя Тема «Удивительный мир русской сказки» 

1. Познавательное развитие. 

Ознакомление с предметным и 

социальным окружением 

физкультурное 

Чем сказка отличается от рассказа 

 

 

Повторить ходьбу с изменением 

https://nsportal.ru/detskiy-

sad/logopediya/2015/05/25/otkrytoe-zanyatie-

otlichie-skazki-ot-rasskaza 

Физ-ра по Пензулаевой.см планирование за7 

https://infourok.ru/konspekt-zanyatiya-risovanie-puteshestvie-v-stranu-professij-fartuk-povara-5819994.html
https://infourok.ru/konspekt-zanyatiya-risovanie-puteshestvie-v-stranu-professij-fartuk-povara-5819994.html
https://infourok.ru/konspekt-zanyatiya-risovanie-puteshestvie-v-stranu-professij-fartuk-povara-5819994.html
https://nsportal.ru/detskiy-sad/risovanie/2018/01/28/konspekt-zanyatiya-po-risovaniyu-v-podgotovitelnoy-gruppe-na-temu
https://nsportal.ru/detskiy-sad/risovanie/2018/01/28/konspekt-zanyatiya-po-risovaniyu-v-podgotovitelnoy-gruppe-na-temu
https://nsportal.ru/detskiy-sad/risovanie/2018/01/28/konspekt-zanyatiya-po-risovaniyu-v-podgotovitelnoy-gruppe-na-temu
https://infourok.ru/konspekt-ood-po-lepke-v-srednej-gruppe-na-temu-povar-konditer-6535193.html
https://infourok.ru/konspekt-ood-po-lepke-v-srednej-gruppe-na-temu-povar-konditer-6535193.html
https://infourok.ru/konspekt-ood-po-lepke-v-srednej-gruppe-na-temu-povar-konditer-6535193.html
https://nsportal.ru/detskiy-sad/logopediya/2015/05/25/otkrytoe-zanyatie-otlichie-skazki-ot-rasskaza
https://nsportal.ru/detskiy-sad/logopediya/2015/05/25/otkrytoe-zanyatie-otlichie-skazki-ot-rasskaza
https://nsportal.ru/detskiy-sad/logopediya/2015/05/25/otkrytoe-zanyatie-otlichie-skazki-ot-rasskaza
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движения стр45 

 

2. Познавательное развитие.ФЭМП. 

 

музыка 

 

Упражнять в счете предметов на ощупь 

в пределах 5. 

Звуковое развитие детей 

 

И.А.Помораева ФЭМП  

 (к.з. ср. гр.) зан№4 стр36 

М.Б.Зацепина Музыкальное планирование стр27 

3. Развитие речи 

художественно – эстетическое 

развитие Рисование 

 

физкультурное 

 

Чтение любимых стихотворений  

А.Барто 

Рисование: «Деревья в инее» 

 

Перебрасывание мяча в парах 

 

В.В.Гербова «Развитие речи в детском 

саду»(Ср.гр зан.4 стр.52) 

https://nsportal.ru/detskiy-

sad/risovanie/2018/04/12/nod-derevya-v-inee 

Физ-ра по Пензулаевой.см планирование зан№8 

стр46 

 

4. Художественно – эстетическое 

развитие 

 Аппликация 

музыка 

 

Аппликация: «Фонарики! 

 

 

«Два петуха!» 

https://nsportal.ru/detskiy-sad/applikatsiya-

lepka/2021/01/20/nod-applikatsiya-novogodnie-

fonariki-starshaya-gruppa 

М.Б.Зацепина Музыкальное планирование стр27 

5. физкультурное Упражнять детей в ходьбе Физ-ра по Пензулаевой.см планирование зан№9 

стр46 

 

 

 

 

 

Февраль «Делу- время, потехе- час» 

Тема 1 недели «Народные промыслы России»» 

https://nsportal.ru/detskiy-sad/risovanie/2018/04/12/nod-derevya-v-inee
https://nsportal.ru/detskiy-sad/risovanie/2018/04/12/nod-derevya-v-inee
https://nsportal.ru/detskiy-sad/applikatsiya-lepka/2021/01/20/nod-applikatsiya-novogodnie-fonariki-starshaya-gruppa
https://nsportal.ru/detskiy-sad/applikatsiya-lepka/2021/01/20/nod-applikatsiya-novogodnie-fonariki-starshaya-gruppa
https://nsportal.ru/detskiy-sad/applikatsiya-lepka/2021/01/20/nod-applikatsiya-novogodnie-fonariki-starshaya-gruppa
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1. Познавательное развитие. 

Ознакомление с предметным и 

социальным окружением 

физкультурное 

Знакомство с народным промыслом 

 

 

Повторить ходьбу и бег по кругу 

https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-nod-

narodnye-promysly-rosi-srednja-grupa.html  

 

Физ-ра по Пензулаевой.см планирование зан10 

стр47 

 

2. Познавательное развитие. ФЭМП. 

 

музыка 

 

Продолжать упражнять в счете 

предметов на ощупь в пределах 5 

 «Андрей-воробей» русская народная 

песня 

 

И.А.Помораева ФЭМП  

 (к.з ср. гр) стр37 зан№1 

М.Б.Зацепина Музыкальное планирование стр28 

3. Развитие речи 

художественно – эстетическое 

развитие  

Рисование 

физкультурное 

 

Мини- викторина по сказкам К. 

Чуковского. 

Рисование: «Матрешка» 

 

Повторить ходьбу и бег по кругу 

В.В.Гербова «Развитие речи в детском 

саду»(Ср.гр зан.1 стр.53) 

https://infourok.ru/russkaya-matreshka-zanyatie-

po-risovaniyu-v-starshey-gruppe-1269753.html 

Физ-ра по Пензулаевой.см планирование зан10 

стр47 

4. Художественно – эстетическое 

развитие Лепка 

 

музыка 

 

Лепка:«Божья коровка» 

 

 

Песня : «Мы только немножко 

подрастем» 

https://www.prodlenka.org/metodicheskie-

razrabotki/452452-konspekt-nod-po-lepke-bozhja-

korovka 

М.Б.Зацепина Музыкальное планирование стр28 

5. физкультурное Лазанье по гимнастической лестнице Физ-ра по Пензулаевой.см планирование зан11 

стр48 

2 неделя Тема «От кареты- до ракеты» 

1. Познавательное развитие. 

Ознакомление с предметным и 

социальным окружением 

физкультурное 

Знакомство с транспортом 

 

 

Упражнять детей в ходьбе 

https://nsportal.ru/detskiy-sad/okruzhayushchiy-

mir/2018/09/22/transport 

 

Физ-ра по Пензулаевой.см планирование зан12 

стр48 

 

https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-nod-narodnye-promysly-rosi-srednja-grupa.html
https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-nod-narodnye-promysly-rosi-srednja-grupa.html
https://infourok.ru/russkaya-matreshka-zanyatie-po-risovaniyu-v-starshey-gruppe-1269753.html
https://infourok.ru/russkaya-matreshka-zanyatie-po-risovaniyu-v-starshey-gruppe-1269753.html
https://www.prodlenka.org/metodicheskie-razrabotki/452452-konspekt-nod-po-lepke-bozhja-korovka
https://www.prodlenka.org/metodicheskie-razrabotki/452452-konspekt-nod-po-lepke-bozhja-korovka
https://www.prodlenka.org/metodicheskie-razrabotki/452452-konspekt-nod-po-lepke-bozhja-korovka
https://nsportal.ru/detskiy-sad/okruzhayushchiy-mir/2018/09/22/transport
https://nsportal.ru/detskiy-sad/okruzhayushchiy-mir/2018/09/22/transport
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2. Познавательное развитие.ФЭМП. 

 

музыка 

 

Учить считать движения в пределах 5 

 

Вальс муз. Макарова 

И.А.Помораева ФЭМП  

 (к.з ср.гр)стр39 зан№2 

М.Б.Зацепина Музыкальное планирование стр28 

3. Развитие речи 

художественно – эстетическое 

развитие 

 Рисование 

 

физкультурное 

 

Звуковая культура речи: звук ч 

Рисование: «Кораблик» 

 

 

 

Упражнять детей в ходьбе 

В.В.Гербова «Развитие речи в детском 

саду»(Ср.гр зан.2  стр.53) 

https://nsportal.ru/detskiy-

sad/risovanie/2017/02/26/konspekt-zanyatiya-po-

risovaniyu-v-sredney-gruppe-korablik  

Физ-ра по Пензулаевой.см планирование зан25 

стр65 

4. Художественно – эстетическое 

развитие 

Аппликация 

музыка 

 

Аппликация «Корабли на рейде» 

 

«Вышли куклы танцевать» 

https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-zanjatija-

po-aplikaci-korabli-na-reide.html  

М.Б.Зацепина Музыкальное планирование стр28 

5. физкультурное Повторить ходьбу и бег 

 

Физ-ра по Пензулаевой.см планирование зан28 

стр67 

3неделя Тема «Защитники Отечества» 

1. Познавательное развитие. 

Ознакомление с предметным и 

социальным окружением 

Художественно- эстетическое 

развитие Рисование 

физкультурное 

Наша армия родная.Рассказ Бианки 

«Приспособился» 

 

Рисование: «Солдат на посту» 

 

Повторить ходьбу и бег 

 

Стенд патриотическое воспитание. (к.з ср.гр) 

https://www.maam.ru/detskijsad/hudozhestvenoe-

chtenie.html  

Т.С Комарова Изобразительная деятельность в 

д саду» зан№66 стр 19 

 Физ-ра по Пензулаевой.см планирование зан13 

стр49 

 

2. Познавательное развитие. ФЭМП. 

 

музыка 

Учить воспроизводить указанное 

количество движений в пределах 5 

Песни про Армию 

И.А.Помораева ФЭМП  

 (К.з. ср. гр.)стр 40 зан.№3 

М.Б.Зацепина Музыкальное планирование стр28 

https://nsportal.ru/detskiy-sad/risovanie/2017/02/26/konspekt-zanyatiya-po-risovaniyu-v-sredney-gruppe-korablik
https://nsportal.ru/detskiy-sad/risovanie/2017/02/26/konspekt-zanyatiya-po-risovaniyu-v-sredney-gruppe-korablik
https://nsportal.ru/detskiy-sad/risovanie/2017/02/26/konspekt-zanyatiya-po-risovaniyu-v-sredney-gruppe-korablik
https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-zanjatija-po-aplikaci-korabli-na-reide.html
https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-zanjatija-po-aplikaci-korabli-na-reide.html
https://www.maam.ru/detskijsad/hudozhestvenoe-chtenie.html
https://www.maam.ru/detskijsad/hudozhestvenoe-chtenie.html
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3. Развитие речи 

художественно – эстетическое 

развитие. Рисование 

физкультурное 

 

Составление рассказов по картине «На 

поляне» 

Рисование:  «Самолет военный» 

Упражнять в ходьбе в колонне по одному 

 

В.В.Гербова «Развитие речи в детском 

саду»(Ср.гр зан.3  стр.55) 

https://dzen.ru/a/Y-X1U3HNghANK6Yq 

Физ-ра по Пензулаевой.см планирование зан14 

стр51 

4. Художественно – эстетическое 

развитие Лепка 

музыка 

 

Лепка: «Солдат» 

 

Песни военные 

https://infourok.ru/zanyatie-po-lepke-na-temu-

soldatik-2790095.html 

М.Б.Зацепина Музыкальное планирование стр28 

5. физкультурное Упражнять в ходьбе в колонне по одному 

 

Физ-ра по Пензулаевой.см планирование зан28 

стр67 

 

4-ая неделя.Тема «Книжная история» 

1. Познавательное развитие.  

Ознакомление с предметным и 

социальным окружением 

физкультурное 

Знакомство с профессией библиотекаря 

  

 

Повторить игровые упражнения с бегом 

https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-nod-

znakomstvo-s-profesiei-bibliotekarja.html  

Физ-ра по Пензулаевой.см планирование зан30 

стр68 

2. Познавательное развитие.ФЭМП. 

 

 

музыка 

 

Упражнять в умении воспроизводить 

указанное количество движений в 

пределах 5 

Песни о маме 

И.А.Помораева ФЭМП Ср.гр.к.з 

Стр42 зан№4 

 

М.Б.Зацепина Музыкальное планирование стр29 

 

3. Развитие речи 

художественно – эстетическое 

развитие 

Рисование 

физкультурное 

Урок вежливости 

 

Рисование на  тему «Угости друзей» 

 

Упражнять детей в ходьбе и беге по 

кругу с изменением направления 

В.В.Гербова «Развитие речи в детском 

саду»(Ср.гр зан.4  стр.56) 

https://www.maam.ru/detskijsad/syuzhetnoe-

risovanie-ugosti-druzei-vkusnym-sokom.html  

Физ-ра по Пензулаевой.см планирование зан1 

стр72 

4. Художественно – эстетическое 

развитие. Аппликация 

музыка 

Аппликация:«Сказочная птица» 

 

«Гармошка» муз.Тиличева 

https://www.maam.ru/detskijsad/zanjatie-v-srednei-

grupe-aplikacija-skazochnaja-ptica.html  

М.Б.Зацепина Музыкальное планирование стр29 

https://dzen.ru/a/Y-X1U3HNghANK6Yq
https://infourok.ru/zanyatie-po-lepke-na-temu-soldatik-2790095.html
https://infourok.ru/zanyatie-po-lepke-na-temu-soldatik-2790095.html
https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-nod-znakomstvo-s-profesiei-bibliotekarja.html
https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-nod-znakomstvo-s-profesiei-bibliotekarja.html
https://www.maam.ru/detskijsad/syuzhetnoe-risovanie-ugosti-druzei-vkusnym-sokom.html
https://www.maam.ru/detskijsad/syuzhetnoe-risovanie-ugosti-druzei-vkusnym-sokom.html
https://www.maam.ru/detskijsad/zanjatie-v-srednei-grupe-aplikacija-skazochnaja-ptica.html
https://www.maam.ru/detskijsad/zanjatie-v-srednei-grupe-aplikacija-skazochnaja-ptica.html
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5. физкультурное Прыжки в длину Физ-ра по Пензулаевой.см планирование зан4 

стр74 

 

 

Март «Пришла весна, отворяй ворота» 

1 –ая неделя Тема «При матери тепло, при солнышке добро»» 

1 Познавательное развитие.  

Ознакомление с предметным и 

социальным окружением 

физкультурное 

Что означат пословица при матери 

тепло, при солнышке добро 

 

Прыжки в длину 

https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-od-v-

srednei-grupe-pri-solnyshke-teplo-pri-materi-

dobro.html 

Физ-ра по Пензулаевой.см планирование зан4 

стр74 

2. Познавательное развитие.ФЭМП. 

музыка 

 

Закреплять умение двигаться в заданном 

направлении 

Песни о маме 

И.А.Помораева ФЭМП 

 (к.з ср. гр) стр 43 зан№1 

М.Б.Зацепина Музыкальное планирование 

3. Развитие речи 

художественно – эстетическое 

развитие 

Рисование 

 

 

физкультурное 

 

Готовимся встречать весну и 

Международный женский день 

Рисование:«Чудо чудное.диво– 

дивное.Хохлома.» 

 

 

Провести игровое упражнение 

В.В.Гербова «Развитие речи в детском 

саду»(Ср.гр зан.1  стр.59) 

https://infourok.ru/konspekt-zanyatiya-

hudozhestvennoe-tvorchestvo-risovanie-tema-

chudo-divnoe-divo-divnoe-zolotaya-hohloma-

2244448.html 

Физ-ра по Пензулаевой.см планирование зан18 

стр54 

4. Художественно – эстетическое 

развити.  Лепка 

музыка 

 

Лепка:  «Цыпленок» 

 

Песни о маме 

https://infourok.ru/konspekt-nod-lepka-v-srednej-

gruppe-cyplyonok-5233438.html 

М.Б.Зацепина Музыкальное планирование 

5. физкультурное Упражнять в ходьбе Физ-ра по Пензулаевой.см планирование зан19 

стр54  

https://infourok.ru/konspekt-zanyatiya-hudozhestvennoe-tvorchestvo-risovanie-tema-chudo-divnoe-divo-divnoe-zolotaya-hohloma-2244448.html
https://infourok.ru/konspekt-zanyatiya-hudozhestvennoe-tvorchestvo-risovanie-tema-chudo-divnoe-divo-divnoe-zolotaya-hohloma-2244448.html
https://infourok.ru/konspekt-zanyatiya-hudozhestvennoe-tvorchestvo-risovanie-tema-chudo-divnoe-divo-divnoe-zolotaya-hohloma-2244448.html
https://infourok.ru/konspekt-zanyatiya-hudozhestvennoe-tvorchestvo-risovanie-tema-chudo-divnoe-divo-divnoe-zolotaya-hohloma-2244448.html
https://infourok.ru/konspekt-nod-lepka-v-srednej-gruppe-cyplyonok-5233438.html
https://infourok.ru/konspekt-nod-lepka-v-srednej-gruppe-cyplyonok-5233438.html
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2-ая  неделя. Тема «Народная культура и традиции народа» 

1 Познавательное развитие.  

Ознакомление с предметным и 

социальным окружением 

физкультурное 

Культура и традиции русского народа 

 

 

Переброска мячей 

https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-nod-v-

srednei-grupe-znakomstvo-s-ruskimi-

tradicijami.html  

Физ-ра по Пензулаевой.см планирование зан20 

стр56 

2 Познавательное развитие.ФЭМП. 

 

 

музыка 

 

Закреплять представление о том, что 

результат счета не зависит от 

величины предметов 

Танцевальные движения 

И.А.Помораева ФЭМП 

(к.з ср. группа зан№2 стр44 

 

М.Б.Зацепина Музыкальное планирование 

3  Развитие речи 

художественно – эстетическое 

развитие 

Рисование 

 

физкультурное 

 

Звуковая культура речи: звуки щ-ч 

 

 

рисование по мотивам Хохлома 

 

Переброска мячей 

В.В.Гербова «Развитие речи в детском 

саду»(Ср.гр зан.2 стр.60) 

https://nsportal.ru/detskiy-

sad/risovanie/2018/11/07/konspekt-nod-zolotaya-

hohloma 

Физ-ра по Пензулаевой.см планирование зан20 

стр56 

4 Художественно – эстетическое 

развитие. Аппликация 

музыка 

 

Аппликация: «Укрась фартук» 

 

Слушание музыки 

https://www.prodlenka.org/metodicheskie-

razrabotki/247752-ukrashenie-fartuka 

М.Б.Зацепина Музыкальное планирование 

5 физкультурное Учить детей ходьбе Физ-ра по Пензулаевой.см планирование зан21 

стр56 

                                                                                  3 неделя Тема «Обитатели морей и океанов» 

1 Познавательное развитие.  

Ознакомление с предметным и 

социальным окружением 

 

Обитатели морей и океанов 

 

 

 

https://nsportal.ru/detskiy-sad/okruzhayushchiy-

mir/2015/07/08/konspekt-zanyatiya-na-temu-

obitateli-morey-i-okeanov-dlya 

 

https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-nod-v-srednei-grupe-znakomstvo-s-ruskimi-tradicijami.html
https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-nod-v-srednei-grupe-znakomstvo-s-ruskimi-tradicijami.html
https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-nod-v-srednei-grupe-znakomstvo-s-ruskimi-tradicijami.html
https://nsportal.ru/detskiy-sad/risovanie/2018/11/07/konspekt-nod-zolotaya-hohloma
https://nsportal.ru/detskiy-sad/risovanie/2018/11/07/konspekt-nod-zolotaya-hohloma
https://nsportal.ru/detskiy-sad/risovanie/2018/11/07/konspekt-nod-zolotaya-hohloma
https://www.prodlenka.org/metodicheskie-razrabotki/247752-ukrashenie-fartuka
https://www.prodlenka.org/metodicheskie-razrabotki/247752-ukrashenie-fartuka
https://nsportal.ru/detskiy-sad/okruzhayushchiy-mir/2015/07/08/konspekt-zanyatiya-na-temu-obitateli-morey-i-okeanov-dlya
https://nsportal.ru/detskiy-sad/okruzhayushchiy-mir/2015/07/08/konspekt-zanyatiya-na-temu-obitateli-morey-i-okeanov-dlya
https://nsportal.ru/detskiy-sad/okruzhayushchiy-mir/2015/07/08/konspekt-zanyatiya-na-temu-obitateli-morey-i-okeanov-dlya
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физкультурное 

 

 

Повторить прокатывание мяча между 

предметами 

Физ-ра по Пензулаевой.см планирование зан7 

стр76 

2 Познавательное развитие.ФЭМП. 

 

 

музыка 

 

Показать независимость результата 

счета от расстояния между 

предметами в пределах 5  

развитие звукового слуха 

И.А.Помораева ФЭМП 

 (к.з ср. гр)стр 45 зан№3 

 

М.Б.Зацепина Музыкальное планирование 

3 Развитие речи 

художественно – эстетическое 

развитие 

Рисование 

физкультурное 

 

Русские сказки (мини- викторина) 

 

 

Рисование:«Море» 

Повторить ходьбу и бег 

 

В.В.Гербова «Развитие речи в детском 

саду»(Ср.гр зан.3 стр.61) 

https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-od-po-

hudozhestveno-yesteticheskomu-razvitiyu-dlja-

detei-srednei-grupy-ja-risuyu-more.html  

Физ-ра по Пензулаевой.см планирование зан22 

стр57 

4 Художественно – эстетическое 

развитие. Лепка 

музыка 

 

Лепка: «Осминог» 

 

Песня про весну 

 

https://infourok.ru/konspekt-po-lepke-osminog-

5087485.html 

М.Б.Зацепина Музыкальное планирование 

5 физкультурное Упражнять в ходьбе и беге врассыпную  

 

Физ-ра по Пензулаевой.см планирование зан10 

стр78 

4 неделя Тема «Мой край родной, в любое время года» 

1 Познавательное развитие.  

Ознакомление с предметным и 

социальным окружением 

физкультурное 

 

Знакомство с природными явлениями 

 

 

Повторить ходьбу и бег 

 

https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-od-v-

srednei-grupe-na-temu-prirodnye-javlenija.html  

Физ-ра по Пензулаевой.см планирование зан22 

стр57 

2 Познавательное развитие.ФЭМП. 

 

 

 

музыка 

Закреплять представление о том, что 

результат счета не зависит от 

расстояния между предметами в 

пределах 5 

Песни о весне 

И.А.Помораева ФЭМП 

 (к.з ср. гр)стр 46 зан№4 

 

 

М.Б.Зацепина Музыкальное планирование 

https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-od-po-hudozhestveno-yesteticheskomu-razvitiyu-dlja-detei-srednei-grupy-ja-risuyu-more.html
https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-od-po-hudozhestveno-yesteticheskomu-razvitiyu-dlja-detei-srednei-grupy-ja-risuyu-more.html
https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-od-po-hudozhestveno-yesteticheskomu-razvitiyu-dlja-detei-srednei-grupy-ja-risuyu-more.html
https://infourok.ru/konspekt-po-lepke-osminog-5087485.html
https://infourok.ru/konspekt-po-lepke-osminog-5087485.html
https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-od-v-srednei-grupe-na-temu-prirodnye-javlenija.html
https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-od-v-srednei-grupe-na-temu-prirodnye-javlenija.html
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3 Развитие речи 

художественно – эстетическое 

развитие 

Рисование 

физкультурное 

Составление рассказов по картине 

 

Рисование: «Весенний пейзаж» 

 

 

Повторить упражнения с мячом 

В.В.Гербова «Развитие речи в детском 

саду»(Ср.гр зан.4 стр.62) 

https://nsportal.ru/detskiy-

sad/risovanie/2017/04/20/konspekt-nod-po-

risovaniyu-vesenniy-peyzazh 

Физ-ра по Пензулаевой.см планирование зан12 

стр79 

4 Художественно – эстетическое 

развитие 

Аппликация 

музыка 

 

Аппликация: «Солнышко с ленточек 

бумаги» 

 

Танцевальные движения 

https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-zanjatija-

po-aplikaci-v-srednei-grupe-na-temu-solnyshko-

luchistoe.html  

М.Б.Зацепина Музыкальное планирование 

5 физкультурное Игровые упражнения Физ-ра по Пензулаевой.см планирование 

зан4стр80 

 

Апрель «Апрель с водой. А май с травой» 

1 неделя Тема «Птицы» 

1 Познавательное развитие. 

Ознакомление с предметным и 

социальным окружением 

физкультурное 

Знакомство с домашними птицами 

 

 

Ходьба в колонне по одному 

https://nsportal.ru/detskiy-sad/okruzhayushchiy-

mir/2017/11/15/domashnie-ptitsy 

 

Физ-ра по Пензулаевой.см планирование зан24 

стр58 

2 Познавательное развитие.ФЭМП. 

 

 

музыка 

 

Показать независимость результата 

счета от формы расположения 

предметов в пространстве 

Песни о весне 

И.А.Помораева ФЭМП 

 (к.з ср. гр)стр 48 зан№1 

 

М.Б.Зацепина Музыкальное планирование 

3 Развитие речи 

художественно – эстетическое 

развитие 

Чтение сказки Д. Мамина- Сибиряка 

«Сказка про Комара Комаровича…» 

Рисование: «Цыплятки» 

В.В.Гербова «Развитие речи в детском 

саду»(Ср.гр зан.1 стр.63) 

https://nsportal.ru/detskiy-

https://nsportal.ru/detskiy-sad/risovanie/2017/04/20/konspekt-nod-po-risovaniyu-vesenniy-peyzazh
https://nsportal.ru/detskiy-sad/risovanie/2017/04/20/konspekt-nod-po-risovaniyu-vesenniy-peyzazh
https://nsportal.ru/detskiy-sad/risovanie/2017/04/20/konspekt-nod-po-risovaniyu-vesenniy-peyzazh
https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-zanjatija-po-aplikaci-v-srednei-grupe-na-temu-solnyshko-luchistoe.html
https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-zanjatija-po-aplikaci-v-srednei-grupe-na-temu-solnyshko-luchistoe.html
https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-zanjatija-po-aplikaci-v-srednei-grupe-na-temu-solnyshko-luchistoe.html
https://nsportal.ru/detskiy-sad/okruzhayushchiy-mir/2017/11/15/domashnie-ptitsy
https://nsportal.ru/detskiy-sad/okruzhayushchiy-mir/2017/11/15/domashnie-ptitsy
https://nsportal.ru/detskiy-sad/risovanie/2023/06/02/konspekt-nod-po-risovaniyu-vot-kakie-u-nas-tsyplyatki
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Рисование 

 

физкультурное 

 

 

Упражнять в сохранении равновесия 

 

sad/risovanie/2023/06/02/konspekt-nod-po-

risovaniyu-vot-kakie-u-nas-tsyplyatki 

Физ-ра по Пензулаевой.см планирование зан25 

стр59 

4 Художественно – эстетическое 

развитие. Лепка 

музыка 

 

Лепка: «Курочка»  

 

Петушок золотой грибешок 

https://infourok.ru/konspekt-po-lepke-kurochka-s-

cyplyatami-5486392.html 

М.Б.Зацепина Музыкальное планирование 

5 физкультурное Упражнять в сохранении равновесия 

 

Физ-ра по Пензулаевой.см планирование зан13 

стр80 

2 неделя Тема  «Космическое путешествие» 

1 Познавательное развитие. 

Ознакомление с предметным и 

социальным окружением 

физкультурное 

Знакомство с космосом 

 

 

Упражнять детей в ходьбе 

https://nsportal.ru/detskiy-sad/okruzhayushchiy-

mir/2019/04/06/konspekt-ood-v-sredney-gruppe-na-

temu-kosmos  

Физ-ра по Пензулаевой.см планирование зан13 

стр80 

2 Познавательное развитие.ФЭМП. 

 

музыка 

 

Закреплять навыки количественного и 

порядкового счета в пределах 5 

Учить ритмично двигаться под музыку 

И.А.Помораева ФЭМП 

(к.з ср. гр)стр 49 зан№ 2 

М.Б.Зацепина Музыкальное планирование 

3 Развитие речи 

художественно – эстетическое 

развитие 

Рисование 

 

 

физкультурное 

Звуковая культура речи: звуки л, ль 

 

 

Рисование : «Космонавт» 

 

 

Упражнять детей в ходьбе и беге 

 

В.В.Гербова «Развитие речи в детском 

саду»(Ср.гр зан.2 стр.63) 

https://nsportal.ru/detskiy-

sad/risovanie/2022/05/30/risovanie-na-temu-

kosmonavt-dlya-detey-sredney-gruppy  

Физ-ра по Пензулаевой.см планирование зан27 

стр60 

4 Художественно – эстетическое 

развитие 

Аппликация 

Аппликация:  «Ракета» 

 

 

https://nsportal.ru/detskiy-sad/applikatsiya-

lepka/2018/05/18/konspekt-zanyatiya-po-

applikatsii-raketa-letit-v-kosmos 

https://nsportal.ru/detskiy-sad/risovanie/2023/06/02/konspekt-nod-po-risovaniyu-vot-kakie-u-nas-tsyplyatki
https://nsportal.ru/detskiy-sad/risovanie/2023/06/02/konspekt-nod-po-risovaniyu-vot-kakie-u-nas-tsyplyatki
https://infourok.ru/konspekt-po-lepke-kurochka-s-cyplyatami-5486392.html
https://infourok.ru/konspekt-po-lepke-kurochka-s-cyplyatami-5486392.html
https://nsportal.ru/detskiy-sad/okruzhayushchiy-mir/2019/04/06/konspekt-ood-v-sredney-gruppe-na-temu-kosmos
https://nsportal.ru/detskiy-sad/okruzhayushchiy-mir/2019/04/06/konspekt-ood-v-sredney-gruppe-na-temu-kosmos
https://nsportal.ru/detskiy-sad/okruzhayushchiy-mir/2019/04/06/konspekt-ood-v-sredney-gruppe-na-temu-kosmos
https://nsportal.ru/detskiy-sad/risovanie/2022/05/30/risovanie-na-temu-kosmonavt-dlya-detey-sredney-gruppy
https://nsportal.ru/detskiy-sad/risovanie/2022/05/30/risovanie-na-temu-kosmonavt-dlya-detey-sredney-gruppy
https://nsportal.ru/detskiy-sad/risovanie/2022/05/30/risovanie-na-temu-kosmonavt-dlya-detey-sredney-gruppy
https://nsportal.ru/detskiy-sad/applikatsiya-lepka/2018/05/18/konspekt-zanyatiya-po-applikatsii-raketa-letit-v-kosmos
https://nsportal.ru/detskiy-sad/applikatsiya-lepka/2018/05/18/konspekt-zanyatiya-po-applikatsii-raketa-letit-v-kosmos
https://nsportal.ru/detskiy-sad/applikatsiya-lepka/2018/05/18/konspekt-zanyatiya-po-applikatsii-raketa-letit-v-kosmos
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музыка 

 

Пение песни на выпускной М.Б.Зацепина Музыкальное планирование 

5 физкультурное Упражнять в ходьбе и беге Физ-ра по Пензулаевой.см планирование зан15 

стр82 

3 неделя Тема «Экологическая неделя» 

1 Познавательное развитие. 

Ознакомление с предметным и 

социальным окружением 

физкультурное 

Экология для детей. Поведение на 

природе 

 

Учить ходить в колонне по одному 

 

https://nsportal.ru/detskiy-sad/okruzhayushchiy-

mir/2017/12/06/tematicheskoe-zanyatie-v-sredney-

gruppe-pravila 

Физ-ра по Пензулаевой.см планирование зан28 

стр61 

 

2 Познавательное развитие.ФЭМП. 

 

музыка 

 

Упражнять в счете и отсчете 

предметов на слух, на ощупь в пределах 5 

Пение весенних песен 

И.А.Помораева ФЭМП 

(к.з ср.гр)стр 50 зан№3 

М.Б.Зацепина Музыкальное планирование 

3 Развитие речи 

художественно – эстетическое 

развитие 

Рисование 

 

физкультурное 

Обучение рассказыванию: работа с 

картиной- матрицей 

Рисование:  «эколята» 

 

 

Прыжки в длину 

 

В.В.Гербова «Развитие речи в детском 

саду»(Ср.гр зан.3 стр.65) 

https://infourok.ru/konspekt-nod-po-risovaniyu-

yunye-zashitniki-prirody-rodnogo-kraya-

6079449.html 

Физ-ра по Пензулаевой.см планирование зан17 

стр83 

4 Художественно – эстетическое 

развитие 

Лепка 

музыка 

 

Лепка :  «Белочка грызет орешки» 

 

 

Песни про весну 

Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность 

в д саду» 

Зан №91 стр 24 

М.Б.Зацепина Музыкальное планирование 

5 физкультурное  Упражнять в ходьбе и беге врассыпную Физ-ра по Пензулаевой.см планирование зан22 

стр86 

4 неделя Тема «Самые маленькие животные» 

https://infourok.ru/konspekt-nod-po-risovaniyu-yunye-zashitniki-prirody-rodnogo-kraya-6079449.html
https://infourok.ru/konspekt-nod-po-risovaniyu-yunye-zashitniki-prirody-rodnogo-kraya-6079449.html
https://infourok.ru/konspekt-nod-po-risovaniyu-yunye-zashitniki-prirody-rodnogo-kraya-6079449.html
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1 Познавательное развитие. 

Ознакомление с предметным и 

социальным окружением 

физкультурное 

Знакомство с насекомыми 

 

 

Упражнять ходить колонной 

https://nsportal.ru/detskiy-sad/okruzhayushchiy-

mir/2021/05/06/znakomstvo-s-nasekomymi 

Физ-ра по Пензулаевой.см планирование зан30 

стр62 

2 Познавательное развитие.ФЭМП. 

 

 

 

музыка 

 

Закреплять представления о том, что 

результат счета не зависит от 

качественных признаков предмета 

(размера, цвета) 

Запевки, заклички 

И.А.Помораева ФЭМП 

(к.з ср.гр)стр 51зан№4 

 

 

М.Б.Зацепина Музыкальное планирование 

3 Развитие речи 

художественно – эстетическое 

развитие 

 

физкультурное 

Заучивание стихотворений 

 

Рисование: «Бабочка» 

 

Упражнять в ходьбе и беге между 

предметами 

В.В.Гербова «Развитие речи в детском 

саду»(Ср.гр зан.4 стр.65) 

https://infourok.ru/konspekt-zanyatiya-po-

risovaniyu-babochka-4255914.html 

Физ-ра по Пензулаевой.см планирование зан24 

стр 87 

4 Художественно – эстетическое 

развитие. Аппликация 

музыка 

 

Аппликация : «Цветы в вазе» 

 

Пение весенних песен 

https://infourok.ru/konspekt-zanyatiya-po-

applikacii-cvety-v-vaze-6637837.html 

М.Б.Зацепина Музыкальное планирование 

5 физкультурное Закрепление ходьбы и бега Физ-ра по Пензулаевой.см планирование зан31 

стр 63 

Май «Матушка весна- всем голова» 

1 неделя « Хлеб всему - голова» 

1 Познавательное развитие. 

Ознакомление с предметным и 

социальным окружением 

физкультурное 

Знакомство с изготовлением хлеба 

 

 

Упражнять ходить колонной 

https://nsportal.ru/detskiy-sad/okruzhayushchiy-

mir/2016/11/30/konspekt-zanyatiya-kak-

vyrashchivayut-hleb 

Физ-ра по Пензулаевой.см планирование зан29 

стр 60 

2 Познавательное развитие.ФЭМП. 

музыка 

Закрепление пройденного. Количество и 

счет. Закрепление навыков порядкового 

И.А.Помораева ФЭМП 

(к.з ср.гр)стр54 

https://nsportal.ru/detskiy-sad/okruzhayushchiy-mir/2021/05/06/znakomstvo-s-nasekomymi
https://nsportal.ru/detskiy-sad/okruzhayushchiy-mir/2021/05/06/znakomstvo-s-nasekomymi
https://infourok.ru/konspekt-zanyatiya-po-risovaniyu-babochka-4255914.html
https://infourok.ru/konspekt-zanyatiya-po-risovaniyu-babochka-4255914.html
https://infourok.ru/konspekt-zanyatiya-po-applikacii-cvety-v-vaze-6637837.html
https://infourok.ru/konspekt-zanyatiya-po-applikacii-cvety-v-vaze-6637837.html
https://nsportal.ru/detskiy-sad/okruzhayushchiy-mir/2016/11/30/konspekt-zanyatiya-kak-vyrashchivayut-hleb
https://nsportal.ru/detskiy-sad/okruzhayushchiy-mir/2016/11/30/konspekt-zanyatiya-kak-vyrashchivayut-hleb
https://nsportal.ru/detskiy-sad/okruzhayushchiy-mir/2016/11/30/konspekt-zanyatiya-kak-vyrashchivayut-hleb
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 счета в пределах 5 

Песни про весну 

 

М.Б.Зацепина Музыкальное планирование 

3 Развитие речи 

. художественно – эстетическое 

развитие Рисование 

 

физкультурное 

День победы 

 

Рисование: «Колосок» 

 

Упражнять в ходьбе и беге 

 

В.В.Гербова «Развитие речи в детском 

саду»(Ср.гр зан.1 стр.68) 

https://nsportal.ru/detskiy-

sad/risovanie/2020/10/18/kolosok 

Физ-ра по Пензулаевой.см планирование зан стр 

31 стр 63 

4 Художественно – эстетическое 

развитие Лепка 

музыка 

 

Лепка « Хлебобулочные изделия» 

 

Выпускные песни 

https://multiurok.ru/files/konspekt-nod-po-lepke-na-

temu-khlebobulochnye-izde.html 

М.Б.Зацепина Музыкальное планирование 

5 физкультурное Ходьба по гимнастической лестнице Физ-ра по Пензулаевой.см планирование зан стр 

32 стр 64 

2 –ая неделя «Никто не забыт .Ничто не забыто» 

1 Познавательное развитие. 

Ознакомление с предметным и 

социальным окружением 

физкультурное 

Знакомство с праздником День Победы 9 

мая 

 

Упражнять в ходьбе и беге 

https://nsportal.ru/detskii-sad/vospitatelnaya-

rabota/2022/05/01/konspekt-nod-v-sredney-gruppe-

na-temu-9-maya-den-pobedy  

Физ-ра по Пензулаевой.см планирование зан стр 

33 стр 64 

 

2 Познавательное развитие.ФЭМП. 

 

 

 

музыка 

 

Закрепление пройденного. Величина. 

Закрепление умения сравнивать 

предметы по 2-м признакам величины 

(длине и ширине) 

Песни о Победе 

И.А.Помораева ФЭМП 

(к.з ср.гр)стр54  

М.Б.Зацепина Музыкальное планирование 

https://nsportal.ru/detskiy-sad/muzykalno-

ritmicheskoe-zanyatie/2019/04/13/konspekt-

muzykalnogo-zanyatiya-voennye-pesni 

 

https://nsportal.ru/detskiy-sad/risovanie/2020/10/18/kolosok
https://nsportal.ru/detskiy-sad/risovanie/2020/10/18/kolosok
https://multiurok.ru/files/konspekt-nod-po-lepke-na-temu-khlebobulochnye-izde.html
https://multiurok.ru/files/konspekt-nod-po-lepke-na-temu-khlebobulochnye-izde.html
https://nsportal.ru/detskii-sad/vospitatelnaya-rabota/2022/05/01/konspekt-nod-v-sredney-gruppe-na-temu-9-maya-den-pobedy
https://nsportal.ru/detskii-sad/vospitatelnaya-rabota/2022/05/01/konspekt-nod-v-sredney-gruppe-na-temu-9-maya-den-pobedy
https://nsportal.ru/detskii-sad/vospitatelnaya-rabota/2022/05/01/konspekt-nod-v-sredney-gruppe-na-temu-9-maya-den-pobedy
https://nsportal.ru/detskiy-sad/muzykalno-ritmicheskoe-zanyatie/2019/04/13/konspekt-muzykalnogo-zanyatiya-voennye-pesni
https://nsportal.ru/detskiy-sad/muzykalno-ritmicheskoe-zanyatie/2019/04/13/konspekt-muzykalnogo-zanyatiya-voennye-pesni
https://nsportal.ru/detskiy-sad/muzykalno-ritmicheskoe-zanyatie/2019/04/13/konspekt-muzykalnogo-zanyatiya-voennye-pesni
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3 Развитие речи 

художественно – эстетическое 

развитие Рисование 

 

 

физкультурное 

Звуковая культура речи: звуки р, рь 

 

Рисование: «»Цветы Победы» 

 

 

Упражнять в ходьбе в колонне по одному 

 

В.В.Гербова «Развитие речи в детском 

саду»(Ср.гр зан.2 стр.69) 

https://infourok.ru/konspekt-zanyatiya-po-

izobrazitelnoj-deyatelnosti-cvety-pobedy-

5204756.html 

Физ-ра по Пензулаевой.см планирование зан стр 

34 стр 65 

4 Художественно – эстетическое 

развитие Аппликация 

 

музыка 

 

Аппликация: «Салют» 

 

 

Музыкально – дидактическая игра «Чей 

домик» 

https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-

itogovogo-zanjatija-po-aplikaci-v-srednei-grupe-

prazdnichnyi-salyut.html  

М.Б.Зацепина Музыкальное планирование 

 «Музыкльное воспитание в д саду» Стр50 

 

5. Физкультурное 

 

Упражнять в ходьбе в колонне по одному 

 

 Физ-ра по Пензулаевой.см планирование зан 

стр 34 стр 65 

 

3-ая неделя Тема «Внимательный пешеход» 

1 Познавательное развитие. 

 Ознакомление с предметным и 

социальным окружением 

физкультурное 

«Внимательный пешеход» 

  

 

Упражнять в ходьбе и беге 

https://pedportal.net/doshkolnoe-

obrazovanie/okruzhayuschiy-mir/samyy-

vnimatelnyy-peshehod-871174  

Физ-ра по Пензулаевой.см планирование зан стр 

35 стр 66 

https://infourok.ru/konspekt-zanyatiya-po-izobrazitelnoj-deyatelnosti-cvety-pobedy-5204756.html
https://infourok.ru/konspekt-zanyatiya-po-izobrazitelnoj-deyatelnosti-cvety-pobedy-5204756.html
https://infourok.ru/konspekt-zanyatiya-po-izobrazitelnoj-deyatelnosti-cvety-pobedy-5204756.html
https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-itogovogo-zanjatija-po-aplikaci-v-srednei-grupe-prazdnichnyi-salyut.html
https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-itogovogo-zanjatija-po-aplikaci-v-srednei-grupe-prazdnichnyi-salyut.html
https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-itogovogo-zanjatija-po-aplikaci-v-srednei-grupe-prazdnichnyi-salyut.html
https://pedportal.net/doshkolnoe-obrazovanie/okruzhayuschiy-mir/samyy-vnimatelnyy-peshehod-871174
https://pedportal.net/doshkolnoe-obrazovanie/okruzhayuschiy-mir/samyy-vnimatelnyy-peshehod-871174
https://pedportal.net/doshkolnoe-obrazovanie/okruzhayuschiy-mir/samyy-vnimatelnyy-peshehod-871174
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2. Познавательное развитие.ФЭМП. 

 

 

 

музыка 

 

Закрепление пройденного. Форма. 

Совершенствование умения различать и 

называть круг, квадрат, треугольник, 

прямоугольник, шар, куб, цилиндр. 

Народная мелодия «У медведя во бору» 

И.А.Помораева ФЭМП 

(к.з ср.гр)стр54 

 

 

М.Б.Зацепина Музыкальное планирование 

 «Музыкльное воспитание в д саду» Стр50 

 

 

 

3. Познавательное развитие. 

Речевое развитие 

Художественно- эстетическое 

развитие Рисование 

физкультурное 

Прощаемся с подготовишками 

 

Рисование: «Светофор» 

 

Упражнять в ходьбе и беге 

В.В.Гербова «Развитие речи в детском 

саду»(Ср.гр зан.3 стр.70) 

https://nsportal.ru/detskiy-

sad/risovanie/2019/06/14/risovanie-svetofor  

Физ-ра по Пензулаевой.см планирование зан № 

36 стр 66 

4. Художественно – эстетическое 

развитие Лепка  

 

музыка 

 

Лепка «Чебурашка» 

 

 

Пение песни о весне 

 

https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-

obrazovatelnoi-dejatelnosti-po-lepke-v-srednei-

grupe-na-temu-cheburashka.html  

М.Б.Зацепина Музыкальное планирование 

 «Музыкльное воспитание в д саду»  

 

5 физкультурное Повторить ходьбу со сменой ведущего Физ-ра по Пензулаевой.см планирование зан № 

28 стр 89 

 

4-ая неделя Тема «Скоро лето» 

https://nsportal.ru/detskiy-sad/risovanie/2019/06/14/risovanie-svetofor
https://nsportal.ru/detskiy-sad/risovanie/2019/06/14/risovanie-svetofor
https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-obrazovatelnoi-dejatelnosti-po-lepke-v-srednei-grupe-na-temu-cheburashka.html
https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-obrazovatelnoi-dejatelnosti-po-lepke-v-srednei-grupe-na-temu-cheburashka.html
https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-obrazovatelnoi-dejatelnosti-po-lepke-v-srednei-grupe-na-temu-cheburashka.html
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1 Познавательное развитие. 

 Ознакомление с предметным и 

социальным окружением 

физкультурное 

 Знакомство с одеждой 

 

 

Построение в две ширенги 

 

https://nsportal.ru/detskiy-sad/okruzhayushchiy-

mir/2015/02/22/konspekt-neposredstvenno-

obrazovatelnoy-deyatelnosti-dlya 

Физ-ра по Пензулаевой.см планирование зан № 2 

стр 67 

2 Познавательное развитие.ФЭМП. 

 

музыка 

 

Ориентировка во времени. Знакомство с 

понятиями вчера, сегодня, завтра 

Песни о лете 

 

 

И.А.Помораева ФЭМП 

(к.з ср.гр)стр55  

М.Б.Зацепина Музыкальное планирование 

 «Музыкльное воспитание в д саду» 

3. Познавательное развитие. 

Речевое развитие 

Художественно- эстетическое 

развитие Рисование 

физкультурное 

Литературный калейдоскоп 

 

Рисование: «Цветочное лето» 

 

 

Построение в две ширенги 

В.В.Гербова «Развитие речи в детском 

саду»(Ср.гр зан.4 стр.71) 

https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-nod-v-

srednei-grupe-po-oblasti-hudozhestveno-

yesteticheskoe-razvitie-risovanie.html  

Физ-ра по Пензулаевой.см планирование зан № 3 

стр 68 

4. Художественно – эстетическое 

развитие Аппликация 

  

музыка 

 

Аппликация: «оформление бабочек» 

 

 

Песенки о лете 

 

 

https://infourok.ru/orientirovka-vo-vremeni-

applikaciya-dekorativnoe-oformlenie-babochek-

3060778.html  

М.Б.Зацепина Музыкальное планирование 

 «Музыкльное воспитание в д саду» 

 

5 физкультурное Построение в две ширенги Физ-ра по Пензулаевой.см планирование зан №7 

стр 69 

 

https://nsportal.ru/detskiy-sad/okruzhayushchiy-mir/2015/02/22/konspekt-neposredstvenno-obrazovatelnoy-deyatelnosti-dlya
https://nsportal.ru/detskiy-sad/okruzhayushchiy-mir/2015/02/22/konspekt-neposredstvenno-obrazovatelnoy-deyatelnosti-dlya
https://nsportal.ru/detskiy-sad/okruzhayushchiy-mir/2015/02/22/konspekt-neposredstvenno-obrazovatelnoy-deyatelnosti-dlya
https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-nod-v-srednei-grupe-po-oblasti-hudozhestveno-yesteticheskoe-razvitie-risovanie.html
https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-nod-v-srednei-grupe-po-oblasti-hudozhestveno-yesteticheskoe-razvitie-risovanie.html
https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-nod-v-srednei-grupe-po-oblasti-hudozhestveno-yesteticheskoe-razvitie-risovanie.html
https://infourok.ru/orientirovka-vo-vremeni-applikaciya-dekorativnoe-oformlenie-babochek-3060778.html
https://infourok.ru/orientirovka-vo-vremeni-applikaciya-dekorativnoe-oformlenie-babochek-3060778.html
https://infourok.ru/orientirovka-vo-vremeni-applikaciya-dekorativnoe-oformlenie-babochek-3060778.html
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ПРОЕКТ 

«Наши добрые  игры» 
от 3-7 лет  

 

                                                              

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

С. Ояш 2026 г 
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                                          Внедрения проекта «Добрые игры» в МКОУ Ояшинская СОШ дошкольная группа. 

Приложение 1: Примерный тематический план внедрения проекта «Добрые игры» 

Приложение 2 Презентация : «Наши добрые игры»  

Программа «Добрые игры». 

         Основные нравственные ориентиры закладываются у человека с малых лет, и наша задача – помочь ребенку сделать 

правильный первый шаг. Именно поэтому для воспитанников детских садов мы запускаем новый проект «Добрые игры». 

Программа будет полностью адаптирована с учетом возраста детей: в игровой мягкой форме мы будем знакомить их с ценностями 

дружбы, взаимопомощи и уважения. Проект позволит укрепить связь детских садов и семьи. Важно, что темы, которые дети 

узнают во время «Добрых игр», они смогут обсудить и закрепить дома, в кругу родных», – отметил Министр просвещения РФ 

Сергей Кравцов. 

«Добрые игры» - это федеральный образовательный проект для детских садов, который с 1 сентября 2026 года внедряется во всех 

регионах 

Параметр проекта «Добрые 

игры» 
Описание 

Нормативно-правовая база Федеральная образовательная программа дошкольного образования (ФОП ДО)2; ФЗ № 273-ФЗ3 

Организаторы Минпросвещения России, Институт изучения детства, семьи и воспитания 

Для кого Воспитанники детских садов в возрасте от 3 до 7 лет 

Формат занятий Тематические игры, беседы, просмотр мультфильмов, чтение сказок 

Привлечение родителей Предусмотрены специальные методические наборы для занятия дома с родителями 

Дата внедрения проекта «Добрые игры» 

        С 1 сентября 2026 года в  системе дошкольного образования стартует программа «Добрые игры». Она разработан Институтом 

изучения детства, семьи и воспитания по аналогии с внеурочными занятиями «Разговоры о важном», но адаптирована специально 
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для детей дошкольного возраста. Она рассчитана на детей 3 – 7 лет и посвящена духовно-нравственным темам: дружбе, семье, 

любви к Родине, бережному отношению к природе. Занятия будут проходить в игровом формате. 

Цель - в игровой форме знакомить дошкольников с традиционными российскими духовно - нравственными ценностями: дружбой, 

взаимопомощью, уважением, добротой, справедливостью, любовью к Родине, семье и традициям.  

Проект разработан Институтом изучения детства, семьи и воспитания при поддержке Министерства просвещения РФ. Он построен 

по аналогии с внеурочными занятиями «Разговоры о важном», но адаптирован специально для детей дошкольного возраста. 

Проект решает несколько задач:  

 Сформирует систему ценностей: познакомит малышей с понятиями милосердия, справедливости и честности в доступной 

возрасту форме. 

 Даст основы патриотического воспитания: пробудит интерес к истории своей страны, её символам и культурным 

традициям. 

 Поможет социализации: разовьёт навыки общения, умение работать в команде и мягко разрешать конфликты. 

 Укрепит семейные узы: повысит интерес ребёнка к истории собственной семьи и её традициям. 

Занятия строятся вокруг ключевых сфер жизни ребёнка: 

 «Моя семья» — изучение родословной, семейных традиций и праздников. 

 «Мир вокруг» — воспитание бережного отношения к природе и труду. 

 «Народные традиции» — знакомство с фольклором, народными играми и промыслами. 

 «Наши герои» — рассказы о выдающихся личностях в истории России. 

 «Родина» — формирование чувства принадлежности к стране, интереса к её истории и культуре. 

  программу входит 44 учебно-методических комплекта для двух возрастных категорий: 3–5 и 5–7 лет. Комплект для 

воспитателя включает шаблоны раздаточных материалов, методические рекомендации, тематические карточки, игры и 

список рекомендованной литературы. Последние три формата есть и в наборе для родителя, они подготовлены так, чтобы 

семья могла продолжить разговор с ребенком дома. 
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 Программа предусматривает активное использование интерактивных форм работы: это беседы, игры, творческие задания и 

чтение книг. Все материалы адаптированы для восприятия дошкольниками и направлены на развитие их кругозора, 

коммуникативных навыков и эмоционального интеллекта. 

 Комплекты для педагогов включают в себя: 

  1. Методические рекомендации для проведения занятий с готовыми шаблонами раздаточных материалов и тематическими 

карточками. 

      2. Краткие тезисы и вопросы для бесед с детьми, систематизированные по различным темам, что способствует 

организации развивающего общения с дошкольниками и совместной со взрослым игры. 

      3. Конкретные примеры творческих заданий и игр, которые подойдут и для организации коллективной игровой 

деятельности, и для работы в малых группах, и для индивидуальной игры. На основе этого в дальнейшем формируется и 

самостоятельная игровая деятельность детей. 

      4. Списки литературы для чтения детям и других рекомендованных материалов помогут дополнить занятия, развивая 

общий кругозор, коммуникативные навыки и эмоциональный интеллект воспитанников. 

 В рамках каждой темы педагог организует совместную деятельность: беседы, игры (сюжетно-ролевые, театрализованные, 

дидактические, подвижные, словесные, музыкальные), творческие задания. Итогом недели часто становится коллективный 

или индивидуальный творческий продукт (рисунок, поделка, коллаж, театрализация) 

 Комплекты для родителей содержат:  

      1. Примеры игр с подробным описанием, как играть в них с ребёнком и помогать ему учиться играть самостоятельно. 

      2. Раздаточные материалы и идеи для творчества, прогулок и экскурсий – для совместного досуга с детьми. 

     3. Список рекомендованных книг и мультфильмов с вопросами для оДля родителей предусмотрены еженедельные 

рекомендации: «Познаём вместе», «Играем вместе», «Мастерим вместе», «Читаем вместе», «Смотрим вместе», «Семейное время». 

Программа предусматривает активное использование интерактивных форм работы: это беседы, игры, творческие задания и чтение 

книг. Все материалы адаптированы для восприятия дошкольниками и направлены на развитие их кругозора, коммуникативных 

навыков и эмоционального интеллекта. 

Добрые игры — Официальный сайт 

Добрые игры» — это именно то, чего давно не хватало системе дошкольного образования: системного, научно обоснованного и в то же время 

живого, гибкого инструмента для духовно-нравственного воспитания. 

Темы проекта «Добрые игры» с готовыми материалами для педагогов и родителей! 

Добрые игры — уникальный проект Института воспитания, помогающий детям дошкольного возраста легко понять и освоить 

важные жизненные ценности: 

https://добрыеигры.рф/?ysclid=mqqbon2r23383421113
https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fvk.ru%2Finstitut_vospitaniya&utf=1
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 Любовь к Родине и уважение традиций. 

 Значение семьи и друзей. 

 Умение общаться и сотрудничать. 

 Добродетели: доброта, честность, справедливость. 

 Гражданская сознательность и ответственность. 

Комплект для воспитателя: 

 методические рекомендации 

 карточки по теме 

 игры 

 шаблоны раздаточных материалов 

Комплект для родителя: 

 методические рекомендации 

 игры и творческие задания 

 список рекомендованного контента 

Темы проекта: 

 «Мой любимый детский сад» 

 «Сезонная безопасность» 

 «Сельское хозяйство» 

 «Бабушки и дедушки» 
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 «Народы России» 

 «Уголок России — край родной» 

 

БЛОК 1. Мой детский сад друзья 

 Цель :  Адаптация, развитие навыков дружелюбного общения , знакомство с правилами группы 

№ Дата 

проведения 

Мероприятие Ценностное направление Форма 

проведения 

1 сентябрь «Мой любимый 

детский сад» 

Человек, добро, труд игровая 

2 сентябрь «Давайте 

познакомимся» 

Дружба и сотрудничество игровая 

3 сентябрь «Что такое дружба?» дружба игровая 

4 сентябрь «Учимся делить 

игрушки» 

дружба игровая 

 

БЛОК 2. Безопасность и здоровье  

Цель : формирование бережного отношения к своей жизни и жизни окружающих 

№ Дата 

проведения 

Мероприятие Ценностное направление Форма 

проведения 

1 октябрь «Сезонная 

безопасность» 

Жизнь и здоровье Подвижная 

игра: «Зонтик 

и дождь» 

2 октябрь «Правила дорожной 

безопасности» 

Жизнь и здоровье Дидактическая 

игра « 

Светофор и 

пешеходы» 

3 октябрь «Один дома. Один на 

улице» 

Жизнь и здоровье Игровая 

ситуация 

«Если 
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незнакомец 

зовет с собой» 

4 октябрь «Чистота- залог 

здоровья» 

Жизнь и здоровье Словесно - 

жестовая и ф а 

«Где водятся 

микробы?» 

 

БЛОК 3. Моя семья и традиции 

 Цель : воспитание уважения к старшим, понимание ценности семьи 

№ Дата 

проведения 

Мероприятие Ценностное направление Форма 

проведения 

1 Ноябрь «Бабушки и дедушки» Семья, сотрудничество Словесная игра 

«Чем я порадую 

бабулю?» 

2 Ноябрь «Моя любимая мама» Семья, сотрудничество Пальчиковая 

гимнастика «Моя 

семья». Игра 

«Обниму маму» 

3 Ноябрь «Мой сильный папа» Семья, сотрудничество Конструирование 

из кубиков 

«Строим дом 

вместе с папой!» 

4 Ноябрь «Добрые дела дома Семья, сотрудничество Дидактическая 

ифа «Кому какая 

нужна помощь» 

 

БЛОК 4. Доброта и милосердие 

 Цель : развитие эмпатии, эмоционального интеллекта и отзывчивости. 

№ Дата 

проведения 

Мероприятие Ценностное направление Форма 

проведения 
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1 Декабрь «Вежливые слова» Доброта и милосердие Словесная 

игра 

«Копилка 

добрых слов» 

2 Декабрь «Учимся мириться» Доброта и милосердие Разучивание 

мирилок 

3 Декабрь «Помощь братьям 

нашим меньшим» 

Доброта и милосердие Изготовление 

из заготовок 

Кормушки 

для птиц 

4 Декабрь «В ожидании 

новогодних чудес» 

Доброта и милосердие Сюжетная 

игра « 

Мастерская 

Деда 

Мороза»( 

создание 

подарков 

друг другу) 

 

БЛОК 5. Культура и традиции народов России  

Цель : знакомство с многообразием культур нашей Родины через фольклор 

 

№ Дата 

проведения 

Мероприятие Ценностное направление Форма 

проведения 

1 Январь «Сказочная Россия» Единство народов России Чтение и 

театрализация 

русской 

народной 

сказки 

«Рукавичка» 

2 Январь «Народы России» Единство народов России Карельская 
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игра « Слепой 

медведь» 

3 Январь «Народная игрушка» Единство народов России Рассматривание 

матрешек, 

хороводная 

игра «Каравай» 

 

БЛОК 6. Защитники и герои 

 Цель : формирование первичных представлений о смелости, отваге и чести. 

№ Дата 

проведения 

Мероприятие Ценностное направление Форма 

проведения 

1 Февраль ««Кто такой герой?» Родина Беседа по 

картинках о 

спасателях, 

пожарных и 

врачах 

2 Февраль «Будем в Армии 

служить!» 

Родина Подвижная игра 

«Пограничники и 

нарушители» 

3 Февраль ««Смелость и 

честность» 

Родина Словесная игра 

«Бывает - не 

бывает» Учимся 

говорить правду. 

4 Февраль «Богатыри земли 

русской» 

Родина Подвижная 

играсоревнование 

«Перетяни канат» 

 

БЛОК 7. Родной край и природа 

 Цель : воспитание экологической культуры и любви к малой Родине 

№ Дата Мероприятие Ценностное направление Форма 
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проведения проведения 

1 март «Уголок России - край 

родной!» 

Природа Дидактическая 

игра « Что 

растёт в 

нашем лесу» 

2 март «Пробуждение 

природы» 

Природа Игровое 

пробуждение - 

пантомима 

«Цветок 

растёт» 

3 март «Бережём воду и свет» Природа Игровая 

ситуация « 

Закрой 

покрепче 

кран.» 

4 март «Животные нашего 

края» 

Природа Подвижная 

игра « У 

медведя у 

бору» 

 

БЛОК 8. Труд и созидание  

Цель : уважение к труду взрослых, развитие самостоятельности 

 

№ Дата 

проведения 

Мероприятие Ценностное направление Форма 

проведения 

1 апрель Сельское хозяйство и 

труд на земле 

Труд Настольно 

печатная игра 

«Что нужно 

фермеру» 

2 апрель «Космические 

путешествия» 

Труд Подвижная игра 

« Ракетодром» 
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3 апрель «Все профессии 

важны» 

Труд Сюжетно - 

ролевая игра 

«Поликлиника», 

«Магазин». 

Лото 

«Профессии» 

4 апрель «Маленькие 

помощники» 

Труд Трудовая игра 

соревнование 

«Порядок в 

коробках с 

игрушками» 

 

 

 

 

БЛОК 9. Великая Победа и итоги проекта 

 Цель : гражданско - патриотическое воспитание, подведение итогов года 

№ Дата 

проведения 

Мероприятие Ценностное направление Форма 

проведения 

1 май «Праздник со слезами 

на глазах (к 9 мая) 

Родина Слушание 

песен военной 

поры, игра 

«Голубь мира» 

2 май «Наша Родина - 

Россия» 

Родина Дидактическая 

игра «Узнай 

наш флаг и 

герб» 

3 май «Чему мы научились за 

год ?» 

Родина Итоговая 

викторина по 

сюжетам 
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пройденных 

«Добрых дел» 

4 май «Финальный праздник 

Добрых дел» 

Родина Коллективное 

игровое 

событие с 

участием 

родителей 
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