
 

 

                                          Внедрения проекта «Добрые игры» в МКОУ Ояшинская СОШ 

дошкольная группа. 

Приложение 1: Примерный тематический план внедрения проекта «Добрые игры» 



Приложение 2 Презентация : «Наши добрые игры»  

Программа «Добрые игры». 

         Основные нравственные ориентиры закладываются у человека с малых лет, и наша 

задача – помочь ребенку сделать правильный первый шаг. Именно поэтому для 

воспитанников детских садов мы запускаем новый проект «Добрые игры». Программа 

будет полностью адаптирована с учетом возраста детей: в игровой мягкой форме мы 

будем знакомить их с ценностями дружбы, взаимопомощи и уважения. Проект позволит 

укрепить связь детских садов и семьи. Важно, что темы, которые дети узнают во время 

«Добрых игр», они смогут обсудить и закрепить дома, в кругу родных», – отметил 

Министр просвещения РФ Сергей Кравцов. 

«Добрые игры» - это федеральный образовательный проект для детских садов, который с 

1 сентября 2026 года внедряется во всех регионах 

Параметр проекта «Добрые 

игры» 
Описание 

Нормативно-правовая база Федеральная образовательная программа дошкольного образования (ФОП ДО)2; ФЗ № 273-ФЗ3 

Организаторы Минпросвещения России, Институт изучения детства, семьи и воспитания 

Для кого Воспитанники детских садов в возрасте от 3 до 7 лет 

Формат занятий Тематические игры, беседы, просмотр мультфильмов, чтение сказок 

Привлечение родителей Предусмотрены специальные методические наборы для занятия дома с родителями 

Дата внедрения проекта «Добрые игры» 

        С 1 сентября 2026 года в  системе дошкольного образования стартует 

программа «Добрые игры». Она разработан Институтом изучения детства, семьи и 

воспитания по аналогии с внеурочными занятиями «Разговоры о важном», но 

адаптирована специально для детей дошкольного возраста. Она рассчитана на детей 3 – 7 

лет и посвящена духовно-нравственным темам: дружбе, семье, любви к Родине, 

бережному отношению к природе. Занятия будут проходить в игровом формате. 

Цель - в игровой форме знакомить дошкольников с традиционными российскими духовно 

- нравственными ценностями: дружбой, взаимопомощью, уважением, добротой, 

справедливостью, любовью к Родине, семье и традициям.  

Проект разработан Институтом изучения детства, семьи и воспитания при поддержке 

Министерства просвещения РФ. Он построен по аналогии с внеурочными занятиями 

«Разговоры о важном», но адаптирован специально для детей дошкольного возраста. 

Проект решает несколько задач:  



 Сформирует систему ценностей: познакомит малышей с понятиями милосердия, 

справедливости и честности в доступной возрасту форме. 

 Даст основы патриотического воспитания: пробудит интерес к истории своей 

страны, её символам и культурным традициям. 

 Поможет социализации: разовьёт навыки общения, умение работать в команде и 

мягко разрешать конфликты. 

 Укрепит семейные узы: повысит интерес ребёнка к истории собственной семьи и её 

традициям. 

Занятия строятся вокруг ключевых сфер жизни ребёнка: 

 «Моя семья» — изучение родословной, семейных традиций и праздников. 

 «Мир вокруг» — воспитание бережного отношения к природе и труду. 

 «Народные традиции» — знакомство с фольклором, народными играми и 

промыслами. 

 «Наши герои» — рассказы о выдающихся личностях в истории России. 

 «Родина» — формирование чувства принадлежности к стране, интереса к её 

истории и культуре. 

  программу входит 44 учебно-методических комплекта для двух возрастных 

категорий: 3–5 и 5–7 лет. Комплект для воспитателя включает шаблоны 

раздаточных материалов, методические рекомендации, тематические карточки, 

игры и список рекомендованной литературы. Последние три формата есть и в 

наборе для родителя, они подготовлены так, чтобы семья могла продолжить 

разговор с ребенком дома. 

 Программа предусматривает активное использование интерактивных форм работы: 

это беседы, игры, творческие задания и чтение книг. Все материалы адаптированы 

для восприятия дошкольниками и направлены на развитие их кругозора, 

коммуникативных навыков и эмоционального интеллекта. 

 Комплекты для педагогов включают в себя: 

  1. Методические рекомендации для проведения занятий с готовыми шаблонами 

раздаточных материалов и тематическими карточками. 

      2. Краткие тезисы и вопросы для бесед с детьми, систематизированные по 

различным темам, что способствует организации развивающего общения с 

дошкольниками и совместной со взрослым игры. 

      3. Конкретные примеры творческих заданий и игр, которые подойдут и для 

организации коллективной игровой деятельности, и для работы в малых группах, и 

для индивидуальной игры. На основе этого в дальнейшем формируется и 

самостоятельная игровая деятельность детей. 

      4. Списки литературы для чтения детям и других рекомендованных материалов 

помогут дополнить занятия, развивая общий кругозор, коммуникативные навыки и 

эмоциональный интеллект воспитанников. 

 В рамках каждой темы педагог организует совместную деятельность: беседы, игры 

(сюжетно-ролевые, театрализованные, дидактические, подвижные, словесные, 

музыкальные), творческие задания. Итогом недели часто становится коллективный 

или индивидуальный творческий продукт (рисунок, поделка, коллаж, 

театрализация) 



 Комплекты для родителей содержат:  

      1. Примеры игр с подробным описанием, как играть в них с ребёнком и 

помогать ему учиться играть самостоятельно. 

      2. Раздаточные материалы и идеи для творчества, прогулок и экскурсий – для 

совместного досуга с детьми. 

     3. Список рекомендованных книг и мультфильмов с вопросами для оДля родителей 

предусмотрены еженедельные рекомендации: «Познаём вместе», «Играем вместе», 

«Мастерим вместе», «Читаем вместе», «Смотрим вместе», «Семейное время». 

Программа предусматривает активное использование интерактивных форм работы: это 

беседы, игры, творческие задания и чтение книг. Все материалы адаптированы для 

восприятия дошкольниками и направлены на развитие их кругозора, коммуникативных 

навыков и эмоционального интеллекта. 

Добрые игры — Официальный сайт 

Добрые игры» — это именно то, чего давно не хватало системе дошкольного образования: 

системного, научно обоснованного и в то же время живого, гибкого инструмента для духовно-

нравственного воспитания. 

Темы проекта «Добрые игры» с готовыми материалами для педагогов и родителей! 

Добрые игры — уникальный проект Института воспитания, помогающий детям 

дошкольного возраста легко понять и освоить важные жизненные ценности: 

 Любовь к Родине и уважение традиций. 

 Значение семьи и друзей. 

 Умение общаться и сотрудничать. 

 Добродетели: доброта, честность, справедливость. 

 Гражданская сознательность и ответственность. 

Комплект для воспитателя: 

 методические рекомендации 

 карточки по теме 

 игры 

 шаблоны раздаточных материалов 

Комплект для родителя: 

 методические рекомендации 

 игры и творческие задания 

 список рекомендованного контента 

Темы проекта: 

 «Мой любимый детский сад» 

 «Сезонная безопасность» 

https://добрыеигры.рф/?ysclid=mqqbon2r23383421113
https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fvk.ru%2Finstitut_vospitaniya&utf=1


 «Сельское хозяйство» 

 «Бабушки и дедушки» 

 «Народы России» 

 «Уголок России — край родной» 

 

БЛОК 1. Мой детский сад друзья 

 Цель :  Адаптация, развитие навыков дружелюбного общения , знакомство с правилами группы 

№ Дата 

проведения 

Мероприятие Ценностное направление Форма 

проведения 

1 сентябрь «Мой любимый 

детский сад» 

Человек, добро, труд игровая 

2 сентябрь «Давайте 

познакомимся» 

Дружба и сотрудничество игровая 

3 сентябрь «Что такое дружба?» дружба игровая 

4 сентябрь «Учимся делить 

игрушки» 

дружба игровая 

 

БЛОК 2. Безопасность и здоровье  

Цель : формирование бережного отношения к своей жизни и жизни окружающих 

№ Дата 

проведения 

Мероприятие Ценностное направление Форма 

проведения 

1 октябрь «Сезонная 

безопасность» 

Жизнь и здоровье Подвижная 

игра: «Зонтик 

и дождь» 

2 октябрь «Правила дорожной 

безопасности» 

Жизнь и здоровье Дидактическая 

игра « 

Светофор и 

пешеходы» 

3 октябрь «Один дома. Один на 

улице» 

Жизнь и здоровье Игровая 

ситуация 

«Если 

незнакомец 

зовет с собой» 

4 октябрь «Чистота- залог 

здоровья» 

Жизнь и здоровье Словесно - 

жестовая и ф а 

«Где водятся 

микробы?» 

 

БЛОК 3. Моя семья и традиции 

 Цель : воспитание уважения к старшим, понимание ценности семьи 

№ Дата 

проведения 

Мероприятие Ценностное направление Форма 

проведения 



1 Ноябрь «Бабушки и 

дедушки» 

Семья, сотрудничество Словесная игра 

«Чем я порадую 

бабулю?» 

2 Ноябрь «Моя любимая мама» Семья, сотрудничество Пальчиковая 

гимнастика «Моя 

семья». Игра 

«Обниму маму» 

3 Ноябрь «Мой сильный папа» Семья, сотрудничество Конструирование 

из кубиков 

«Строим дом 

вместе с папой!» 

4 Ноябрь «Добрые дела дома Семья, сотрудничество Дидактическая 

ифа «Кому какая 

нужна помощь» 

 

БЛОК 4. Доброта и милосердие 

 Цель : развитие эмпатии, эмоционального интеллекта и отзывчивости. 

№ Дата 

проведения 

Мероприятие Ценностное направление Форма 

проведения 

1 Декабрь «Вежливые слова» Доброта и милосердие Словесная 

игра 

«Копилка 

добрых слов» 

2 Декабрь «Учимся мириться» Доброта и милосердие Разучивание 

мирилок 

3 Декабрь «Помощь братьям 

нашим меньшим» 

Доброта и милосердие Изготовление 

из заготовок 

Кормушки 

для птиц 

4 Декабрь «В ожидании 

новогодних чудес» 

Доброта и милосердие Сюжетная 

игра « 

Мастерская 

Деда 

Мороза»( 

создание 

подарков 

друг другу) 

 

БЛОК 5. Культура и традиции народов России  

Цель : знакомство с многообразием культур нашей Родины через фольклор 

 

№ Дата 

проведения 

Мероприятие Ценностное направление Форма 

проведения 

1 Январь «Сказочная Россия» Единство народов России Чтение и 

театрализация 



русской 

народной 

сказки 

«Рукавичка» 

2 Январь «Народы России» Единство народов России Карельская 

игра « Слепой 

медведь» 

3 Январь «Народная игрушка» Единство народов России Рассматривание 

матрешек, 

хороводная 

игра «Каравай» 

 

БЛОК 6. Защитники и герои 

 Цель : формирование первичных представлений о смелости, отваге и чести. 

№ Дата 

проведения 

Мероприятие Ценностное направление Форма 

проведения 

1 Февраль ««Кто такой герой?» Родина Беседа по 

картинках о 

спасателях, 

пожарных и 

врачах 

2 Февраль «Будем в Армии 

служить!» 

Родина Подвижная игра 

«Пограничники и 

нарушители» 

3 Февраль ««Смелость и 

честность» 

Родина Словесная игра 

«Бывает - не 

бывает» Учимся 

говорить правду. 

4 Февраль «Богатыри земли 

русской» 

Родина Подвижная 

играсоревнование 

«Перетяни канат» 

 

БЛОК 7. Родной край и природа 

 Цель : воспитание экологической культуры и любви к малой Родине 

№ Дата 

проведения 

Мероприятие Ценностное направление Форма 

проведения 

1 март «Уголок России - край 

родной!» 

Природа Дидактическая 

игра « Что 

растёт в 

нашем лесу» 

2 март «Пробуждение 

природы» 

Природа Игровое 

пробуждение - 

пантомима 

«Цветок 

растёт» 



3 март «Бережём воду и свет» Природа Игровая 

ситуация « 

Закрой 

покрепче 

кран.» 

4 март «Животные нашего 

края» 

Природа Подвижная 

игра « У 

медведя у 

бору» 

 

БЛОК 8. Труд и созидание  

Цель : уважение к труду взрослых, развитие самостоятельности 

 

№ Дата 

проведения 

Мероприятие Ценностное направление Форма 

проведения 

1 апрель Сельское хозяйство и 

труд на земле 

Труд Настольно 

печатная игра 

«Что нужно 

фермеру» 

2 апрель «Космические 

путешествия» 

Труд Подвижная игра 

« Ракетодром» 

3 апрель «Все профессии 

важны» 

Труд Сюжетно - 

ролевая игра 

«Поликлиника», 

«Магазин». 

Лото 

«Профессии» 

4 апрель «Маленькие 

помощники» 

Труд Трудовая игра 

соревнование 

«Порядок в 

коробках с 

игрушками» 

 

 

 

 

БЛОК 9. Великая Победа и итоги проекта 

 Цель : гражданско - патриотическое воспитание, подведение итогов года 

№ Дата 

проведения 

Мероприятие Ценностное направление Форма 

проведения 

1 май «Праздник со слезами 

на глазах (к 9 мая) 

Родина Слушание 

песен военной 

поры, игра 

«Голубь мира» 



2 май «Наша Родина - 

Россия» 

Родина Дидактическая 

игра «Узнай 

наш флаг и 

герб» 

3 май «Чему мы научились 

за год ?» 

Родина Итоговая 

викторина по 

сюжетам 

пройденных 

«Добрых дел» 

4 май «Финальный праздник 

Добрых дел» 

Родина Коллективное 

игровое 

событие с 

участием 

родителей 

 

 Календарно-тематический план, сгруппированный по ключевым ценностным блокам Института 

воспитания для детей старшего дошкольного возраста (5-7 лет) на 2026 - 2027 учебный год . 

План еженедельного проведения игровых сессий федерального проекта «Добрые игры» для 

старшего дошкольного возраста (5-7 лет) составляется из расчета 1 занятие в неделю (всего 36 

занятий за учебный год). Каждое занятие длится 25-30 минут . 

    План направлен на формирование у детей традиционных российских духовнонравственных 

ценностей посредством игровой деятельности, познавательного общения, творческой активности и 

совместного взаимодействия детей, педагогов и родителей.  

Содержание занятий охватывает основные ценностные направления проекта: Родина, Семья, 

Дружба и сотрудничество, Природа, Человек, Познание, Добро и милосердие, Культура и красота, 

Труд, Единство народов России.  

     В ходе реализации плана используются игровые технологии, беседы, творческие задания, 

проблемные ситуации, тематические проекты, чтение художественной литературы, народные игры 

и другие формы работы, соответствующие возрастным особенностям дошкольников. 

          Реализация данного плана способствует развитию нравственных качеств личности ребёнка, 

формированию гражданской идентичности, уважительного отношения к семье, культурным 

традициям и истории своей страны, а также укреплению взаимодействия дошкольной 

образовательной организации и семьи в вопросах воспитания детей. 

Приложение №2 

 

 

 

Муниципальное казенное общеразвивающее учреждение Ояшинская СОШ 

дошкольная группа 

 

 Добрые игры  

в детском саду.  



От слов к действию. 

 

 

 
 

                                                            Федорова Светлана Ивановна – 

старший воспитатель 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 
  
                  

   Министр просвещения РФ Сергей Кравцов: «Основные нравственные 

ориентиры закладываются у человека с малых лет, и наша задача – помочь 

ребенку сделать правильный первый шаг.  

     Именно поэтому для воспитанников детских садов мы запускаем новый 

проект «Добрые игры». Программа будет полностью адаптирована с учетом 



возраста детей: в игровой мягкой форме мы будем знакомить их с 

ценностями дружбы, взаимопомощи и уважения. 

     Проект позволит укрепить связь детских садов и семьи. Важно, что темы, 

которые дети узнают во время «Добрых игр», они смогут обсудить и 

закрепить дома, в кругу родных» 
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