


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Программа по учебному предмету "Сложные вопросы биологии" на
уровне среднего общего образования разработана на основе Федерального
закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федера-
ции», ФГОС СОО, Концепции преподавания учебного предмета «Биоло-
гия» и основных положений федеральной рабочей программы воспитания.

Учебный предмет "Сложные вопросы биологии" углублённого уров-
ня изучения (10–11 классы) является одним из компонентов предметной
области «Естественно-научные предметы». Согласно положениям ФГОС
СОО профильные учебные предметы, изучаемые на углублённом уровне,
являются способом дифференциации обучения на уровне среднего общего
образования и призваны обеспечить преемственность между основным об-
щим, средним общим, средним профессиональным и высшим образовани-
ем. В то же время каждый из этих учебных предметов должен быть ориен-
тирован на приоритетное решение образовательных, воспитательных и
развивающих задач, связанных с профориентацией обучающихся и стиму-
лированием интереса к конкретной области научного знания, связанного с
биологией, медициной, экологией, психологией, спортом или военным де-
лом.

Программа по учебному предмету "Сложные вопросы биологии" даёт
представление о цели и задачах изучения учебного предмета "Сложные
вопросы биологии" на углублённом уровне, определяет обязательное (ин-
вариантное) предметное содержание, его структурирование по разделам и
темам, распределение по классам, рекомендует последовательность изуче-
ния учебного материала с учётом межпредметных и внутрипредметных
связей, логики учебного процесса, возрастных особенностей обучающих-
ся. В программе по "Сложные вопросы биологии" реализован принцип
преемственности с изучением биологии на уровне основного общего об-
разования, благодаря чему просматривается направленность на последую-
щее развитие биологических знаний, ориентированных на формирование
естественно-научного мировоззрения, экологического мышления, пред-
ставлений о здоровом образе жизни, на воспитание бережного отношения
к окружающей природной среде. В программе по "Сложные вопросы био-
логии" также показаны возможности учебного предмета «Биология» в ре-
ализации требований ФГОС СОО к планируемым личностным, метапред-
метным и предметным результатам обучения и в формировании основных
видов учебно-познавательной деятельности обучающихся по освоению со-



держания биологического образования на уровне среднего общего образо-
вания.

Учебный предмет «Сложные вопросы биологии» на уровне среднего
общего образования завершает биологическое образование в школе и ори-
ентирован на расширение и углубление знаний обучающихся о живой при-
роде, основах молекулярной и клеточной биологии, эмбриологии и биоло-
гии развития, генетики, селекции, биотехнологии, эволюционного учения
и экологии.

Изучение учебного предмета "Сложные вопросы биологии" ориенти-
ровано на подготовку обучающихся к последующему получению биологи-
ческого образования в вузах и организациях среднего профессионального
образования. Основу его содержания составляет система биологических
знаний, полученных при изучении обучающимися соответствующих си-
стематических разделов биологии на уровне основного общего образова-
ния, в 10–11 классах эти знания получают развитие. Так, расширены и
углублены биологические знания о растениях, животных, грибах, бактери-
ях, организме человека, общих закономерностях жизни, дополнительно
включены биологические сведения прикладного и поискового характера,
которые можно использовать как ориентиры для последующего выбора
профессии. Возможна также интеграция биологических знаний с соответ-
ствующими знаниями, полученными обучающимися при изучении физи-
ки, химии, географии и математики.

Структура программы по учебному предмету "Сложные вопросы
биологии" отражает системно-уровневый и эволюционный подходы к изу-
чению биологии. Согласно им, изучаются свойства и закономерности, ха-
рактерные для живых систем разного уровня организации, эволюции орга-
нического мира на Земле, сохранения биологического разнообразия плане-
ты. Так, в 10 классе изучаются основы молекулярной и клеточной биоло-
гии, эмбриологии и биологии развития, генетики и селекции, биотехноло-
гии и синтетической биологии, актуализируются знания обучающихся по
ботанике, зоологии, анатомии, физиологии человека. В 11 классе изучают-
ся эволюционное учение, основы экологии и учение о биосфере.

Учебный предмет "Сложные вопросы биологии" призван обеспечить
освоение обучающимися биологических теорий и законов, идей, принци-
пов и правил, лежащих в основе современной естественно-научной карти-
ны мира, знаний о строении, многообразии и особенностях клетки, орга-
низма, популяции, биоценоза, экосистемы, о выдающихся научных дости-
жениях, современных исследованиях в биологии, прикладных аспектах
биологических знаний. Для развития и поддержания интереса обучающих-
ся к биологии наряду со значительным объёмом теоретического материала
в содержании программы по биологии предусмотрено знакомство с исто-



рией становления и развития той или иной области биологии, вкладом
отечественных и зарубежных учёных в решение важнейших биологиче-
ских и экологических проблем.

Цель изучения учебного предмета "Сложные вопросы биологии"–
овладение обучающимися знаниями о структурно-функциональной орга-
низации живых систем разного ранга и приобретение умений использо-
вать эти знания в формировании интереса к определённой области профес-
сиональной деятельности, связанной с биологией, или к выбору учебного
заведения для продолжения биологического образования.

Достижение цели изучения учебного предмета "Сложные вопросы
биологии" уровне обеспечивается решением следующих задач:

освоение обучающимися системы биологических знаний: об основ-
ных биологических теориях, концепциях, гипотезах, законах, закономер-
ностях и правилах, составляющих современную естественно-научную кар-
тину мира; о строении, многообразии и особенностях биологических си-
стем (клетка, организм, популяция, вид, биогеоценоз, биосфера); о выдаю-
щихся открытиях и современных исследованиях в биологии;

ознакомление обучающихся с методами познания живой природы:
исследовательскими методами биологических наук (молекулярной и кле-
точной биологии, эмбриологии и биологии развития, генетики и селекции,
биотехнологии и синтетической биологии, палеонтологии, экологии); ме-
тодами самостоятельного проведения биологических исследований в лабо-
ратории и в природе (наблюдение, измерение, эксперимент, моделирова-
ние);

овладение обучающимися умениями: самостоятельно находить, ана-
лизировать и использовать биологическую информацию; пользоваться
биологической терминологией и символикой; устанавливать связь между
развитием биологии и социально-экономическими и экологическими
проблемами человечества; оценивать последствия своей деятельности по
отношению к окружающей природной среде, собственному здоровью и
здоровью окружающих людей; обосновывать и соблюдать меры профи-
лактики инфекционных заболеваний, правила поведения в природе и обес-
печения безопасности собственной жизнедеятельности в чрезвычайных
ситуациях природного и техногенного характера; характеризовать совре-
менные научные открытия в области биологии;

развитие у обучающихся интеллектуальных и творческих способно-
стей в процессе знакомства с выдающимися открытиями и современными
исследованиями в биологии, решаемыми ею проблемами, методологией
биологического исследования, проведения экспериментальных исследова-
ний, решения биологических задач, моделирования биологических объек-
тов и процессов;



воспитание у обучающихся ценностного отношения к живой природе
в целом и к отдельным её объектам и явлениям; формирование экологиче-
ской, генетической грамотности, общей культуры поведения в природе;
интеграции естественно-научных знаний;

приобретение обучающимися компетентности в рациональном при-
родопользовании (соблюдение правил поведения в природе, охраны видов,
экосистем, биосферы), сохранении собственного здоровья и здоровья
окружающих людей (соблюдения мер профилактики заболеваний, обеспе-
чение безопасности жизнедеятельности в чрезвычайных ситуациях при-
родного и техногенного характера) на основе использования биологиче-
ских знаний и умений в повседневной жизни;

создание условий для осознанного выбора обучающимися индивиду-
альной образовательной траектории, способствующей последующему про-
фессиональному самоопределению, в соответствии с индивидуальными
интересами и потребностями региона.

Общее число часов, отведенных на изучение биологии на углублен-
ном уровне среднего общего образования, составляет 68 часов: в 10 классе
– 34 часа (1 час в неделю), в 11 классе – 34 часа (1 час в неделю).

Отбор организационных форм, методов и средств обучения биологии
осуществляется с учётом специфики его содержания и направленности на
продолжение биологического образования в организациях среднего про-
фессионального и высшего образования.

Обязательным условием при обучении биологии на углублённом
уровне является проведение лабораторных и практических работ. Также
участие обучающихся в выполнении проектных и учебно-исследователь-
ских работ, тематика которых определяется учителем на основе имеющих-
ся материально-технических ресурсов и местных природных условий.

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «Сложные вопросы био-
логии»



10 класс
Общая биология. Жизнь, её свойства, уровни организации,

происхождение жизни.
Предмет и методы биологии, свойства живой материи, уровни орга-

низации живой материи, происхождение жизни на Земле. Науки, входя-
щие в состав биологии. История развития биологии как науки с античных
времен до наших дней.

Многообразие живых организмов.
Вирусы, бактерии, грибы, лишайники.
Царство растения.
Подцарство низшие растения, водоросли. Ткани и органы высших

растений: вегетативные органы и генеративные органы высших растений.
Подцарство высшие растения: споровые, семенные растения. Отделы: го-
лосеменные и покрытосеменные растения. Семейства класса Однодольные
и класса Двудольные растения.

Царство животные.
Подцарство Простейшие(Одноклеточные). Подцарство Многокле-

точные, тип Кишечнополостные, тип Плоские черви, тип Круглые черви,
тип Кольчатые черви, тип Моллюски, тип Членистоногие. Класс Ракооб-
разные, Пукообразные, Насекомые. Тип Хордовые, класс Ланцетники, Ры-
бы, Земноводные, Пресмыкающиеся, Птицы, Млекопитающие. Подклассы
Первозвери, Сумчатые, Плацентарные.

Человек и его здоровье.
Ткани, органы, регуляция жизнедеятельности. Опорно-двигательная

система. Пищеварительная система и обмен веществ. Дыхательная и выде-
лительная система. Кровеносная система, первая помощь при кровотече-
ниях. Нервная система и высшая нервная деятельность человека. Органы
чувств. Анализаторы. Кожа и её производные. Железы внутренней и внеш-
ней секреции. Размножение и развитие человека.

11 класс
Химический состав живых организмов
Элементный и молекулярный состав, вода, минеральные соли, угле-

воды, липиды, белки, их строение и функции, нуклеиновые кислоты, их
строение.

Строение клетки.
Типы клеточной организации. Строение клетки: клеточная оболочка,

цитоплазма, ядро, одномембранные, двумембранные и немембранные ор-
ганоиды клетки, основные различия клеток прокариот и эукариот.

Обмен веществ и превращение энергии.



Типы питания живых организмов. Понятие о метаболизме-ассимиля-
ция(пластический обмен), диссимиляция(энергетический обмен). АТФ и
её роль в метаболизме. Фотосинтез, хемосинтез, биосинтез белка.

Размножение и индивидуальное развитие организмов.
Воспроизведение клеток: митоз, мейоз. Размножение организмов.

Индивидуальное развитие организмов.
Генетика и селекция.
Наследственность и изменчивость. Первый, второй и третий закон

Менделя. Дигибридное и моногибридное скрещевание. Генетика пола,
сцепленное с полом наследование. Методы генетики. Селекция, центры
происхождения культурных растений.

Эволюция.
Эволюционное учение Ч. Дарвина, развитие органического мира,

происхождение человека.
Решение типовых заданий ЕГЭ по пройденным темам.



ПЛАНИРУЕМЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ

ФГОС СОО устанавливает требования к результатам освоения обу-
чающимися программ среднего общего образования: личностные, мета-
предметные и предметные.

В структуре личностных результатов освоения программы по биоло-
гии выделены следующие составляющие: осознание обучающимися рос-
сийской гражданской идентичности – готовности к саморазвитию, само-
стоятельности и самоопределению, наличие мотивации к обучению биоло-
гии, целенаправленное развитие внутренних убеждений личности на осно-
ве ключевых ценностей и исторических традиций развития биологическо-
го знания, готовность и способность обучающихся руководствоваться в
своей деятельности ценностно-смысловыми установками, присущими си-
стеме биологического образования, наличие правосознания экологической
культуры, способности ставить цели и строить жизненные планы.

Личностные результаты освоения программы по биологии достига-
ются в единстве учебной и воспитательной деятельности в соответствии с
традиционными российскими социокультурными, историческими и духов-
но-нравственными ценностями, принятыми в обществе правилами и нор-
мами поведения и способствуют процессам самопознания, самовоспита-
ния и саморазвития, развития внутренней позиции личности, патриотизма
и уважения к закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколе-
нию, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию
и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе
и окружающей среде.

Личностные результаты освоения учебного предмета «Биология»
должны отражать готовность и способность обучающихся руководство-
ваться сформированной внутренней позицией личности, системой
ценностных ориентаций, позитивных внутренних убеждений, соответству-
ющих традиционным ценностям российского общества, расширение жиз-
ненного опыта и опыта деятельности в процессе реализации основных
направлений воспитательной деятельности, в том числе в части:

1) гражданского воспитания:
сформированность гражданской позиции обучающегося как актив-

ного и ответственного члена российского общества;
осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение

закона и правопорядка;
готовность к совместной творческой деятельности при создании

учебных проектов, решении учебных и познавательных задач, выполнении
биологических экспериментов;



способность определять собственную позицию по отношению к яв-
лениям современной жизни и объяснять её;

умение учитывать в своих действиях необходимость конструктивно-
го взаимодействия людей с разными убеждениями, культурными ценно-
стями и социальным положением;

готовность к сотрудничеству в процессе совместного выполнения
учебных, познавательных и исследовательских задач, уважительного отно-
шения к мнению оппонентов при обсуждении спорных вопросов биологи-
ческого содержания;

готовность к гуманитарной и волонтёрской деятельности;
2) патриотического воспитания:
сформированность российской гражданской идентичности, патрио-

тизма, уважения к своему народу, чувства ответственности перед Родиной,
гордости за свой край, свою Родину, свой язык и культуру, прошлое и на-
стоящее многонационального народа России;

ценностное отношение к природному наследию и памятникам при-
роды, достижениям России в науке, искусстве, спорте, технологиях, труде;

способность оценивать вклад российских учёных в становление и
развитие биологии, понимания значения биологии в познании законов
природы, в жизни человека и современного общества;

идейная убеждённость, готовность к служению и защите Отечества,
ответственность за его судьбу;

3) духовно-нравственного воспитания:
осознание духовных ценностей российского народа;
сформированность нравственного сознания, этического поведения;
способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения,

ориентируясь на морально-нравственные нормы и ценности;
осознание личного вклада в построение устойчивого будущего;
ответственное отношение к своим родителям, созданию семьи на

основе осознанного принятия ценностей семейной жизни в соответствии с
традициями народов России;

4) эстетического воспитания:
эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и

технического творчества, спорта, труда, общественных отношений;
понимание эмоционального воздействия живой природы и её ценно-

сти;
готовность к самовыражению в разных видах искусства, стремление

проявлять качества творческой личности;
5) физического воспитания, формирования культуры здоровья и

эмоционального благополучия:



понимание и реализация здорового и безопасного образа жизни (здо-
ровое питание, соблюдение гигиенических правил и норм, сбалансирован-
ный режим занятий и отдыха, регулярная физическая активность), береж-
ного, ответственного и компетентного отношения к собственному физиче-
скому и психическому здоровью;

понимание ценности правил индивидуального и коллективного без-
опасного поведения в ситуациях, угрожающих здоровью и жизни людей;

осознание последствий и неприятия вредных привычек (употребле-
ния алкоголя, наркотиков, курения);

6) трудового воспитания:
готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие;
готовность к активной деятельности технологической и социальной

направленности, способность инициировать, планировать и самостоятель-
но выполнять такую деятельность;

интерес к различным сферам профессиональной деятельности, уме-
ние совершать осознанный выбор будущей профессии и реализовывать
собственные жизненные планы;

готовность и способность к образованию и самообразованию на про-
тяжении всей жизни;

7) экологического воспитания:
экологически целесообразное отношение к природе как источнику

жизни на Земле, основе её существования;
повышение уровня экологической культуры: приобретение опыта

планирования поступков и оценки их возможных последствий для окружа-
ющей среды;

осознание глобального характера экологических проблем и путей их
решения;

способность использовать приобретаемые при изучении биологии
знания и умения при решении проблем, связанных с рациональным приро-
допользованием (соблюдение правил поведения в природе, направленных
на сохранение равновесия в экосистемах, охрану видов, экосистем, био-
сферы);

активное неприятие действий, приносящих вред окружающей при-
родной среде, умение прогнозировать неблагоприятные экологические по-
следствия предпринимаемых действий и предотвращать их;

наличие развитого экологического мышления, экологической
культуры, опыта деятельности экологической направленности, умения ру-
ководствоваться ими в познавательной, коммуникативной и социальной
практике, готовности к участию в практической деятельности экологиче-
ской направленности;

8) ценности научного познания:



сформированность мировоззрения, соответствующего современному
уровню развития науки и общественной практики, основанного на диалоге
культур, способствующего осознанию своего места в поликультурном ми-
ре;

совершенствование языковой и читательской культуры как средства
взаимодействия между людьми и познания мира;

понимание специфики биологии как науки, осознания её роли в фор-
мировании рационального научного мышления, создании целостного
представления об окружающем мире как о единстве природы, человека и
общества, в познании природных закономерностей и решении проблем
сохранения природного равновесия;

убеждённость в значимости биологии для современной цивилиза-
ции: обеспечения нового уровня развития медицины, создание перспек-
тивных биотехнологий, способных решать ресурсные проблемы развития
человечества, поиска путей выхода из глобальных экологических проблем
и обеспечения перехода к устойчивому развитию, рациональному исполь-
зованию природных ресурсов и формированию новых стандартов жизни;

заинтересованность в получении биологических знаний в целях по-
вышения общей культуры, естественно-научной грамотности, как состав-
ной части функциональной грамотности обучающихся, формируемой при
изучении биологии;

понимание сущности методов познания, используемых в естествен-
ных науках, способности использовать получаемые знания для анализа и
объяснения явлений окружающего мира и происходящих в нём измене-
ний, умение делать обоснованные заключения на основе научных фактов и
имеющихся данных с целью получения достоверных выводов;

способность самостоятельно использовать биологические знания
для решения проблем в реальных жизненных ситуациях;

осознание ценности научной деятельности, готовность осуществлять
проектную и исследовательскую деятельность индивидуально и в группе;

готовность и способность к непрерывному образованию и самооб-
разованию, к активному получению новых знаний по биологии в соответ-
ствии с жизненными потребностями.

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
Метапредметные результаты освоения учебного предмета «Биоло-

гия» включают: значимые для формирования мировоззрения обучающихся
междисциплинарные (межпредметные) общенаучные понятия, отражаю-
щие целостность научной картины мира и специфику методов познания,



используемых в естественных науках (вещество, энергия, явление, про-
цесс, система, научный факт, принцип, гипотеза, закономерность, закон,
теория, исследование, наблюдение, измерение, эксперимент и другие);
универсальные учебные действия (познавательные, коммуникативные, ре-
гулятивные), обеспечивающие формирование функциональной грамотно-
сти и социальной компетенции обучающихся; способность обучающихся
использовать освоенные междисциплинарные, мировоззренческие знания
и универсальные учебные действия в познавательной и социальной прак-
тике.

В результате изучения биологии на уровне среднего общего образо-
вания у обучающегося будут сформированы познавательные универсаль-
ные учебные действия, коммуникативные универсальные учебные дей-
ствия, регулятивные универсальные учебные действия, совместная дея-
тельность.

Метапредметные результаты освоения программы среднего общего
образования должны отражать:

Овладение универсальными учебными познавательными дей-
ствиями:

1) базовые логические действия:
самостоятельно формулировать и актуализировать проблему,

рассматривать её всесторонне;
использовать при освоении знаний приёмы логического мышления

(анализа, синтеза, сравнения, классификации, обобщения), раскрывать
смысл биологических понятий (выделять их характерные признаки, уста-
навливать связи с другими понятиями);

определять цели деятельности, задавая параметры и критерии их до-
стижения, соотносить результаты деятельности с поставленными целями;

использовать биологические понятия для объяснения фактов и явле-
ний живой природы;

строить логические рассуждения (индуктивные, дедуктивные, по
аналогии), выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых
явлениях, формулировать выводы и заключения;

применять схемно-модельные средства для представления суще-
ственных связей и отношений в изучаемых биологических объектах, а так-
же противоречий разного рода, выявленных в различных информацион-
ных источниках;

разрабатывать план решения проблемы с учётом анализа имеющих-
ся материальных и нематериальных ресурсов;

вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие ре-
зультатов целям, оценивать риски последствий деятельности;



координировать и выполнять работу в условиях реального, вирту-
ального и комбинированного взаимодействия;

развивать креативное мышление при решении жизненных проблем.
2) базовые исследовательские действия:
владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятель-

ности, навыками разрешения проблем, способностью и готовностью к
самостоятельному поиску методов решения практических задач, примене-
нию различных методов познания;

использовать различные виды деятельности по получению нового
знания, его интерпретации, преобразованию и применению в учебных си-
туациях, в том числе при создании учебных и социальных проектов;

формировать научный тип мышления, владеть научной терминоло-
гией, ключевыми понятиями и методами;

ставить и формулировать собственные задачи в образовательной де-
ятельности и жизненных ситуациях;

выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу,
выдвигать гипотезу её решения, находить аргументы для доказательства
своих утверждений, задавать параметры и критерии решения;

анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, кри-
тически оценивать их достоверность, прогнозировать изменение в новых
условиях;

давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретённый опыт;
осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и способов

действия в профессиональную среду;
уметь переносить знания в познавательную и практическую области

жизнедеятельности;
уметь интегрировать знания из разных предметных областей;
выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и реше-

ния, ставить проблемы и задачи, допускающие альтернативные решения.
3) работа с информацией:
ориентироваться в различных источниках информации (тексте учеб-

ного пособия, научно-популярной литературе, биологических словарях и
справочниках, компьютерных базах данных, в Интернете), анализировать
информацию различных видов и форм представления, критически оцени-
вать её достоверность и непротиворечивость;

формулировать запросы и применять различные методы при поиске
и отборе биологической информации, необходимой для выполнения учеб-
ных задач;

приобретать опыт использования информационно-коммуникатив-
ных технологий, совершенствовать культуру активного использования
различных поисковых систем;



самостоятельно выбирать оптимальную форму представления био-
логической информации (схемы, графики, диаграммы, таблицы, рисунки и
другое);

использовать научный язык в качестве средства при работе с биоло-
гической информацией: применять химические, физические и математиче-
ские знаки и символы, формулы, аббревиатуру, номенклатуру, использо-
вать и преобразовывать знаково-символические средства наглядности;

владеть навыками распознавания и защиты информации, информа-
ционной безопасности личности.

Овладение универсальными коммуникативными действиями:
1) общение:
осуществлять коммуникации во всех сферах жизни, активно участ-

вовать в диалоге или дискуссии по существу обсуждаемой темы (умение
задавать вопросы, высказывать суждения относительно выполнения
предлагаемой задачи, учитывать интересы и согласованность позиций дру-
гих участников диалога или дискуссии);

распознавать невербальные средства общения, понимать значение
социальных знаков, предпосылок возникновения конфликтных ситуаций,
уметь смягчать конфликты и вести переговоры;

владеть различными способами общения и взаимодействия, пони-
мать намерения других людей, проявлять уважительное отношение к собе-
седнику и в корректной форме формулировать свои возражения;

развёрнуто и логично излагать свою точку зрения с использованием
языковых средств.

2) совместная деятельность:
понимать и использовать преимущества командной и индивидуаль-

ной работы при решении биологической проблемы, обосновывать необхо-
димость применения групповых форм взаимодействия при решении учеб-
ной задачи;

выбирать тематику и методы совместных действий с учётом общих
интересов и возможностей каждого члена коллектива;

принимать цели совместной деятельности, организовывать и коор-
динировать действия по её достижению: составлять план действий, рас-
пределять роли с учётом мнений участников, обсуждать результаты сов-
местной работы;

оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в
общий результат по разработанным критериям;

предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны, ори-
гинальности, практической значимости;

осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных си-
туациях, проявлять творчество и воображение, быть инициативным.



Овладение универсальными регулятивными действиями:
1) самоорганизация:
использовать биологические знания для выявления проблем и их ре-

шения в жизненных и учебных ситуациях;
выбирать на основе биологических знаний целевые и смысловые

установки в своих действиях и поступках по отношению к живой природе,
своему здоровью и здоровью окружающих;

самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, выяв-
лять проблемы, ставить и формулировать собственные задачи в образова-
тельной деятельности и жизненных ситуациях;

самостоятельно составлять план решения проблемы с учётом имею-
щихся ресурсов, собственных возможностей и предпочтений;

давать оценку новым ситуациям;
расширять рамки учебного предмета на основе личных предпочте-

ний;
делать осознанный выбор, аргументировать его, брать ответствен-

ность за решение;
оценивать приобретённый опыт;
способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в

разных областях знаний, постоянно повышать свой образовательный и
культурный уровень.

2) самоконтроль:
давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в деятель-

ность, оценивать соответствие результатов целям;
владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совер-

шаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и основа-
ний, использовать приёмы рефлексии для оценки ситуации, выбора верно-
го решения;

уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их
снижению;

принимать мотивы и аргументы других при анализе результатов дея-
тельности;

3) принятие себя и других:
принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства;
принимать мотивы и аргументы других при анализе результатов дея-

тельности;
признавать своё право и право других на ошибки;
развивать способность понимать мир с позиции другого человека.

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ



Предметные результаты освоения содержания учебного предмета
«Сложные вопросы биологии» ориентированы на обеспечение профильно-
го обучения обучающихся биологии. Они включают: специфические для
биологии научные знания, умения и способы действий по освоению, ин-
терпретации и преобразованию знаний, виды деятельности по получению
новых знаний и их применению в различных учебных, а также в реальных
жизненных ситуациях. Предметные результаты представлены по годам
изучения.

Предметные результаты освоения учебного предмета «Сложные во-
просы биологии» в 10 классе должны отражать:

сформированность знаний о месте и роли биологии в системе есте-
ственных наук, в формировании естественно-научной картины мира, в по-
знании законов природы и решении проблем рационального природополь-
зования, о вкладе российских и зарубежных учёных в развитие биологии;

владение системой биологических знаний, которая включает: осно-
вополагающие биологические термины и понятия (жизнь, клетка, орга-
низм, метаболизм, гомеостаз, саморегуляция, самовоспроизведение, на-
следственность, изменчивость, рост и развитие), биологические теории
(клеточная теория Т. Шванна, М. Шлейдена, Р. Вирхова, хромосомная тео-
рия наследственности Т. Моргана), учения (Н. И. Вавилова – о центрах
многообразия и происхождения культурных растений), законы (единооб-
разия потомков первого поколения, расщепления, чистоты гамет, незави-
симого наследования Г. Менделя, гомологических рядов в наследственной
изменчивости Н. И. Вавилова), принципы (комплементарности);

владение основными методами научного познания, используемых в
биологических исследованиях живых объектов (описание, измерение, на-
блюдение, эксперимент);

умение выделять существенные признаки: вирусов, клеток прокари-
от и эукариот, одноклеточных и многоклеточных организмов, в том числе
бактерий, грибов, растений, животных и человека, строения органов и си-
стем органов растений, животных, человека, процессов жизнедеятельно-
сти, протекающих в организмах растений, животных и человека, биологи-
ческих процессов: обмена веществ (метаболизм), превращения энергии,
брожения, автотрофного и гетеротрофного типов питания, фотосинтеза и
хемосинтеза, митоза, мейоза, гаметогенеза, эмбриогенеза, постэмбрио-
нального развития, размножения, индивидуального развития организма
(онтогенеза), взаимодействия генов, гетерозиса, искусственного отбора;

умение устанавливать взаимосвязи между органоидами клетки и их
функциями, строением клеток разных тканей и их функциями, между ор-
ганами и системами органов у растений, животных и человека и их функ-
циями, между системами органов и их функциями, между этапами обмена



веществ, этапами клеточного цикла и жизненных циклов организмов, эта-
пами эмбрионального развития, генотипом и фенотипом, фенотипом и
факторами среды обитания;

умение выявлять отличительные признаки живых систем, в том чис-
ле растений, животных и человека;

умение использовать соответствующие аргументы, биологическую
терминологию и символику для доказательства родства организмов
разных систематических групп;

умение решать биологические задачи, выявлять причинно-след-
ственные связи между исследуемыми биологическими процессами и явле-
ниями, делать выводы и прогнозы на основании полученных результатов;

умение выполнять лабораторные и практические работы, соблюдать
правила при работе с учебным и лабораторным оборудованием;

умение выдвигать гипотезы, проверять их экспериментальными
средствами, формулируя цель исследования, анализировать полученные
результаты и делать выводы;

умение участвовать в учебно-исследовательской работе по биоло-
гии, экологии и медицине, проводимой на базе школьных научных об-
ществ, и публично представлять полученные результаты на ученических
конференциях;

умение оценивать этические аспекты современных исследований в
области биологии и медицины (клонирование, искусственное оплодотво-
рение, направленное изменение генома и создание трансгенных организ-
мов);

умение осуществлять осознанный выбор будущей профессиональ-
ной деятельности в области биологии, медицины, биотехнологии, ветери-
нарии, сельского хозяйства, пищевой промышленности, углублять позна-
вательный интерес, направленный на осознанный выбор соответствующей
профессии и продолжение биологического образования в организациях
среднего профессионального и высшего образования.

Предметные результаты освоения учебного предмета «Сложные во-
просы биологии» в 11 классе должны отражать:

сформированность знаний о месте и роли биологии в системе есте-
ственных наук, в формировании современной естественно-научной карти-
ны мира, в познании законов природы и решении экологических проблем
человечества, а также в решении вопросов рационального природопользо-
вания, и в формировании ценностного отношения к природе, обществу,
человеку, о вкладе российских и зарубежных учёных-биологов в развитие
биологии;

умение владеть системой биологических знаний, которая включает
определения и понимание сущности основополагающих биологических



терминов и понятий (вид, экосистема, биосфера), биологические теории
(эволюционная теория Ч. Дарвина, синтетическая теория эволюции), уче-
ния (А. Н. Северцова – о путях и направлениях эволюции, В.И. Вернадско-
го – о биосфере), законы (генетического равновесия Дж. Харди и В. Вайн-
берга, зародышевого сходства К. М. Бэра), правила (минимума Ю. Либиха,
экологической пирамиды энергии), гипотезы (гипотеза «мира РНК» У.
Гилберта);

умение владеть основными методами научного познания, используе-
мыми в биологических исследованиях живых объектов и экосистем (опи-
сание, измерение, наблюдение, эксперимент), способами выявления и
оценки антропогенных изменений в природе;

умение выделять существенные признаки: видов, биогеоценозов,
экосистем и биосферы, стабилизирующего, движущего и разрывающего
естественного отбора, аллопатрического и симпатрического видообразова-
ния, влияния движущих сил эволюции на генофонд популяции, при-
способленности организмов к среде обитания, чередования направлений
эволюции, круговорота веществ и потока энергии в экосистемах;

умение устанавливать взаимосвязи между процессами эволюции,
движущими силами антропогенеза, компонентами различных экосистем и
приспособлениями к ним организмов;

умение выявлять отличительные признаки живых систем, при-
способленность видов к среде обитания, абиотических и биотических
компонентов экосистем, взаимосвязей организмов в сообществах, антро-
погенных изменений в экосистемах своей местности;

умение использовать соответствующие аргументы, биологическую
терминологию и символику для доказательства родства организмов
разных систематических групп, взаимосвязи организмов и среды обита-
ния, единства человеческих рас, необходимости сохранения многообразия
видов и экосистем как условия сосуществования природы и человечества;

умение решать биологические задачи, выявлять причинно-след-
ственные связи между исследуемыми биологическими процессами и явле-
ниями, делать выводы и прогнозы на основании полученных результатов;

умение выполнять лабораторные и практические работы, соблюдать
правила при работе с учебным и лабораторным оборудованием;

умение выдвигать гипотезы, проверять их экспериментальными
средствами, формулируя цель исследования, анализировать полученные
результаты и делать выводы;

умение участвовать в учебно-исследовательской работе по биоло-
гии, экологии и медицине, проводимой на базе школьных научных об-
ществ, и публично представлять полученные результаты на ученических
конференциях;



умение оценивать гипотезы и теории о происхождении жизни, чело-
века и человеческих рас, о причинах, последствиях и способах предотвра-
щения глобальных изменений в биосфере;

умение осуществлять осознанный выбор будущей профессиональ-
ной деятельности в области биологии, экологии, природопользования, ме-
дицины, биотехнологии, психологии, ветеринарии, сельского хозяйства,
пищевой промышленности, углублять познавательный интерес, направ-
ленный на осознанный выбор соответствующей профессии и продолжение
биологического образования в организациях среднего профессионального
и высшего образования.



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
10 КЛАСС

№
п/п

Наименование
разделов и тем
программы

Количество часов Электронные (цифровые)
образовательные ресурсыВсего Контрольные

работы
Практические
работы

1

Общая биология.
Жизнь, её свой-
ства, уровни орга-
низации, происхо-
ждение жизни.

4

2
Многообразие
живых
организмов

4

3 Царство растения 7

4 Царство
животные 9

5 Человек и его
здоровье. 10

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕ-
СТВО ЧАСОВ ПО
ПРОГРАММЕ

34 0 0



11 КЛАСС
№
п/
п

Наименование
разделов и тем
программы

Количество часов Электронные (цифровые)
образовательные ресурсыВсего Контрольные

работы
Практические
работы

1 Химический состав
живых организмов 6

2
Обмен веществ и
превращение энер-
гии.

8

3
Размножение и инди-
видуальное развитие
организмов.

5

4 Генетика и селекция. 6
5 Эволюция. 3
6 Учение о клетке. 2

7
Решение
экзаменационных
вариантов

4

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО
ЧАСОВ ПО ПРОГРАМ-
МЕ

34 0 0



ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
10 КЛАСС
№
п
/
п

Тема урока
Количество часов

Дата
изучения

Электронные
цифровые
образовательные
ресурсы

Всего Контрольные
работы

Практические
работы

1

Предмет и методы био-
логии, свойства живой
материи.
Происхождение жизни
на Земле

1

2
Уровни организации
живой материи. Науки,
входящие в состав био-
логии

1

3 Решение типовых
заданий ЕГЭ 1

4 Вирусы. Лишайники.
Грибы 1

5 Бактерии 1

6 Решение типовых
заданий ЕГЭ 1

7 Подцарство низшие
растения, водоросли 1

8 Ткани и органы высших 1



растений:вегетативные
органы и генеративные
органы высших расте-
ний.

9
Подцарство высшие
растения: споровые, се-
менные растения

1

10
Отделы: голосеменные
и покрытосеменные рас-
тения.

1

11 Семейства класса
Однодольные 1

12 Семейства класса
Двудольные 1

13 Решение типовых
заданий ЕГЭ 1

14
Подцарство Простей-
шие (Одноклеточные)
Тип Кишечнополостные

1

15
Тип Плоские, Круглые,
Кольчатые Черви. Тип
Моллюски

1

16
Тип Членистоногие
Класс Ракообразные,
Класс Паукообразные

1

17 Класс Насекомые. 1



18
Классы Рыбы,
Земноводные,
Пресмыкающиеся

1

19 Класс Млекопитающие 1

20 Подкласс
Плацентарные. 1

21 Решение типовых
заданий ЕГЭ 1

22 Решение типовых зада-
ний ЕГЭ (часть С) 1

23
Ткани, органы,
регуляция
жизнедеятельности.

1

24
Нервная система и выс-
шая нервная деятель-
ность человека.

1

25 Опорно-двигательная
система 1

26 Пищеварительная си-
стема и обмен веществ. 1

27 Дыхательная и
выделительная система. 1

28
Кровеносная система,
первая помощь при кро-
вотечениях.

1



29 Анализаторы. Органы
чувств 1

30 Кожа и её производные 1

31 Решение типовых
заданий ЕГЭ 1

32 Решение типовых зада-
ний ЕГЭ (часть С) 1

33 Обобщающее
тестирование 1

34 Обобщающее
тестирование 1

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО
ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 34 0 0



11 КЛАСС

№
п/
п

Тема урока
Количество часов

Дата
изучения

Электронные
цифровые
образовательные
ресурсы

Всего Контрольные
работы

Практические
работы

1
Элементный и молеку-
лярный состав. Вода,
минеральные соли

1

2 Углеводы. Липиды,
строение и функции 1

3 Белки,их строение и
функции 1

4 Нуклеиновые
кислоты,их строение. 1

5 Решение типовых
заданий ЕГЭ 1

6 Решение типовых за-
даний ЕГЭ (часть С) 1

7 Типы питания живых
организмов. 1

8
Понятие о метаболиз-
ме-ассимиляция (пла-
стический обмен), дис-
симиляция(энергети-

1



ческий обмен)

9 АТФ и её роль в мета-
болизме. 1

10 Фотосинтез,
хемосинтез 1

11 Биосинтез белка. 1

12 Решение типовых
заданий ЕГЭ 1

13 Решение типовых за-
даний ЕГЭ (часть С) 1

14 Воспроизведение
клеток: митоз 1

15 Воспроизведение
клеток: мейоз 1

16 Размножение
организмов. 1

17 Индивидуальное
развитие организмов. 1

18 Решение типовых
заданий ЕГЭ 1

19 Решение типовых за-
даний ЕГЭ (Часть С) 1

20 Наследственность и
изменчивость 1

21 Первый, второй и тре- 1



тий закон Менделя.

22
Дигибридное и
моногибридное
скрещивание.

1

23
Генетика пола, сцеп-
ленное с полом насле-
дование.

1

24
Методы генетики.
Составление
родословных.

1

25 Решение типовых за-
даний ЕГЭ (Часть С) 1

26 Эволюционное учение
Ч.Дарвина 1

27 Развитие
органического мира 1

28 Решение типовых за-
даний ЕГЭ (часть С) 1

29 Строение клетки 1

30 Решение типовых
заданий ЕГЭ 1

31
Решение
экзаменационных
вариантов

1

32 Решение 1



экзаменационных
вариантов

33
Решение
экзаменационных
вариантов

1

34
Решение
экзаменационных
вариантов

1

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО
ЧАСОВ ПО ПРОГРАМ-
МЕ

34 0 0




